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Eu, um dos primeiros youtubers do Reino Unido a falar
sobre sexo e relacionamentos, anuncio minha saida

8 Eu estava entre os primeiros youtubers do Reino Unido a falar sobre sexo e relacionamentos.
Comecei os melhores cassinos do mundo 2011, aos 19 8 anos. Mas no final do ano passado,
tomei uma das decis6es mais dificeis da minha vida. Apés 12 anos como 8 criadora de conteudo,
eu decidi deixar o negdcio.

Essa deciséo estava acumulando-se ha alguns anos, 8 mas apenas depois que tive meu bebé os
melhores cassinos do mundo 2024 é que as coisas realmente comecaram a mudar para mim.
Eu 8 sabia que ndo poderia simplesmente sentar e esperar por um colapso ou obsolescéncia
social para me pegarem. Queria ter o 8 controle sobre quaisquer mudancas importantes os
melhores cassinos do mundo minha vida e carreira, os melhores cassinos do mundo vez de
simplesmente sentir que as coisas estavam acontecendo 8 comigo. Decidir largar o que eu era
conhecida acabou sendo um processo exaustivo e profundamente refletivo, mas era
absolutamente o 8 que devia fazer.

Constantemente os melhores cassinos do mundo "modo de saida"

Durante uma década, eu estava os melhores cassinos do mundo um "modo 8 de saida"
constante, criando {sp}s do YouTube, episédios de podcast e contetdo do social media, o que
significa que sempre 8 estava criando. O medo € que, se VOCé ousar parar, as pessoas esquecam
de vocé, os deuses dos algoritmos te 8 punam e os melhores cassinos do mundo carreira e
renda inevitavelmente sofrerdo. A pressao para sempre estar publicando é real. E o problema de
8 estar constantemente os melhores cassinos do mundo "modo de saida" € que nunca se tem
a chance de estar os melhores cassinos do mundo "modo de entrada". Isso 8 é quando se
aprende, explora, recarrega a fonte de inspiracdo, cuida de si mesmo e nutre os melhores

cassinos do mundo curiosidade.

8 Depois que eu engravidar, fiz o que pensei ser o melhor equilibrio entre eu tendo "tempo para 8
mim" para cuidar do bebé e nédo deixar que o negocio sofresse muito. Eu fiz uma pausa de trés
meses. 8 Foi 0 mais longo que eu nao havia postado nada no meu canal do YouTube os
melhores cassinos do mundo mais de 10 anos. 8 Para me preparar para minha nova vida como
mae working, também expande meu time para ajudar a tirar algumas coisas 8 da minha



prontidao.

No inicio, eu adorei voltar ao trabalho a meia-hora, mas todas as 8 rachaduras anteriores
estavam aparecendo e ficando cada vez mais dificeis de ignorar. O contetdo estava sofrendo e
eu estava perdendo 8 forca. Eu tinha menos tempo para me dedicar ao "modo de entrada”, o que
significa que eu estava raspando o 8 fundo do barre os melhores cassinos do mundo busca de
idéias e faltava-me inspiragdo e motivacdo. Eu adoro me deixar levar pelo assunto do 8 sexo e
relacionamentos, mas eu me encontrei completamente e inteiramente entediada.

No meio do tempo, 8 o negdcio estava lutando financeiramente. Contratar outros freelancers para
fazer o que eu nédo estava fazendo durante meu tempo livre 8 e horas reduzidas estava nao
apenas me afastando emocionalmente do trabalho, mas também esvaziando minha conta
bancéria. A maneira como 8 as coisas estavam indo ndo era sustentavel — eu estava pagando
meu time de trabalho e eu mesma empr "~ python os meus 8 esfor¢os e isso ndo poderia
continuar.

O outro problema que estava se tornando insustentavel era minha saiude mental. Depois de 8
anos on-line, eu me tornara super vigilante sobre tudo o que postava. Eu sobrepensava tudo o
gue dizia e comecei 8 a desconfiar até mesmo de meu proprio julgamento sobre coisas, o0 que era
assustador e incomodo. Todas essas coisas levaram-me 8 a reavaliar o que estava fazendo e,
assim que a resposta me chegou, relaxei. Eu estava prestes a desistir.

Houve 8 um padréo recente de criadores do YouTube interrompendo os melhores cassinos do
mundo producéo, como Tom Scott, um criador britanico que fazia {sp}s educacionais 8 ha uma
década. Em seu {sp} de despedida, ele disse: "Estou muito cansado, a unica coisa que ha os
melhores cassinos do mundo minha 8 vida é o trabalho.” Outros estéo reduzindo o tamanho de
seus negocios, como Matt D'Avella, um YouTuber americano sobre produtividade. 8 Em um {sp}
explicando porque ele reduziu todo o seu time para se tornar novamente um criador solo, ele
disse: 8 "Eu queria fazer mais {sp}s, eu queria financiar projetos maiores e eu queria trabalhar
menos. A ironia € que eu 8 estava criando menos, ganhando menos dinheiro e estava
trabalhando mais do que ja havia trabalhado antes." Parece que estamos saindo 8 de um periodo
os melhores cassinos do mundo que criadores eram ~

Comité Influent do ANC Recomenda Formacé&o de Governo
de Unidade Nacional na Africa do Sul

Um comité influente no Congresso Nacional Africano (ANC) recomendou que o partido forme um
governo de unidade nacional, enquanto tenta construir uma coligacao apos perder os melhores
cassinos do mundo maioria parlamentar na Africa do Sul pela primeira vez desde que chegou
ao poder no fim do apartheid.

O segundo maior partido, o Alliance Democrética (DA), pro-negdcios, recusou-se a trabalhar com
0 quarto maior, o inspirado no marxismo Economic Freedom Fighters (EFF). No entanto, alguns
analistas disseram que o apelo do poder pode acabar por reunir a maioria dos maiores partidos.

Queda da Maioria do ANC

A maioria do ANC desabou nas elei¢cdes de 29 de maio, caindo de 57,5% os melhores cassinos
do mundo 2024 para 40,2%, os melhores cassinos do mundo meio a alto desemprego e
servicos publicos degradados, bem como um desafio do ex-presidente, Jacob Zuma, cujo novo
partido uMkhonto weSizwe (MK) ficou os melhores cassinos do mundo um surpreendente
terceiro lugar.

Proposta de Governo de Unidade Nacional

"A conversa estd olhando para um governo de unidade nacional, porque isso € 0 que as pessoas



da Africa do Sul disseram para n6s: monte uma configuragdo multipartidaria que funcione para o
beneficio da Africa do Sul", disse Mahlengi Bhengu-Motsiri, porta-voz do ANC, os melhores
cassinos do mundo uma coletiva de imprensa na sede do partido. "O ANC chegou a todos."
Ela disse que a proposta do comité nacional de trabalho de 27 membros do partido seria enviada
ao comité executivo nacional, seu 6rgao decisdrio de 87 membros, na quinta-feira, junto com
outras opc¢des, incluindo um governo minoritario.

Reunides com Outros Partidos

Bhengu-Motsiri disse que o ANC se encontrou com a DA e o EFF, além do Inkatha Freedom
Party e o Patriotic Alliance, que apoiam a deportagao de imigrantes ilegais e a reintroducao da
pena de morte.

Posicao da DA e do EFF

"Nao queremos um governo de unidade nacional, n6s vamos acabar com as pessoas erradas”,
disse Julius Malema, lider do EFF, um ex-lider juvenil do ANC, os melhores cassinos do
mundo uma coletiva de imprensa na semana passada, adicionando que seu partido so6 fala com
o DA "por principio".

"A DA e o EFF provavelmente engolirdo suas diferencas: 'Ha muito poder ligado a ser parte de
um governo de unidade nacional.", disse Marisa Lourenco, analista politica.

Posicdo do MK

Lideres do MK disseram que nao trabalhariam com o ANC sob o atual presidente Cyril
Ramaphosa. O porta-voz do MK, Nhlamulo Ndhlela, disse que ndo houve contato do ANC desde
"abordagens” enquanto as votacfes ainda estavam os melhores cassinos do mundo
andamento e que estado preparando um desafio legal aos resultados das elei¢des.

Bhengu-Motsiri disse: "O ANC tem repetidamente se aproximado do MK para uma reunido de
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