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Por qué os atletas do Olympics precisam dormir novibet
games camas de cartao?

Enquanto milhares de atletas se relinem novibet games Paris para duas semanas de
competicOes esportivas sem igual, uma pergunta pode estar rondando suas mentes: por que 0s
atletas do Olympics precisam dormir novibet games camas de cartao?

Gracas aos perfis nas redes sociais dos atletas, é possivel dar uma olhada por tras das cenas no
Village Olimpico e desmistificar algumas lendas sobre as camas de cartdo, a comida e 0s
preservativos.

Atletas testam aresisténcia das camas de cartao

Tom Daley, estrela do mergulho da equipe britanica, participa de seus quintos Jogos Olimpicos e
certamente j4 viu tudo antes. No entanto, ele esta animado para mostrar a todos como 0s
organizadores dos Jogos de Paris 2024 implementaram novibet games versao das camas de
cartdo, seguindo a introducdo nas Olimpiadas de Toquio 2024.

Acompanhado pela musica de Charli XCX's Apple, a postagem nas redes sociais de Daley nos
mostra a cama de cartdo, coberta por lengdis com a marca dos Jogos de Paris 2024. O campeéao
olimpico de mergulho de Toquio 2024 entdo demonstra novibet games técnica de mergulho
novibet games trampolim na cama, que resiste firmemente as suas pulos. Seu veredicto:
"bastante firme".

O ginasta irlandés Rhys McClenaghan foi o primeiro a desmistificar as alegacdes nos ultimos
Jogos de que as camas de cartdo foram introduzidas para "evitar intimidade entre os atletas". Em
Paris, o especialista no cavalo com al¢as realiza acrobacias rigorosas na cama sem causar
nenhum dano. A ideia de que as camas de cartdo sdo para evitar atividades sexuais €, grita ele:
"FAKE NEWS!".

Australia; testes de resisténcia das camas de cartao

As tenistas australianas Daria Saville e Ellen Perez também postaram novibet games suas redes
sociais diferentes formas de testar a resisténcia das camas de cartdo. Perez postou um {sp} dela
fazendo corrida alta na cama, mantida por uma faixa de resisténcia, além de fazer a minhoca,

saltos, subir e descer, praticar voleio, dormir e, finalmente, o canhdo, ao qual ela disse a camera



gue, de fato, esta "viva".

Saville também postou um vlog no Instagram sobre novibet games experiéncia no Village
Olimpico. O edificio da equipe da Australia tem novibet games prépria cafeteria e para o almoco
a opcado € o poké bowl havaiano. Seu apartamento tem um banheiro compartilhado por quatro
atletas e as diferentes opcdes de bases de cama com "suave" e "moderado” sdo mostradas.

Preservativos nos Jogos Olimpicos

O esgrimista da equipe dos EUA Miles Chamley-Watson apareceu no TikTok para mostrar onde
ficam os vastos armazéns de preservativos no Village. O medalhista de bronze olimpico de 2024
mostra embalagens com lemas como "diga sim ao consentimento, ndo as DSTs" e "nao precisa
ser um medalhista de ouro para usa-lo".

Renuncia del ministro de Defensa de Rusia: ¢por queé
Vladimir Putin esta reorganizando el poder?

Cuando el ministro de Defensa ruso, Sergei Shoigu, fue destituido de su cargo y nombrado jefe
del consejo de seguridad esta semana, habia dos preguntas importantes en la mente de todos.

¢, Qué traeria la nueva ministra de Defensa, Andrei Belousov, a la mesa y qué pasaria con el ex
jefe del consejo de seguridad, Nikolai Patrushev?

La segunda pregunta tiene una respuesta sencilla. Patrushev, aparentemente, esta siendo
marginado. Ayer, el portavoz del Kremlin, Dmitry Peskov, dijo que Patrushev habia sido
nombrado asesor presidencial para la construccion naval, lo que, salvo sorpresas posteriores,
supone un considerable descenso en el escalafon.

La pregunta de lo que significara la destitucion de Shoigu es un poco mas compleja, pero puede
tratarse de neutralizar a un aliado que se ha vuelto demasiado poderoso. El remodelado del
Kremlin se interpretd inicialmente como una necesaria limpieza anticorrupcion dentro de la
aparato de seguridad ruso.

Pero el politélogo ruso Mikhail Savva insiste en que la destitucién de Shoigu y la nominacién de
Belousov como nuevo ministro de Defensa "no tienen nada que ver con la corrupcion de Shoigu",
afladiendo que "en esos circulos todos roban”. Se trata de dos cosas: recuperar el control del
gasto militar y eliminar cualquier amenaza para el poder de Putin.

Belousov se describe como un "burécrata entre burécratas”, y "el Albert Speer de Putin”, que
llevara el complejo industrial militar ruso a un nuevo nivel de eficiencia. Los innumerables
blogueros pro-guerra rusos han acogido con satisfaccion su nombramiento como gestor técnico
que realizara un examen exhaustivo del gasto militar y gestionara las finanzas y la adquisicién
vitales para el ejército, pero dejara las cuestiones militares a los jefes de Estado Mayor.

Al colocar a un economista que cree firmemente en que el Estado debe ser el motor principal de
la economia al frente del ministerio de Defensa, Putin muestra al mundo que esta convirtiendo a
toda Rusia en una maquina de guerra y que se esta atrincherando para una larga batalla. Para
ello necesita un buen técnico que sea, sobre todo, leal.

Un cambio de poder calculado

A diferencia de Shoigu, Belousov no viene con una base de poder o un clan de seguidores
leales. Debe su cargo a Putin, es un introvertido que no busca el foco de atenciony, lo mas
importante, no supone una amenaza para construir una base de poder paralela a la de Putin.

Vladimir Osechkin, un comentarista politico exiliado con estrechos vinculos con el aparato de
seguridad, explica que Putin tiene miedo de que se repitan los acontecimientos de junio pasado,
cuando Yevgeny Prigozhin lideré una rebelién mutinosa.

Por lo tanto, si parece extrafio despedir al ministro de Defensa mientras las cosas van bien en el



frente, es precisamente por ese éxito que Putin puede apartar a Shoigu ahora.

Todos estos indicios apuntan al miedo de Putin a las luchas de poder internas en el Kremliny a
la conciencia de que, a medida que construye su poder absolutista, hay grietas que se
ensancharan a menos que tome medidas preventivas.

En este contexto, es interesante examinar algunos de los otros nombramientos de los ultimos
dias.

Mientras Patrushev ha sido encargado de la poco envidiable tarea de supervisar la construccion
de barcos para reemplazar los hundidos por drones ucranianos, su hijo Dmitry ha sido promovido
de ministro de Agricultura a viceprimer ministro encargado de la Agricultura. También se produjo
un posicionamiento dinastico el fin de semana cuando Putin nominé a Boris Kovalchuk, el hijo de
su asesor mas cercano y principal financiero Yuri Kovalchuk, para ser jefe de la Camara de
Cuentas de Rusia.

Al colocar a los hijos de sus asesores mas cercanos en puestos prominentes, Putin muestra que
esta jugando para la larga y que esta haciendo todo lo posible por asegurar su futuro y el de sus
aliados mas cercanos. Esta enviando un mensaje a ellos de que estan a salvo por ahora, pero al
atar a la proxima generacion de lideres a su supervivencia politica esta recortando las alas de
cualquier amenaza en un delicado equilibrio.
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