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Segunda-feira

4am despertador. Hora dos jogos. Todos a bordo do Eurostar para minha quarta tentativa como
editor dos Jogos Olimpicos. Eu sento ao lado de uma linda familia surpreendendo seu filho com
uma viagem ao Disneyland Paris. Mas onde estdo as melhores emocdes? Thunder Mountain ou
a montanha-russa do estbmago do Olympics? Veremos.

Mais tarde, estou no Palacio do Eliseu para um discurso de Monsieur Macron aos meios de
comunicacao globais que chegam. Ha um buffet. Leitores néo ficaréo surpresos ao saber que é
uma delicia gastronémica. Eu acidentalmente-intencionalmente deixo cair um pouco de presunto
que é engolido pelo cachorro dos Macrons, Nemo, famoso por uma vez urinar mercado das
apostas um lareira ornamental mercado das apostas uma reunido presidencial. O chéo fica
seco hoje.

Emmanuel e Brigitte fazem um passeio. Eu tento me aproximar para pérolas de sabedoria, mas
0s guarda-costas me afastam. Meu colega Nick Ames corre além e estende uma garra: "Ola,
senhor, o presidente!" Olhos se encontram, maos sdo cumprimentadas. Macron pronuncia as
imortais palavras: "O Guardian? Obrigado por estar aqui.” Nick tem a reportagem. Eu estou de
maos vazias. Isso é por isso que ele € um reporter de guerra intrepido e eu comoco almogos
mercado das apostas um escritorio.

Emmanuel Macron e seu cachorro Nemo. Ndo uma perna imida na casa.jogos ganhar dinheiro
onlinejogos ganhar dinheiro online

Terca-feira

Estou sendo Mark Cavendish sprintando para vencer a ultima etapa do Tour de France. Na
verdade, estou pedalando uma bicicleta elétrica para o Arco do Triunfo no Champs-Elysées
fechado as primeiras luzes do dia. Minha farsa é arruinada quando dois policiais me dizem para
andar na faixa do Paris 2024, ndo na faixa ciclavel. Eu obedec¢o. Entdo 100m mais longe, dois
policiais mais me flagram e me dizem para andar na faixa ciclavel. Burocracia, hein? Se apenas
os franceses tivessem uma palavra para isso.

Eu sou o primeiro na fila para validar minha acreditacdo as 7h — um momento de medalha de
ouro — e retorno ao hotel para encontrar o chefe de noticias Sean Ingle fazendo café da manha.
"Eu sei que isso pode ndo ser um bom momento”, ele diz, "mas estamos apenas 18 meses dos
Jogos Olimpicos de Inverno e precisamos comecar a planejar.” Mon dieu, Sean. Eu preciso de
mais café.

Quarta-feira

Chicote de cavalo, enredos de espifes, invasdo de campo caos. Noticias mercado das apostas
todos os lugares para triagem, distilar, analisar. Somente um dia normal nos Jogos Olimpicos — e
eles ainda ndo comecaram oficialmente. Eu roubo uma hora para jantar mercado das apostas
um restaurante local e pergunto ao dono-chefe o que ele acha. " Les Jeux Olympiques?! " ele
exclama. "Eles sdo uma merda. E um desastre. Minhas vendas cairam 35%. Empresas estio
fechando. Turistas néo visitam."
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Como um apegado aos Jogos Olimpicos, me sinto um pouco culpado. Entdo, para expiar, a
préxima vez que estiver no 15° arrondissement , por favor, va para o jantar no 750g La Table . A
entrada de ovo cozido com ratatouille € um belo golpe.

Quinta-feira

Acordo de manh& com garganta de areia e me confino a soliddo. De repente, estou de volta a
Toquio: um mundo de quarentena de hotel, estadios vazios e coleta diaria do saliva de meus
colegas. Nao estou me queixando: estavamos seguros e bem. Minha simpatia era com as
pessoas do Japéao que financiaram aqueles Jogos, tiveram um mundo de infec¢céo jogado sobre
eles e nunca tiveram a oportunidade de testemunhar.

Inscreva-se no Breve dos Jogos Olimpicos e Paralimpicos

Nosso breve diario de email vai ajuda-lo a se manter atualizado com todas as coisas nos Jogos
Olimpicos e Paralimpicos
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Paris se sente diferente: o Stade de France esté cheio para o try espetacular de Antoine Dupont
contra a Argentina e é maravilhoso ver a cor e o barulho. "Magnifique! Magnifique!" grita a TV
francesa. Ele tem raz&o. Eu penso novamente sobre o dono-chefe, as criangas do Japéo que
perderam e a ganéncia corporativa dos Jogos. Eu me sinto culpado por amar este show bonito e
maldito.

Sexta-feira

Um anel de aco faz a cidade se sentir como uma zona militar. Os nervos ficam mais tensos com
as noticias de sabotagem nas linhas de trem em la France profonde . E um lembrete de que vocé
nao pode guardar tudo. Boa sorte que Céline Dion chegou cedo mercado das apostas um
bilhete supersaver: ela bate fora do parque para animar o final de uma ceriménia molhada.

Sabado

Apres le deluge e um homem nu pintado de azul com uma barba postica ruiva — foi isso um
sonho? — é hora de mostrar o show real. Para o hoquei mercado das apostas Colombes, a
Unica sede dos Jogos de Paris de 1924 — os Chariots of Fire Jogos — mercado das apostas uso
esta vez. Anos atras, como menino, eu corri ao redor da pista no Bebington Oval no Wirral que
foi usado como cenario para flmagem, fingindo que estava nos Jogos Olimpicos. Agora estou
relatando ao lado do campo na coisa real. E 0 mais perto que eu vou chegar de ser um olimpico,
e isso esta bem comigo. Ony val!

Tempos antigos: a importancia do almoc¢o no local de
trabalho

Ha muito tempo, quando trabalhava mercado das apostas uma escritdrio, nés tratavamos o 1
almoco muito a sério. Isso significava se levantar dos nossos escritorios, usar as nossas pernas e
comer com outra pessoa 1 para fins de conversa. As vezes isso acontecia mesmo fora, ou
mercado das apostas um restaurante. Parece ridiculo agora. Quem tem tempo 1 para se



socializar no meio do dia ou gastar R$20 mercado das apostas um sanduiche quando poderia
estar sentado na mercado das apostas mesa, 1 olhando para o internet, roendo sobras de um
recipiente plastico mercado das apostas casa? (Ou, se vocé j4 estiver mercado das apostas
casa, seja 1 honesto, fazendo uma siesta.)

Se esse reflexo de "matar a alegria” for um efeito colateral da idade - para a maioria 1 das
pessoas, 0 tempo € menos seu proprio a medida que envelhecem - também é, parece, um sinal
dos tempos. 1 Dois estudos recentes nos EUA indicam que, nos ultimos quatro ou cinco anos, 0s
americanos tém gasto menos dinheiro ao 1 meio-dia - 3,3% a menos, de acordo com um
aplicativo de pagamentos, Square - e também se movimentam menos no 1 meio do dia.

Um estudo sobre a recuperacédo pés-Covid no centro das cidades, realizado pela Universidade de
Toronto no inicio deste 1 ano, descobriu que nos distritos comerciais centrais da maioria das
cidades norte-americanas ha uma queda acentuada nos niveis de atividade 1 durante as horas de
trabalho desde a pandemia. Isso se deve mercado das apostas parte ao aumento do trabalho
remoto. Mas pode 1 ser também que o préprio conceito de uma hora do almoco esteja mercado
das apostas declinio.

A importancia da hora do almoco na 1 cultura americana

Nos EUA, como nés comemos almogos nos dias Uteis sempre tem sido um barémetro para as
atitudes culturais mercado das apostas 1 relacdo ao trabalho. Pense mercado das apostas
1987 e no filme Wall Street, mercado das apostas que o almoco de Gordon Gekko é para 1
covardes foi ele mesmo um reflexo de "café é para fechadores", de Glengarry Glen Ross. A
produtividade competitiva, um recurso 1 sélido da vida cultural americana e britanica nos ultimos
40 anos, provavelmente sempre estara conosco de alguma forma ou outra. 1 O que é curioso é
gue, mercado das apostas uma era de inflagdo alta e estagnacao salarial, parece provavel que
pular o 1 almogo seja menos uma expressao de ambigdo mercado das apostas alta marcha -
Negdcios! Negdcios! Projetos! Projetos! - e mais como uma 1 peca de expediéncia entorpecida.

Tenho que dizer que eu mesmo sou bastante entorpecido sobre o almoco hoje mercado das
apostas dia. Eu gostaria 1 de ter uma hora no final do dia do que passar uma ferrando no meio. A
pessoa que quer se 1 encontrar com vocé para o almoco é pior do que a pessoa que quer se
encontrar com vocé para o 1 café da manha (ninguém quer mercado das apostas reunido de
café da manha, pare). Os franceses, estou certo, ainda estdo comendo refei¢cdes 1 de trés pratos
antes de retornar aos seus escritorios as 3 da tarde, mas isso nao funciona aqui, na terra 1 de
férias anuais de duas semanas e nenhuma licenca maternidade paga. Etc etc.

A medida que eu digito isso, percebo que 1 n&o acredito nisso, o que faz um caso elevado para o
que é, de fato, preguica social e fisica entronizada. 1 A verdade é que ndo saio ou me encontro
com pessoas para o0 almog¢o na maioria das vezes porque a 1 maior parte do tempo simplesmente
nao tenho vontade. Eu preferiria
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