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Existem areas secretas {kO} avides de grande porte, onde 0s
pilotos e a tripulacao de cabine descansam durante voos
longos

Essas areas estdo escondidas dos passageiros e ndo sdo acessiveis a eles. Elas sdo chamadas
de Compartimentos de descanso da tripulacdo (CRC) e {kO} localizacdo no aviao varia.

O paradeiro dos Compartimentos de descanso da tripulacao

Em avides mais novos, como o Boeing 787 ou o Airbus A350, eles estdo localizados acima da
cabine principal, na fuselagem superior. Mas {k0} avides mais antigos, eles podem estar na hold
de carga ou simplesmente na cabine principal.

Configuracao dos Compartimentos de descanso da tripulacéo

As companhias aéreas tém uma palavra a dizer sobre a configuragdo dos compartimentos de
descanso da tripulacdo quando compram um avido, mas 0s parametros principais séo definidos
por reguladores como a Administracao Federal de Aviacao (FAA). Ela exige, por exemplo, que os
compartimentos de descanso da tripulacédo estejam {kO} um local onde "os ruidos, odores e
vibracdes intrusivos tenham um efeito minimo sobre o sono" e que eles sejam controlados
térmica e permitam que a tripulacdo ajuste a iluminacgao.

Tamanho dos Compartimentos de descanso da tripulagéo

Os bercos (ou outra superficie que permita uma posicdo de sono plana) devem medir 78 por 30
polegadas (198 por 76 centimetros) e ter no minimo 35 pés cubicos (um metro cubico) de espaco
ao seu redor. Além disso, deve haver uma area comum para troca, entrada e saida que forneca
no minimo 65 pés cubicos de espaco.

Como é um Compartimento de descanso da tripulacéo

O resultado é semelhante a um hotel japonés de capsulas: um espaco sem janelas, apertado,
mas acolhedor, com tomadas de energia e luz — além de todo o equipamento de seguranca
necessario, como mascaras de oxigénio, luzes de cinto de seguranca e interfone, entre outros.

Partilha de casos

Existem areas secretas {kO} avides de grande porte, onde 0s
pilotos e atripulacao de cabine descansam durante voos
longos

Essas areas estdo escondidas dos passageiros e ndo sdo acessiveis a eles. Elas sdo chamadas



de Compartimentos de descanso da tripulagédo (CRC) e {kO} localizag&o no aviéo varia.

O paradeiro dos Compartimentos de descanso da tripulagcao

Em avides mais novos, como o Boeing 787 ou o Airbus A350, eles estdo localizados acima da
cabine principal, na fuselagem superior. Mas {k0} avides mais antigos, eles podem estar na hold
de carga ou simplesmente na cabine principal.

Configuracdo dos Compartimentos de descanso da tripulacéo

As companhias aéreas tém uma palavra a dizer sobre a configuracdo dos compartimentos de
descanso da tripulacdo quando compram um avido, mas 0os parametros principais séo definidos
por reguladores como a Administracao Federal de Aviacao (FAA). Ela exige, por exemplo, que os
compartimentos de descanso da tripulacéo estejam {kO} um local onde "os ruidos, odores e
vibracdes intrusivos tenham um efeito minimo sobre o sono" e que eles sejam controlados
térmica e permitam que a tripulacdo ajuste a iluminacgao.

Tamanho dos Compartimentos de descanso da tripulacéo

Os bergos (ou outra superficie que permita uma posi¢céo de sono plana) devem medir 78 por 30
polegadas (198 por 76 centimetros) e ter no minimo 35 pés cubicos (um metro cubico) de espaco
ao seu redor. Além disso, deve haver uma area comum para troca, entrada e saida que forneca
no minimo 65 pés cubicos de espaco.

Como é um Compartimento de descanso da tripulacéo

O resultado é semelhante a um hotel japonés de capsulas: um espaco sem janelas, apertado,
mas acolhedor, com tomadas de energia e luz — além de todo o equipamento de seguranca
necessario, como mascaras de oxigénio, luzes de cinto de seqguranca e interfone, entre outros.

Expanda pontos de conhecimento

Existem areas secretas {kO} avides de grande porte, onde 0s
pilotos e a tripulacao de cabine descansam durante voos
longos

Essas areas estdo escondidas dos passageiros e ndo sao acessiveis a eles. Elas sdo chamadas
de Compartimentos de descanso da tripulagédo (CRC) e {kO} localizag&o no aviéo varia.

O paradeiro dos Compartimentos de descanso da tripulagao

Em avides mais novos, como o Boeing 787 ou o Airbus A350, eles estdo localizados acima da
cabine principal, na fuselagem superior. Mas {k0} avides mais antigos, eles podem estar na hold
de carga ou simplesmente na cabine principal.

Configuracdo dos Compartimentos de descanso da tripulacéo

As companhias aéreas tém uma palavra a dizer sobre a configuracdo dos compartimentos de
descanso da tripulacdo quando compram um avido, mas 0os parametros principais séo definidos



por reguladores como a Administracao Federal de Aviacao (FAA). Ela exige, por exemplo, que os
compartimentos de descanso da tripulacédo estejam {kO} um local onde "os ruidos, odores e
vibracdes intrusivos tenham um efeito minimo sobre o sono" e que eles sejam controlados
térmica e permitam que a tripulacdo ajuste a iluminacgao.

Tamanho dos Compartimentos de descanso da tripulacao

Os bercos (ou outra superficie que permita uma posicao de sono plana) devem medir 78 por 30
polegadas (198 por 76 centimetros) e ter no minimo 35 pés cubicos (um metro cubico) de espaco
ao seu redor. Além disso, deve haver uma area comum para troca, entrada e saida que forneca
no minimo 65 pés cubicos de espaco.

Como é um Compartimento de descanso da tripulacéo

O resultado é semelhante a um hotel japonés de capsulas: um espaco sem janelas, apertado,
mas acolhedor, com tomadas de energia e luz — além de todo o equipamento de seguranca
necessario, como mascaras de oxigénio, luzes de cinto de seguranca e interfone, entre outros.

comentario do comentarista

Existem areas secretas {kO} avidoes de grande porte, onde 0s
pilotos e atripulacao de cabine descansam durante voos
longos

Essas areas estdo escondidas dos passageiros e ndo sdo acessiveis a eles. Elas sdo chamadas
de Compartimentos de descanso da tripulacdo (CRC) e {kO} localizacdo no aviao varia.

O paradeiro dos Compartimentos de descanso da tripulacao

Em avides mais novos, como o Boeing 787 ou o Airbus A350, eles estéo localizados acima da
cabine principal, na fuselagem superior. Mas {k0} avides mais antigos, eles podem estar na hold
de carga ou simplesmente na cabine principal.

Configuracao dos Compartimentos de descanso da tripulacéo

As companhias aéreas tém uma palavra a dizer sobre a configuragdo dos compartimentos de
descanso da tripulagdo quando compram um avido, mas 0s parametros principais séo definidos
por reguladores como a Administracao Federal de Aviacao (FAA). Ela exige, por exemplo, que os
compartimentos de descanso da tripulacédo estejam {kO} um local onde "os ruidos, odores e
vibracdes intrusivos tenham um efeito minimo sobre o sono" e que eles sejam controlados
térmica e permitam que a tripulacdo ajuste a iluminacgao.

Tamanho dos Compartimentos de descanso da tripulagéo

Os bercos (ou outra superficie que permita uma posicao de sono plana) devem medir 78 por 30
polegadas (198 por 76 centimetros) e ter no minimo 35 pés cubicos (um metro cubico) de espaco
ao seu redor. Além disso, deve haver uma area comum para troca, entrada e saida que forneca
no minimo 65 pés cubicos de espaco.



Como &€ um Compartimento de descanso da tripulacao

O resultado é semelhante a um hotel japonés de capsulas: um espaco sem janelas, apertado,
mas acolhedor, com tomadas de energia e luz — além de todo o equipamento de seguranca
necessario, como mascaras de oxigénio, luzes de cinto de seguranca e interfone, entre outros.
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