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Jasper, 43

Uma transformacéo profunda

Eu conheci Ellen no trabalho hd muitos anos e gradualmente nossa amizade se fortaleceu.
Nossos casamentos acabaram durante a pandemia e alguns anos depois nossa amizade se
tornou mais forte, assim como nossos desejos. Nés dois estdvamos maquinas de casinos
gratis tragamonedas casamentos maquinas de casinos gratis tragamonedas que 0 Sexo
simplesmente ndo estava presente. Foi dificil conversar sobre isso com meu ex-conjuge: quase
era um tabu.

E agora me sinto livre. E algo que é importante para nés simplesmente porque somos muito
atraidos um pelo outro. Temos 0 mesmo desejo e queremos NOS comunicar 0 que queremos
maquinas de casinos gratis tragamonedas nossas vidas e na nossa vida amorosa. Essa
abertura ndo estava presente maquinas de casinos gratis tragamonedas meu casamento, e
agora vejo que a infelicidade nessa relacao veio de uma falta de intimidade. Suponho que tenha
passado por uma transformacao profunda.

Ellen e eu moramos separadamente, mas provavelmente apenas uma ou duas noites por
semana que nos ndo fazemos sexo. As vezes precisamos ser discretos devido aos filhos - eu
tenho dois filhos do meu casamento e ela tem trés do seu. A cama de Ellen é bastante
barulhenta, e houve um tempo maquinas de casinos gratis tragamonedas que seus filhos nos
perguntaram o que aquela batida era. H& momentos de manhd maquinas de casinos gratis
tragamonedas que pensamos que esta seguro e entdo ouvimos correr pelo corredor e temos
gue parar rapidamente o que estamos fazendo.

Ellen, 38

Uma transformacéo profunda
O sexo me torna uma pessoa mais feliz, especialmente sentir-se tdo desejada e desejar alguém
tanto

Eu me casei pouco antes de completar 23 anos e ja tinha tido todos os meus filhos quando tinha
28 anos, entdo era bem jovem. Noés nos afastamos e quase nao tinhamos sexo. Durante o
lockdown, nossa relacdo simplesmente explodiu. Antes de chegar aos 30 anos, eu era muito



ingénua e cresci entendendo que 0 sexo era mais para 0 prazer do homem - era sobre ele ter um
orgasmo maquinas de casinos gratis tragamonedas vez de mim.

Eu tive meu primeiro orgasmo aos 30 anos, depois de ter adquirido um vibrador. Mas eu o
escondi do meu parceiro na época - me senti preocupada porgque nds nunca tivemos uma
conversa aberta sobre sexo. Eu ndo acho que eu entendi plenamente o que se sentia ter um
orgasmo - eu simulava eles com meu ex. Mas uma vez que eu tive um, foi incrivel. Eu ndo podia
acreditar o que eu havia estado perdendo.

Agora, 0 sexo e o amor making sdo uma parte importante de meu relacionamento com Jasper.
Porque nds dois vinhamos de casamentos infelizes e tinhamos nossos proprios filhos, era vital
desde o inicio que nés féssemos abertos e transparentes - e ndo apenas sobre o que nés
gueremos na cama. Entdo, essa comunicacao se infiltra maquinas de casinos gratis
tragamonedas outras partes do nosso relacionamento.

Ele me deu meu primeiro orgasmo sem 0 uso de um brinquedo, e eu dei a ele 0 meu primeiro
sexo oral

Nés claramente ndo somos os primeiros de cada um do outro, mas ha muitos primeiros que nos
nos damos um ao outro. Ele me deu meu primeiro orgasmo sem o uso de um brinquedo, e eu dei
a ele o meu primeiro sexo oral. E legal ter essa conexao e vinculo. Eu ndo sabia como o sexo era
importante para mim até que o encontrei. Agora sei que estava perdendo uma boa vida sexual
antes. Eu acho que o sexo me torna uma pessoa mais feliz - tanto sentindo-se desejada quanto
desejando alguém de volta.

O sexo é algo maquinas de casinos gratis tragamonedas que nés realmente trabalhamos duro
porque ndo gueremos o0s tipos de relacionamentos que tivemos antes. NOs uma vez fizemos role
playing enquanto estdvamos de férias e assumimos novas identidades como dois estranhos
solteiros. Foi tdo emocionante sentir como se estdvamos tendo um encontro noturno quente.
Vocé e seu parceiro gostariam de compartilhar a histéria, de forma andénima, da maquinas de
casinos gratis tragamonedas vida sexual?

Nikola Joki: El MVP de la NBA que redefine el baloncesto

Nikola Joki sigue abriéndose camino en el circulo interno de los mejores jugadores de baloncesto
de todos los tiempos. El centro sobrenatural de los Denver Nuggets gané su tercer premio de
MVP de la liga el miércoles por la noche. Es solo el noveno jugador en lograr esa hazafia en la
NBA, un logro que generalmente termina con los jugadores - LeBron, Jordan, Magic, Wilt -
convirtiéendose en mononimos. Si Joki hubiera terminado un lugar mas alto en las votaciones en
2024, cuando termind segundo detras del pivot de los Philadelphia 76ers Joel Embiid, ahora
seria el Unico jugador en ganar el premio cuatro afios consecutivos. El afio pasado, lider6é a los
Nuggets, una franquicia histéricamente mediocre, a su primer campeonato de la NBA.

En este punto de su carrera, es dificil subestimar la excelencia de Joki. El serbio de 29 afios es
una maravilla de consistencia, dominando a los oponentes casi todas las veces que pisa la duela.
Es un brujo de la anotacién, un genio de la asistenciay una amenaza temible en el rebote.
Incluso lanza sus tiros libres a una tasa superior al 80% cada afio mientras acerta alrededor del
35% de sus triples. Al hacer todo esto, Joki responde la pregunta, "¢ Qué pasaria si Shaquille
O'Neal pudiera tirar?" El elegido en la segunda ronda de 2024 se ha vuelto tan increiblemente
bueno que casi nadie cuestiona si es el mejor jugador vivo. En este momento, se da por sentado.

Pero puede que no sea lo suficientemente bueno para llevar a los Nuggets de vuelta a las
Finales de la NBA este afio. En este momento, Denver atras de los Minnesota Timberwolves, un
equipo ascendente, 2-0 en su serie de mejor de siete juegos en la Conferencia Oeste. Los dos
primeros juegos, disputados en el piso de los Nuggets, fueron impactantes. No tanto por el hecho
de que los Wolves podrian ganar unos cuantos juegos, sino por lo desamparados que lucian Joki
y sus compairieros de equipo al intentar detenerlos.

Hasta ahora en la serie, los Wolves han explotado la Unica parte del juego de Joki que podria
describirse razonablemente como una debilidad: su defensa. Joki mide 6 pies 11 pulgadas y es



un atleta asombroso, pero gasta gran parte de su energia en ser una fuerza ofensiva y de rebote
singular, y ocasionalmente se muestra cuando defiende su propia canasta. En el Juego 2, los
Wolves conectaron ocho de nueve tiros de campo en los que Joki fue el defensor principal. Eran
una mezcla de tiros de salto, layups, clavadas y tiros en suspensién, y el tema coman era que los
jugadores de los Wolves no temian ir contra el mejor jugador del mundo.

Joki necesita resolver algo

Los Nuggets se tambalean al borde del precipicio y los Wolves parecen estar bien equipados
para jugar contra Joki, quien ha promediado 5.5 pérdidas de balon por juego en esta serie.
Ademas, Minnesota no tiene un gran centro sino dos, en Karl-Anthony Towns, quien ha mejorado
su defensa a menudo criticada, y Rudy Gobert, cuatro veces jugador defensivo del afio de la

NBA (que preocupantemente para los Nuggets, Gobert se perdié el Juego 2 por asistir al
nacimiento de su hijo). Si alguien puede enfrentar a Joki, es este equipo, con sus famosa "Torres
Gemelas" intercambiando minutos contra él y con Edwards liderando el camino.

Sin embargo, la presencia de Joki es la principal razén por la que no se puede descartar a los
campeones defensores. Cuando desempefia mal, suele traer su furia a pleno la préxima vez, lo
gue en este caso sera el viernes. Joki anot6 5 de 13 tiros de campo en el Juego 2. La ultima vez
gue tuvo un tan pobre porcentaje de tiros de campo fue el 17 de marzo en Dallas, cuando anotd
6 de 16. Naturalmente, dos noches después, Joki anotd 14 de 22 y totalizd 35 puntos 'y 16
rebotes. Los oponentes esa noche fueron ... estosS mismos...
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