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Objetos úteis do dia a dia: descubra as dicas de nossos
leitores

Vácuo para limpeza de janelas para combater a condensação

Todos  os dias, eu me consolo pela falta de vidros duplos enquanto o meu aspirador de janelas
sugando a condensação. Ele  é um presente que continua dando!
Jim Clay, Lewes

Laminador de massa: ótimo para húmus e outras tarefas

Com quatro lâminas  curvas e uma alça reta, um laminador de massa é ótimo para triturar gordura
luva bet baixar farinha para fazer coxinhas e  massa. Mas também é ótimo para amassar grão-
de-bico cozido para fazer húmus, ou para qualquer tarefa semelhante. Ele é barato,  ocupa pouco
espaço luva bet baixar um gaveteiro e é fácil de lavar.
Rebecca Maddox, Shropshire

Balança digital: ideal para líquidos

Uma ótima  maneira de economizar tempo e confusão na cozinha (e no lavatório), as balanças
digitais também permitem que você meda líquidos  com precisão, por peso, luva bet baixar vez
de tentar aferir o nível mantendo um jarro.
Janet Dew, Woking

Karabiner: não apenas  para escalada

Embora eles sejam geralmente usados por escaladores, karabineres têm mil outros usos. Todas
as minhas chaves de casa e  chaves de carro têm um. Eles são fáceis de pendurar e são
facilmente identificados devido às suas diferentes cores. Os  meus alimentadores de pássaros
estão presos com eles - facilitando a remoção e o reabastecimento.
Geraldine Blake, Worthing

Lamina de  silicone: o utensílio zero desperdício

Em forma de lágrima torta, minha lamina de silicone amarela é ótima para obter o último  bocado
de qualquer coisa de um tigela ou panela e eu a uso quase todos os dias. O que é  ainda mais
agradável é que ela veio de graça de uma revista!
Mari Philip, Hertfordshire

Gerardo Medina e luva bet baixar Taquería Los Amigos: uma
história de adaptação às mudanças
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Gerardo Medina, dono da Taquería Los Amigos luva bet baixar  um bairro nobre de Cidade do
México, percebeu que mais clientes internacionais estavam comentando sobre a picância do pico
de  gallo. Para atender a essa demanda, ele criou uma versão sem pimenta, mantendo as opções
mais picantes para os frequentadores  habituais.

Chiles: um ingrediente fundamental na culinária mexicana

Chiles são fundamentais na culinária mexicana e, consequentemente, na identidade do país. Eles
são  usados luva bet baixar quase tudo: tacos, frutos do mar, batatas fritas, cerveja e, sim,
sorvete. A maioria dos mexicanos considera a  comida sem picância como "praticamente ruim".

A pandemia e o aumento de visitantes internacionais luva bet baixar Cidade
do México

Desde a pandemia, a  capital mexicana tornou-se um destino turístico popular e um lar para
expatriados que podem trabalhar remotamente. Isso resultou luva bet baixar um  aumento da
gentrificação luva bet baixar certos bairros, com aluguéis mais altos e um número crescente de
lojas e cafés.

A adaptação das  salsas: uma controvérsia entre mexicanos

Algumas taquerias adaptaram o nível de picância das salsas para atender aos paladares
internacionais, o que  causou consternação entre os mexicanos. A questão é se é bom para os
negócios, mas não necessariamente para o psique  mexicano.

Preservar a cultura e os sabores mexicanos

Apesar da adaptação, muitos donos de taquerias mantêm as receitas originais e encorajam os 
visitantes a experimentar os sabores autênticos. Especialistas afirmam que a gentrificação e os
paladares internacionais não são os únicos fatores  que contribuem para a mudança na picância
das salsas.

Introdução de novas opções e manutenção da tradição

Algumas taquerias oferecem agora menus  luva bet baixar inglês e opções vegetarianas, além
de manter as receitas tradicionais. Isso permite que elas atendam a uma clientela global 
enquanto preservam luva bet baixar essência e identidade.
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