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Mark Allen defiende la importancia de las fiestas mientras
continúa su búsqueda del título mundial de snooker en el
Crucible

Mark 2 Allen, de 38 años y originario de Antrim, ha experimentado una transformación
espectacular en los últimos dos años, perdiendo más 2 de seis kilos y alcanzando el tercer puesto
en el ranking mundial, lo que lo sitúa en una posición ideal 2 para convertirse en el próximo
número 1 al final de este torneo.
A pesar de este increíble progreso, Allen subraya la 2 necesidad de equilibrar su vida personal y
profesional, especialmente después de la derrota ante Ronnie O'Sullivan en 2024, que lo 2 llevó a
replantearse su enfoque en el snooker.

Una transformación personal y deportiva

Año Logro
2024 Divorcio
2024 Bancarrota, a pesar de ganancias totales de £3.5m
2024 Derrota en 2 la segunda ronda ante Ronnie O'Sullivan; cambio de mindset
2024 Mejora en el ranking mundial y llegada a la semifinal en el 2 Crucible (segunda participación)

La derrota en 2024 lo llevó a cuestionarse su compromiso con el snooker y, como resultado de
ello, 2 adoptó un enfoque más disciplinado en su vida personal y profesional.

Equilibrio y compromiso

Para Allen, las fiestas no están reñidas con 2 la dedicación y el compromiso con el snooker, sino
que forman parte de un equilibrio adecuado entre la vida personal 2 y deportiva.
"Just because you're going out partying doesn't mean you're not dedicated and applying yourself
to the sport. I think 2 in the past I probably didn't get the balance quite right, and it's about doing
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things at the right times, 2 because you've got to have a life away from snooker."
A pesar de haber reducido la frecuencia con la que sale 2 de noche, Allen disfruta de una vida
social activa con sus amigos, asegurándose de no mezclar el ocio con los 2 torneos.

Retos y nuevas oportunidades

La historia de Mark Allen es un ejemplo de cómo el fracaso y las dificultades en la 2 vida personal
pueden llevar al crecimiento y el éxito en el deporte. Después de una difícil temporada 2024-2024,
Allen ha 2 conseguido un nuevo nivel de éxito y está decidido a continuar con su ascenso en el
ranking mundial.

Keir Starmer se presenta a los votantes con un discurso que
recuerda su infancia en Inglaterra

Keir Starmer, líder del Partido  Laborista del Reino Unido, pronunció su primer discurso de
campaña importante en Oxted, Surrey, el pueblo donde creció y que  él describe como "tan inglés
como puedes ser". En su discurso, Starmer habló sobre su infancia en una casa donde  a veces
se cortaba el teléfono porque sus padres no podían pagar la factura, y cómo se identifica con las 
parejas jóvenes que se dan cuenta de que no pueden permitirse un segundo hijo debido a las
hipotecas en aumento.
También  habló nostálgicamente sobre el campo de fútbol desaliñado en el que jugaba, y cómo
comparte el espíritu británico de "resiliencia  tranquila y sin quejas" de una época en la que había
mucho por lo que ser resiliente.
Si te estás cansando  de todo este discurso nostálgico, ten en cuenta que no está dirigido a ti,
sino a los lectores del Daily  Mail, que son el objetivo claro del Partido Laborista en esta campaña
y para quienes el pasado es mucho menos  amenazante que el presente. Menos seguros
financieramente de lo que la mayoría de la gente imagina, siempre nerviosos por caer  hacia
atrás, exasperados con Rishi Sunak pero inherentemente conservadores (con una "c" pequeña o
grande), aún no están seguros de  cómo votarán en los escaños Tory flotantes como East
Worthing y Shoreham, donde Starmer hizo este discurso.
Hablar con las personas  que pueden entregarle una mayoría en lugar de los partidarios de por
vida del Partido Laborista encarna el realismo brutal  que lo ha llevado al borde del gobierno. Sin
embargo, el realismo solo llega hasta cierto punto, ya que el  Partido Laborista se ha mostrado
reacio a explicar cómo pretende arreglar los servicios públicos completamente rotos sin aumentar
los impuestos  sobre la renta y los seguros nacionales, como lo ha jurado Rachel Reeves, o
incumplir las reglas autoinfligidas de préstamos.  (Si estás pensando que un gran impuesto a la
riqueza lo cubriría, Reeves lo ha rechazado previamente).
Para una contienda entre  dos líderes serios y pragmáticos, hasta ahora esta elección se siente
extrañamente desconectada de la realidad económica.
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