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Sally Abé: A Woman's Place Is in the Kitchen

Sally Abé, chef consultora en el restaurante londinense The Pem, está a  punto de publicar su
memoria, Un lugar de mujer está en la cocina. En ella, Abé revela la verdad sin  adornos sobre lo
que se necesita para llevar la cena a su mesa.
Ahora con 37 años, Abé ya no está  en la refriega como solía estarlo, y las largas horas marcadas
por breves pausas para fumar son cosa del pasado.  Nos reunimos en Londres, cerca de la
Abadía de Westminster, en el comedor privado de su restaurante, el Pem (un  apodo familiar para
la sufragista Emily Wilding Davison). Abé es la chef consultora, supervisando una cocina en gran
parte integrada  por mujeres. En la hostelería, esto no es un estado de cosas habitual.
Esta es una situación que Abé está decidida  a abordar, y es parte de la razón por la que está
contando su propia historia. Ha trabajado en una  variedad de lugares, incluido el Savoy y
Claridge's, ambos bajo la dirección de Gordon Ramsay, y el Ledbury bajo Brett  Graham. Se
convirtió en chef ejecutiva en el Harwood Arms de Graham, ayudando a retener la estrella
Michelin del pub  gastronómico. El libro es emocionante y sin adornos. Algunos de los
establecimientos más difíciles en los que trabajó permanecen en  el anonimato; en uno, se le da
el apodo de "tit rat", mientras que otro fomenta una cultura de miedo,  y hay acoso y puñaladas
por la espalda. Trabaja con chefs duros y chefs incompetentes, choca con colegas, se casa  con
uno de ellos (Matt Abé, a quien conoció en Claridge's, aunque desde entonces se han
divorciado), va al hospital,  tira huevos, se quema, se agota, regresa y, en última instancia,
establece una cocina en la que, hoy en día,  solo uno de los ocho chefs es hombre. Se trata del
sexismo y las condiciones de trabajo en la industria.

Una  historia personal y una llamada a la acción

Abé creció en Mansfield, en el este de Inglaterra, en la década de  1980, comiendo espagueti
enlatado y pizza congelada. "Nunca comimos en restaurantes, simplemente no era una cosa",
dice. "Quizás fuéramos una  vez al mes a un pub local y comiéramos camarones y papas fritas,
pero no sabía lo que eran las  estrellas Michelin hasta que me mudé a Londres. No estaba en mi
radar". Mientras estudiaba para obtener un título en  hospitalidad en Sheffield, comenzó a trabajar
en un hotel local, pero abandonó ambos después de una prueba en el Savoy  que se convirtió en
un trabajo a tiempo completo. Pronto se dio cuenta de lo mucho que prosperaba en ello  y, a
pesar de las historias horribles del libro, nunca pierde de vista lo electrizante que puede ser un
servicio  agitado.

Polícia australiana acredita que encontrou restos de criança
atacada por crocodilo

A polícia australiana acredita que encontrou os restos de uma  criança de 12 anos que
desapareceu enquanto nadava instalar pixbet um creek no Território do Norte, ontem (quinta-
feira).
"Esta é uma notícia  devastadora para a família, a comunidade e todas as pessoas envolvidas
nas buscas", disse a sargento sênior Erica Gibson instalar pixbet  um comunicado.
"A polícia está fornecendo suporte à família e à comunidade, junto com os primeiros socorristas
que compareceram à cena."
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A  criança desapareceu na noite de terça-feira depois de nadar instalar pixbet Palumpa, também
conhecida pelo seu nome aborígene Nganmarriyanga, uma cidade  remota de cerca de 350
pessoas, sete horas de carro do capital do Território do Norte, Darwin.
Uma operação de busca  e resgate com assistência comunitária foi lançada para encontrar a
criança, e a polícia revistou uma grande seção do creek  a bordo de um barco, eles disseram
ontem (quarta-feira).
A equipe de busca recebeu autorização para "remover o crocodilo da área",  disse o ministro da
polícia do Território do Norte Brent Potter, de acordo com o afiliado 7news. Até ontem, os 
esforços para capturar o animal ainda estavam instalar pixbet andamento, acrescentou Gibson,
de acordo com a Associated Press.
Há mais de 100.000  crocodilos – que podem crescer até seis metros (20 pés) de comprimento –
no Território do Norte, embora os ataques  mortais sejam relativamente raros.
Palumpa testemunhou incidentes semelhantes nos últimos anos. Um homem de 54 anos sofreu
mordidas no peito e  no braço quando foi atacado por um crocodilo de 2 metros de comprimento
(6,6 pés) instalar pixbet 2024, relatou o 7news,  enquanto quatro anos antes, um crocodilo-
marinho que estaria bloqueando o caminho dos alunos para a escola foi morto a tiros.
Desde  que os crocodilos se tornaram uma espécie protegida na Austrália na década de 1970,
instalar pixbet população cresceu rapidamente no norte,  assim como o número de crocodilos
grandes, porque continuam a crescer à medida que envelhecem e podem viver até 70  anos,
relatou a Associated Press.
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