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Zezé Motta fala sobre aceitação e empoderamento na 10ª edição do Power
Trip Summit

A atriz e cantora brasileira Zezé Motta 7 participou da 10ª edição do Power Trip Summit e
compartilhou freebet inscription jornada pessoal de aceitação e amor próprio. Em entrevista 7 à
Paola Deodoro, ela contou sobre uma viagem que fez nos Estados Unidos no início de carreira,
onde teve contato 7 com o movimento Black is Beautiful. Essa experiência a fez questionar por
que no Brasil as pessoas negras tendiam a 7 andar "meio encolhidas, de cabeça baixa",
enquanto nasceu em freebet inscription si uma consciência de erguer a cabeça e ter orgulho 7
de freebet inscription negritude.
Zezé também falou sobre um processo de embranquecimento que passou na adolescência, ao
qual se soube libertar gradualmente: 7 "É um alívio muito grande isso ter passado e falarmos
disso mais abertamente". Essa transformação mental a levou a parar 7 de alisar o cabelo e se
engajar no Movimento Negro Unificado (MNU) para construir um mundo melhor para seus filhos 7
e netos.
Além disso, Zezé lembrou de seu tempo com a filósofa e ativista Lélia Gonzalez, que a influenciou
fortemente: "Ela 7 é muito responsável por essa virada". Lélia a lembrou de que não há mais
tempo para lamentos e que é 7 necessário atuar para mudar a situação atual.

Zezé Motta
Profissão: Atriz e Cantora
Contato com o movimento Black is Beautiful: Viagem aos EUA no início 7 de carreira
Engajamento no MNU: Para construir um mundo melhor para os filhos e netos
Influência de Lélia Gonzalez: Lembrar de que não há 7 mais tempo para lamentos

França x Bélgica: enfrentamento em freebet inscription 1.º de julho pela
Eurocopa

A seleção francesa e a belga se enfrentam na segunda-feira  (1), às 13h (de Brasília), na
Düsseldorf Arena, em freebet inscription Dusseldorf, na Alemanha. O confronto faz parte das
oitavas de  final da Eurocopa.

Fases de grupos da Eurocopa: como chegam França e Bélgica

A França teve uma campanha regular na fase de  grupos, ficando em freebet inscription
segundo lugar, mas continua entre as favoritas ao título, uma vez que recuperou seu capitão,
Mbappé.
Por  outro lado, a Bélgica enfrentou uma campanha irregular, mas confia em freebet inscription
seu histórico contra a França, com 30 vitórias  em freebet inscription 75 jogos.

Eurocopa 2024: onde assistir e horários dos jogos, incluindo França x Bélgica

O jogo entre França e Bélgica  será transmitido pela Cazé TV (streaming). O confronto está
marcado para as 13h (de Brasília) na segunda-feira (1).

Escalões prováveis da  França e da Bélgica
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Escalação da França:

Maignan●

Koundé●

Upamecano●

Saliba●

Hernandez●

Dembélé●

Kanté●

Tchouamnéni●

Rabiot●

Griezmann●

Mbappé●

Escalação da Bélgica:

Casteels●

Castagne●

Faes●

Vertonghen●

Theate●

Tielemans●

Onana●

Lukebakio●

De Bruyne●

Doku●

Lukaku●
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