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Os ovos sdo essenciais para o café da manha, os ovo de manteiga frita e a banana Benjamina
Ebuehi. "Se n&o houver ac¢édo do évulo falta algo”, diz Em seguida: O iogurte tem um sabor suave
com pao-de -agucar; sal € doce." A farinha esta no topo das macas que lhe ddo aclcar ou leite
guente”.

Claro, brunch entédo abre muitas possibilidades além dos ovos. "Ha muito que vocé pode fazer
com um bom vaso péo", observa Roberta Hall McCarron (chef-proprietario de Ardfern), farinhas e
bolotas inglesa para cozinhar estrela bet € boa Edimburgo ("entdo tem muffins sdo digno
concorrente) enquanto o saldo se inclina na direcdo do paes chato da batata". Ela pega a agua
guente no meio das batatas cozida"; ela vai misturar as carne por uma vesie (“assim seca”).
Brunch néo significa necessariamente um prato, no entanto. "Vocé pode ter cursos”, diz Ebuehi
algo que Kattan se inscreve de todo o coracdo para comecar estrela bet € boa lista do café da
manha perfeito é:

Vladimir Putin ordena ensaios de armas nucleares taticas
estrela bet € boa meio a tensao com o Ocidente

O presidente russo, Vladimir Putin, ordenou ensaios de armas nucleares taticas, como parte de
exercicios militares estrela bet é boa resposta as "ameacas" do Ocidente, de acordo com um
comunicado do Kremlin.

Desde a invasdo da Ucrania estrela bet € boa 2024, Putin tem repetido ameacas voiladas de
usar armas nucleares téticas contra o Ocidente. No entanto, 0 anuncio de exercicios publicos
com essas armas € o primeiro do seu tipo desde a invasao.

Preparacfes e uso de armas nucleares ndo estratégicas

As armas nucleares taticas, ou "ndo estratégicas", podem ser usadas estrela bet € boa situacdes
de batalha e tém poténcia menor do que as armas nucleares estratégicas, que podem devastar
cidades inteiras.

"Durante os exercicios, serdo realizadas uma série de medidas para praticar a preparagao e o
uso de armas nucleares nao estratégicas", disse o ministério da Defesa russo.

Ampliacdo da escalada

A anuncio dos exercicios ocorreu apos " declara¢gdes provocativas e ameacas " de oficiais
ocidentais contra a RuUssia, de acordo com o porta-voz do Kremlin, Dmitry Peskov. Esta € um
nivel sem precedentes de ameacas."

Franca e Reino Unido ja declararam que ndo descartam enviar tropas para ajudar a Ucrania. O
presidente francés, Emmanuel Macron, disse que "ndo descarta nada", pois "estamos tratando
com alguém que nao descarta nada".

O ministro das Relacdes Exteriores do Reino Unido, David Cameron, disse que a Ucrania pode
usar armas britanicas para atingir alvos na Russia, conforme o Reino Unido promete apoio
financeiro e militar continuo a Ucrania.

Passos dos Estados Unidos

Nos ultimos meses, os Estados Unidos aprovaram um grande pacote de ajuda para a Ucrania,



contendo equipamento e munigdo modernos. I1sso permitira a Ucrania resistir melhor a ofensiva
russa estrela bet é boa grande escala.

Os paises da OTAN tém manifestado estrela bet € boa preocupa¢édo com a possibilidade do uso
de armas nucleares taticas ou mesmo estratégicas pela Russia. As declara¢des de Putin tém
aumentado a tensdo mundial.

Os Estados Unidos ja estédo se "preparando rigorosamente™ para o cenario de um ataque nuclear
na Ucrania, estrela bet € boa um evento que seria o primeiro a utilizacdo de armas nucleares
estrela bet € boa um conflito ha quase 80 anos.
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