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Sunisa Lee Pretende Realizar Nueva Habilidad en Juegos
Olimpicos de Paris 2024

Sunisa Lee, la medallista de 0 oro defensora en la competencia de todo alrededor y medallista de
bronce en barras desiguales, puede intentar una nueva habilidad 0 en los Juegos Olimpicos de
Paris 2024.

La nueva habilidad en su rutina de barras 0 desiguales es un movimiento de liberacién en el que
una gimnasta realiza un giro de 360 grados con el cuerpo O recto en la posicidén de layout. Lee
busca ser la primera mujer en completar este movimiento en competencia internacional. 0

Si logra hacerlo en los Juegos, el movimiento, cominmente conocido como Jaeger de giro
completo, seria 0 bautizado como "El Lee", el primer movimiento en llevar su nombre en el
Caddigo de Puntos del deporte. Solo un 0 niumero muy pequefio de gimnastas alguna vez
mereceran la distincion de tener un nombre homaonimo.

0 "El Lee" seria uno de los elementos mas dificiles en las barras desiguales femeninas. Echemos
un vistazo mas de cerca 0 a como realiza el movimiento.

Valor de Dificultad en Barras Desiguales

Cada habilidad en el evento 0 de barras desiguales tiene un valor de letra que indica la dificultad,
gue comienza con Ay llega hasta G, 0 aunque el nuevo movimiento de Lee tiene el potencial de
convertirse en H.

Jaegers

Los Jaegers O se refieren a una familia de movimientos que consisten en un giro de 360 grados
con el cuerpo recto en 0 la barra alta y un lanzamiento hacia adelante en una voltereta antes de
volver a agarrar la barra alta. Pueden O ser abiertos (D), encogidos (D) o extendidos (F).

El Jaeger extendido se llama Cappuccitti (nombrado 0 por Stephanie Cappuccitti) y es raramente
intentado en competencia debido a la dificultad de agarrar la barra. EI movimiento de O Lee
aumenta aun mas la dificultad al agregar un giro completo.

Imagenes por Federacién Internacional de Gimnasia (Rui); The New York Times 0 (Lee)

Eligiendo una Ruta Diferente



Lo que hace particularmente impresionante el movimiento de Lee es que no est4 0 creando una
variacion de una habilidad de liberacion diferente llamada Tkatchev, la ruta seguida por la
mayoria de los innovadores 0 en las barras desiguales en los Gltimos afos.

Gimnasia de los EE. UU.

0 El swing puede realizarse con cinco posiciones del cuerpo, el vuelo puede realizarse con tres
posiciones del cuerpo y 0 también es posible hacer un giro de medio en el aire. Esto significa que
hay al menos 30 permutaciones de 0 la misma habilidad raiz.

Seis nuevas variantes de Tkatchev han sido nombradas en los Ultimos O cuatro afos.

Aunque aun hay algunas por asignar, Lee eligidé seguir un camino diferente. Han 0 pasado 18
afos desde la dltima innovacion en la base de Jaeger. La gimnasta china Li Ya fue la dltima O en
introducir un Jaeger con medio giro en 2006.

En enero, Lee publicé videos en 0 Instagram mostrando su nueva habilidad durante una sesion
de entrenamiento. Fue una sefial de que estaba volviendo a la forma 0 después de enfrentar
problemas de salud graves durante la mayor parte del afio pasado.

A 0 Lee le diagnosticaron una enfermedad renal incurable, lo que caus6 hinchazén grave en su
cara, manos y piernas, lo que 0 la hizo imposible competir.

En su regreso a la competicion elite, intentd la nueva habilidad 0 en la Copa de Invierno en
febrero, pero fall6 en el elemento durante su rutina de barras y cayo. O

Debido a la dificultad y el riesgo del movimiento, no esta claro si Lee intentara realizarlo O con una
medalla en juego. Pero los Juegos Olimpicos de Paris ofreceran la oportunidad de nombrar el
movimiento en su 0 honor y dejar una marca indeleble en el deporte.

Francoise Hardy: la epitome del yé-yé francés y su musica
mas alla del género

Francoise Hardy fue la respuesta francesa al rock'n'roll: jovenes y atractivas cantantes, en su
mayoria mujeres, interpretando una adaptacion suave y francofona de la musica estadounidense
con letras sobre preocupaciones adolescentes. A primera vista, la joven de 18 afos Francoise
Hardy encarnaba perfectamente a una chica yé-yé. Era impactantemente hermosa, siempre
sonaba en las ondas de la popular radio francesa Salut les Copains y aparecia constantemente
en su revista hermana. Su primer éxito fue el inocente Tous les Garcons et les Filles, una
delicada version de una balada de rock 'n' roll.

Sin embargo, Hardy resulté ser un tipo diferente de chica yé-yé. Por un lado, escribia su propia
musica, al igual que su idolo, la cantante de chanson Barbara. Rechazando los torpes intentos de
los letristas profesionales franceses de imitar el rock and roll estadounidense o traducir sus
letras, 10 de las 12 pistas de su album debut eran sus propias composiciones, escritas con el
arreglista Roger Samyn. Se trataba de una situacion extraordinaria para la musica pop en 1962:
el siguiente afio, los Beatles -la banda generalmente acreditada de haber consolidado la nocion
de que los artistas podian escribir su propia musica en lugar de versiones cover- publicarian su
album debut, con mas de la mitad de sus contenidos compuestos por Lennon y McCartney.
Edad Album debut Canciones propias

18 1962 10/12

21 1964 8/14

Las canciones de Hardy eran habitualmente melancdlicas, quizas debido a su infancia infeliz. Su
padre ausente era reprimido y, segun creia Hardy, murié después de ser agredido por un travesti.
Su hermana sufria trastornos mentales y se suicidé en 2004. Hardy parecia timida al éxito
comercial y a la fama. A diferencia de sus alegres compafieras, la tristeza parecia fluir de ella: sin
importar lo ligeros que sonaran los arreglos, su voz aportaba una cierta frialdad a sus
lanzamientos.

Hardy llego a despreciar los arreglos, mas tarde profesando odiar la musica que la hizo famosa:
"tenia tan malos musicos, tan mal productor ... pensaba que esas grabaciones eran terribles". Se



hizo cargo de sus propias sesiones, trasladandolas al famoso estudio Marble Arch de Pye
Records y rodedndose de los mejores musicos de sesion de Londres, entre los que se
encontraba el futuro guitarrista de Led Zeppelin, Jimmy Page. (Su futuro compafiero de banda,
John Paul Jones, despert6 la ira de Hardy intentando dar a sus arreglos un toque mas galo.)

Este no era el modo en que se suponia que se comportaban las chicas yé-yé. Se suponia que
debian ser atractivas pero sumisas recipientes de letristas masculinos mayores: véase a la
inocente adolescente France Gall, engafiada involuntariamente para cantar sobre felaciones por
el sucio Serge Gainsbourg en Les Sucettes (1966). Pero si las grabaciones tempranas de Hardy
eran encantadoramente sofiadoras, la musica que cre6 después de tomar el mando fue algo
diferente. Sus albumes medios de los 60 (por alguna razén, casi todos titulados Francoise Hardy)
son deliciosas confituras pop sofisticadas que van desde hermosas baladas orquestadas hasta
experimentos con folk rock acustico, pop barroco con clavicémbalo y, ocasionalmente, rock and
roll con distorsién de guitarra.

Un sencillo en inglés, All Over the World, fue un éxito en el Top 20 del Reino Unido en 1965. Que
Hardy no tuviera una impresion mas duradera en las listas de éxitos aqui dice mas sobre la
dificultad del publico para conectar con algo no cantado en inglés que sobre la calidad de su
trabajo. Sin embargo, se movio entre la aristocracia del rock de los 60. Seria agradable pensar
gue reconocieron a alguien cortado con la misma tela revolucionaria, pero es dificil evitar la
impresion de que su belleza a veces eclipsaba su talento. Como para demostrar el punto de
Bowie, Bob Dylan escribié poemas melancdlicos sobre ella, y Mick Jagger la declar6 su "mujer
ideal".

Hardy transit6 sin problemas a la era de los cantautores de finales de los 60, versionando a
Leonard Cohen en Suzanne de 1968, un album al que Gainsbourg también contribuy6 con dos
canciones notables: la sorprendentemente efervescente cancion titulo y la hermosa L'Anamour.
Pero fue su album de 1971, de nuevo llamado Francoise Hardy pero conocido por los fans como
La Question, el qgue demostré su obra maestra. Una colaboracion con la cantautora brasilefia
Tuca, era sencilla y onirica, con un sonido que se encontraba entre el folk, el jazz y la bossa
nova, y letras susurradas que trataban tanto el suicidio como la sensualidad. No es exactamente
un campo altamente disputado, pero Mer bien podria ser la cancion més eréticamente suave
jamés grabada sobre el suicidio.
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