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Um homem que floresceu tarde: historias de um estudante
de medicina maduro

Sou o que poderia ser descrito generosamente como um "late bloomer". Minha segunda e
terceira décadas de vida foram gastas "encontrando-me a mim mesmo". Uma empreitada valiosa
na medida criciuma e cruzeiro palpite que me levou ao redor do mundo, me presenteou com a
educacao de conhecer pessoas de diferentes caminhos da vida e me inculcou adaptabilidade e
resiliéncia.

Mas, aos 35 anos, achei que devia comecar a planejar um futuro mais adulto e buscar uma
carreira de fato, entédo respirei fundo e me inscrevi para a faculdade de medicina. Entre seus
muitos desafios e recompensas, a faculdade de medicina rendeu algumas dindmicas incomuns e
frequentemente divertidas a medida que passo os dias com alunos que estdo bem 15 anos
abaixo da minha idade. Durante os quatro anos de estudo, as vezes me perguntei como eles me
veem: este homem aleat6rio, com cabelos cinzentos, parecendo o mais velho e 0 menos maduro
do grupo.

Redescobrindo a paixéo pela performance

Como crianga, gostava de me apresentar, especialmente de cantar, embora as oportunidades
fossem escassas criciuma e cruzeiro palpite minha pequena cidade. Futebol e agricultura
estavam firmemente criciuma e cruzeiro palpite moda. Danca, muasica e teatro? Nao tanto.
Assim, quando atingi a marca dos 40 anos recentemente e me voltei para marcar itens da minha
lista de desejos, decidi me apresentar no palco. Por que? Porque cantar me faz sentir bem e
gueria compartilhar essa sensacao com outras pessoas. Entdo, me inscrevi no Med Revue, um
musical satirico anual escrito, dirigido e encenado por colegas estudantes de medicina.



'Meus cabelos prateados ndo passaram despercebidos para os diretores.' 7games baixar o
aplicativo oficial android

Fui bastante timido na leitura da tabela. Um timido que continuou durante os primeiros ensaios a
medida que 0s animados vinte e poucos anos passavam por mim. Meus cabelos prateados nao
passaram despercebidos para os diretores: criciuma e cruzeiro palpite uma cena, eles me
escalaram como um médico de meia-idade; criciuma e cruzeiro palpite outra, uma espléndida
reinvencgdo de Miranda Priestly de "The Devil Wears Prada" (essa verséo funcionou como um
cirurgido caustico porque o diabo realmente BR uniforme de enfermagem).

Nos encontravamos duas ou trés vezes por semana, ensaiando musicas e dialogos entre
memorizar cartbes-memoria de anatomia e fisiologia. Nossa ligacdo como elenco significava
aprender a se sentir confortavel ao parecer ridiculo uns com os outros, sabendo que, criciuma e
cruzeiro palpite breve, esse ridiculo seria exposto ao publico.

Samuel Grant e Roland Bull (direita) avaliam um paciente durante um esquete do Med Revue.
7games baixar o aplicativo oficial android

As cenas de danca foram meu pé fraco. Meus juntos doloridos e velhos significavam que, a noite
de abertura, ainda ndo dominava mesmo o0s passos de danca mais rudimentares. Ninguém
parecia se importar. E gosto de achar que mais do que compenso isso de outras maneiras.
Quando chegou a hora de se vestir, eu poderia preencher o vazio facilmente, gracas aos anos
passados coletando brinquedos absurdos e roupas de viagem. Toga vermelha? Pronto. Boneca
de leopardo de um pijama? Estou coberto. Chapéus estranhos e maravilhosos? Felizmente,
sempre mantive que a seguranca solar ndo precisa ser entediante.

A experiéncia inteira foi uma alegria absoluta, uma que tenho intencao de repetir porque me
ensinou algumas coisas. Primeiro, reforcou minha crenca de que a expressao criativa € para
todos, independentemente de vocé pretender fazer uma carreira disso. Apesar de alguns meses
gloriosos de canto, danca, rir e se apresentar, ndo tenho a intencdo de abrir mao da pratica
clinica criciuma e cruzeiro palpite busca de fama (embora a transi¢cao para a vida de um ator
struggling pareca uma maneira genial de evitar pagar minha divida de Hecs). Mas vou continuar
buscando comunidades para criar, porque isso desenvolve habilidades facilmente transferiveis
para outras areas da vida.

Mais importante, & minha mente, é a capacidade de se sentir confortavel se sentindo exposto. As
pessoas tém medo de se sentirem bobas, especialmente na medicina, e acabamos nos sentindo
assim varias vezes ao dia.

Depois de se apresentar diante de uma platéia, os momentos diarios que costumavam me
enrubescer ndo parecem téo assustadores mais. E isso pode ser um tipo de superpoder.

Anna Wintour espera que la actitud francesa hacia la moda
influya en el Reino Unido

La editora jefe de Vogue, Anna Wintour, ultimé los planes para su tercera entrega de Vogue
World, un espectaculo de entretenimiento que tendra lugar en Paris este mes, y expreso la
esperanza de que algunos de la actitud francesa hacia la moda se contagie en el Reino Unido.

"AUn no he leido lo que supongo sera la préxima postura del primer ministro sobre las artes, pero
espero que pueda convencerse de apoyar no solo a las organizaciones de artes sino también a
la moda en este pais, que es una parte tan importante de la economia”, dijo al Guardian el lunes
en las oficinas de Condé Nast en Londres.

Mientras que el presidente de Francia, Emmanuel Macron, acoge regularmente eventos para
disefiadores en el Palacio del Eliseo, reconociendo la importancia de la industria como el sector
de exportacién mas importante de Francia, Wintour cree que en el Reino Unido la industria de la
moda continta siendo mal entendida, a pesar de contribuir con mas de £ 60bn a la economia
britanica.
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La moda en el Reino Unido

"A lo largo de los afios he visto a los primeros ministros acoger eventos en Downing Street y
decir muchas cosas correctas, pero no estoy seguro de cuan conocedores son de cuantos
puestos de trabajo crea la industria de la moda en este pais o de cuan importante es para
Londres de tantas maneras diferentes.

"Asi que espero que el proximo primer ministro esté muy abierto a ello”, dijo, afiadiendo que
estaba esperanzada "podemos todos abogar por que el gobierno haga mas".

Descartando cualquier plan rumoreado para regresar a la capital britanica -diciendo "me encanta
pasar tiempo aqui, pero Nueva York es definitivamente mi hogar"- Wintour describio la
importancia de la moda en la cultura francesa.

"Recuerdo haber volado a Paris para el ultimo desfile de alta costura de Yves Saint Laurent en
2002 y mi conductor me recibié casi en lagrimas. La moda toca toda la ciudad. Se dan cuenta de
lo importante que es y lo que significa para su cultura.”

Vogue World en Paris

Sera en esta capital de la moda donde tendra lugar la tercera entrega de Vogue World en la
Place Vendéme el 23 de junio, con un elenco de mas de 500 estrellas, incluyendo las modelos
Kendall Jenner y Ashley Graham, atletas olimpicos -el evento se centrara en el deporte- y
actuaciones musicales sorpresa que desciendan en la plaza del primer distrito junto con 800
asientos con entradas, abiertas al publico.

Orquestado por Wintour y su equipo global, el evento durara menos de 60 minutos pero esta
destinado a pasar a la historia de Francia como un golpe de moda. Preguntada si se pone
nerviosa, dijo: "Por supuesto, es una empresa enorme”.

Wintour, quien ha sido la directora de contenido global de Condé Nast desde 2024, dice que esta
trabajando estrechamente con la alcaldesa de Paris, Anne Hidalgo, en el evento, que tiene como
objetivo celebrar 100 afios de la moda francesa. Dice que Hidalgo ha sido "increible desde
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Em mais um embate valido pela temporada 2024/24 da NBA e entre equipes da Conferéncia
Oeste, 0 Oklahoma City Thunder vai receber a visita do Utah Jazz. O local do duelo sera o
Paycom Center, em criciuma e cruzeiro palpite Oklahoma City, no estado de Oklahoma. E a
bola laranja vai subir nesta segunda-feira (11), as 22h (horario de Brasilia).

Palpites Oklahoma City Thunder x Utah Jazz do SDA

Oklahoma City Thunder vence a partida

O OKC é franco favorito para vencer este duelo contra o Utah Jazz. Afinal, além da diferenca nas
campanhas dos dois, o Thunder vem jogando melhor e tem jogadores mais talentosos, enquanto
gue o Jazz tem um péssimo retrospecto como visitante, com apenas uma vitoria em criciuma e
cruzeiro palpite 11 partidas fora de Salt Lake City. Por isso, 0 progndéstico aponta a vitéria do
Oklahoma City Thunder neste jogo.

Acima de 227.5 pontos na partida

Argentina e Paraguai contardo com o estadio Antonio Vespucio Liberti, 0 Monumental de Nufiez,
em criciuma e cruzeiro palpite Buenos Aires, como ponto de encontro nesta quinta-feira, 12 de
outubro. O jogo faz parte da programacao da terceira das 18 rodadas previstas das eliminatorias
sul-americanas para a Copa do Mundo de 2026. O pontapé inicial esta marcado para 21h (horario
de Brasilia). O processo seletivo da América do Sul classifica seis de seus dez participantes para
0 Mundial, que tera Estados Unidos, México e Canada como sedes. O sétimo colocado ainda
tera a chance de chegar la, contudo, para iSso precisara superar a repescagem.



Palpite Argentina x Paraguai do SDA

Mercado — Argentina (resultado final)

Seis jogos, seis vitérias. E essa a trajetdria da Argentina desde a conquista do titulo na Copa do
Mundo do Catar de 2024. Dois dos triunfos foram no comeco de criciuma e cruzeiro palpite
caminhada nas eliminatérias sul-americanas para o proximo Mundial. Embora ainda néo tenha
vaga em criciuma e cruzeiro palpite 2026, o lugar em criciuma e cruzeiro palpite 2030 foi
assegurado pelos argentinos, assim como aconteceu com 0s paraguaios, que promoverao a
estreia de um novo técnico. O palpite na vitéria da Argentina é a indicacdo do SDA no mercado
resultado final para o jogo desta quinta-feira pela terceira rodada do processo seletivo da
América do Sul para o Copa de Estados Unidos, México e Canada.

Mercado — Acima de 1.5 gol: Sim
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