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Louie Hinchliffe: el corredor británico que superó los 9,95
segundos en los 100m

En solo 9,95 segundos, el velocista británico Louie  Hinchliffe se convirtió en el primer europeo en
ganar la prueba de los 100m en los Campeonatos Nacionales Colegiales de  Atletismo de los
Estados Unidos el sábado. Después de la carrera, el joven de 21 años de Sheffield reveló cómo 
un mensaje de WhatsApp al nueve veces campeón olímpico Carl Lewis le cambió la vida.
"Dí todo lo que tenía, es  lo que he estado entrenando todo el año", dijo Hinchliffe después de una
arrancada tardía que le dio la victoria  en Eugene, Oregon, en un tiempo que lo convierte en el
sexto británico más rápido de todos los tiempos.
Pero, como  reconoció, ha sido un viaje desde que hasta los 16 años quería ser golfista
profesional y que, cuando ingresó a  la Universidad de Lancaster para estudiar administración y TI
a los 18 años, pasaba más tiempo en fiestas que entrenando,  ya que no había pista cerca. "Solía
tomar un autobús dos veces por semana, durante 30 minutos, para entrenar", dijo.  "No tenía
apoyo, solo era un estudiante más".
Ganar el campeonato inglés de 2024 le valió una beca deportiva en la  Universidad de
Washington, donde siguió mejorando. Pero su gran avance se produjo el año pasado después de
que logró encontrar  el número de teléfono del campeón olímpico de los 100m de 1984 y 1988,



Carl Lewis, y un entrenador en  la Universidad de Houston.
"Tenía algunos problemas con el isquiotibial y la espalda", dijo Hinchliffe. "Y no tenía mucha
orientación. Él  dijo: 'Hablemos'. Tuvimos una larga llamada telefónica y vio mucho potencial en
mí".
Esa llamada telefónica llevó a Hinchliffe, quien también  corrió un tiempo asistido por el viento de
9,84 segundos el mes pasado, a trasladarse a Houston para estudiar –  y ahora a romper la
barrera de los 10 segundos. "Siempre ha estado allí. Se trata de encontrar el lugar  adecuado
para hacerlo, las condiciones adecuadas y el estadio adecuado", dijo.
Ahora se prepara para competir en los campeonatos del Reino  Unido en Mánchester a finales de
este mes, que actúan como las pruebas británicas para los Juegos Olímpicos de París  de este
verano. "Tengo que olvidarme de esto, porque el trabajo principal es llegar a los Juegos
Olímpicos", dice.

La confianza  de Carl Lewis en Hinchliffe

Por su parte, Lewis tiene plena confianza en que Hinchliffe lo logrará. "Será grande", dijo Lewis 
de Hinchliffe. "Participará en los Juegos Olímpicos de este año, lo sé".

Mulher processa Netflix por R$170mi por difamação costa
bet série Baby Reindeer

A mulher que se identificou como a inspiração para o  personagem Martha Scott na série de
sucesso da Netflix, Baby Reindeer, apresentou uma ação por difamação contra o gigante do 
streaming, pedindo R$170 milhões costa bet danos.
Na ação, movida na quinta-feira no tribunal distrital dos Estados Unidos para o distrito central  da
Califórnia, Fiona Harvey acusou a Netflix de difamação, intencionalmente infligir dano emocional,
negligência, grave negligência e violações de seu  direito à publicidade.
Isso ocorre após o sucesso fenomenal da série, estrelada por Richard Gadd, um escritor e ator
escocês de  35 anos, que criou o show com base costa bet suas próprias experiências de ser
supostamente assediado.
Harvey se identificou publicamente como  a inspiração por trás da série, mas nega ser uma
assediadora e as alegações de que ela enviou a Gadd  41.000 emails, centenas de mensagens
de voz e 106 cartas.
Em uma entrevista recente com Piers Morgan, Harvey disse: "Não acho  que lhe tenha enviado
nada. Pode ter havido alguns emails, brincadeiras, mas é isso."

A ação acusa a Netflix de negligência  e difamação

A ação, que nomeia a Netflix como réu, afirma: "As mentiras que os réus contaram sobre Harvey
para mais  de 50 milhões de pessoas costa bet todo o mundo incluem que Harvey é uma ex-
assediadora condenada duas vezes que foi  condenada a cinco anos de prisão, e que Harvey
estuprou Gadd. Os réus contaram essas mentiras e nunca pararam porque  era uma história
melhor do que a verdade, e as histórias melhores rendem dinheiro."
A ação acrescenta que a Netflix "não  fez absolutamente nada para confirmar a 'verdadeira
história' que Gadd contou. Não investigou se Harvey foi condenada, uma grave distorção  dos
fatos. Não fez nada para entender a relação entre Gadd e Harvey, se houver alguma..."
Harvey está buscando pelo menos  R$50m costa bet danos compensatórios por "dano mental,
perda de prazer e perda de negócios", além de R$50m costa bet "todos os  lucros de 'Baby
Reindeer'" e R$20m costa bet danos punitivos.
A Netflix ainda não respondeu à solicitação de comentários da Guardian.
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a potencial. As apostas de probabilidades reduzidas têm uma probabilidade maior de
r, mas o pagamento potencial é relativamente baixo. Apostas  de altas probabilidades têm
menor probabilidade de vencer, porém o potencial pagamento é muito maior. Mais
dades vencedoras em costa bet apostas no  futebol - ZEbet zebet.ng : eventos mais vencedores
orque você normalmente sabe que é melhor do que um em costa bet uma  aposta.
costa bet

Introdução à 36Bet

O 36Bet é uma das plataformas de apostas online líderes no mercado, dominando o cenário dos
jogos de azar e das apostas esportivas. Apesar de costa bet forte presença no cenário
internacional, esse artigo se concentrará em costa bet entender costa bet importância no
mercado brasileiro e como os brasileiros podem tirar proveito disso.

Contextualizando o 36Bet

No contexto atual, 36Bet é uma plataforma de apostas online que permite aos usuários fazer
apostas em costa bet uma variedade de modalidades esportivas, além de jogos de azar e de
habilidade.
A interface da 36Bet possui uma lista com diversos esportes na parte esquerda da página inicial
enquanto a região central exibe os principais jogos do dia. É uma plataforma extremamente
reativa e abrangente.
Uma vantagem da 36Bet é a variedade de idiomas que oferece aos seus clientes.
O processo de resgate no 36Bet ocorre internamente via PIX, quando possível, e o tempo
necessário varia entre 1 a 5 dias úteis.
Consultando a equipe de suporte da 36Bet você deve entrar em costa bet contato imediatamente
se encontrar problemas com costa bet conta. Eles poderão explicar os motivos pelos quais costa
bet conta foi restringida, mas o desfazimento das restrições dependerá do motivo.

As Implicações de uma Plataforma Ideal

A 36Bet não só habilita jogadores brasileiros a realizar apostas online de forma legal, como
também proporciona diversão e possibilita altas taxas de lucro, permitindo que os usuários
consigam bônus ao registrarem suas contas, inserindo códigos promocionais ou fazendo
depósitos. As oportunidades de bônus na 36Bet são diversas e facilmente acessíveis.
Além das apostas, a 36Bet oferece um cenário seguro e regulamentado. Sua área de assistência
ao cliente funciona com equipe apta e responsiva 24h/7.
Considere dar uma olhada no casino e nos jogos de habilidade oferecidos pela plataforma,
fornecendo uma diversidade maior de entretenimento e aumento de premiação.

AnetBet: Uma Boa Opção e Alternativa

Outra importante opção de plataforma online é a AnetBet, onde você pode fazer apostas online e
conhecer seus jogos de azar favoritos. À princípio, talvez seja necessário obter um bônus para
começar, um por quê é interessante pesquisar acerca desse e outros assuntos que agregarão
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