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Sylvinho e a Albania: "Nunca me mantengo tranquilo"

"Nunca me mantengo tranquilo”, afirma Sylvinho a la mitad de una tarde 9 que, de la mejor
manera posible, corrobora su punto. "Los jugadores lo saben, la federacion lo sabe, el presidente
lo 9 sabe. Fiesta de Navidad, fin de afio, normalmente se reanuda el trabajo en enero ... pero todo
el tiempo solo 9 estoy pensando en como podemos seguir. ¢, Como podemos jugar contra Italia?
¢, Como podemos jugar contra Croacia? ¢ Qué vamos a hacer 9 contra los espafioles?"

Es una preocupacion justificable, ya que Albania, que Sylvinho llevo a una clasificacion
sobresaliente para la 9 Eurocopa 2024 el afio pasado, debe enfrentarse a los tres en los proximos
dos semanas en el grupo mas dificil. 9 No podrian haber recibido un golpe mas despiadado y
causarian ondas de choque si avanzan. "Tienes que encontrar una manera 9 de reducir la
distancia entre ellos y nosotros”, dice. "¢, Como? Tienes que trabajar".

Ha habido un trabajo constante. Sylvinho 9 se ha arrojado de cabeza a la tarea desde que, al
comienzo del afio pasado, acordd asumir el cargo de 9 un equipo nacional que se tambaleaba. El
movimiento vino de la nada: habia estado en casa con su familia en 9 Oporto cuando Armand
Duka, el presidente de la federacion de futbol albanesa, lo llamoé y lo invitd a cenar en 9 Milan.
"Pensé: '¢ Por qué no?' y" - él aplaude - "aqui estoy". La decision tuvo que ser sdlida porque 9
Sylvinho, conocido por sus dias de juego en Arsenal, Barcelona y Manchester City, no habia
durado mucho en sus dos 9 posiciones anteriores como entrenador. Los periodos en Lyon'y
Corinthians terminaron abruptamente; un traspié ahora, en un entorno no precisamente 9
conocido por la estabilidad, podria resultar fatal para cualquier ambicion adicional.

"Le dije a mi asistente, Doriva: "Tengo que 9 ser inteligente, no puedo equivocarme, porque Si
tomo una mala decision voy a tener problemas™, recuerda. El riesgo se calculé 9 y no habia
tiempo para las medias tintas. Sylvinho vio poca utilidad en ser el tipo de entrenador internacional
gue 9 aterriza para partidos y campamentos de entrenamiento; reconocio que, con tanto en juego,
solo basarse en Tirana todo el afio 9 seria suficiente.

Sylvinho conduce a su equipo de Albania 9 fuera del avidon cuando llegan a Dusseldorf para la
Eurocopa 2024.fazer jogo de loteria onlinefazer jogo de loteria online

Esto significa que 9 tiene un buen agarre de los mejores lugares de la ciudad, ofreciendo
detalladas instrucciones a un restaurante italiano favorito durante 9 el camino a su oficina desde
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uno de los campos en la sede sofisticada de la federacion. Se intercambian abrazos 9 con una
serie de empleados encontrados por el camino. El calor es palpable. "Tienes que conocer a la
gente", dice. 9 "No puedo simplemente aparecer 10 dias antes de un juego. El tipo de atmdsfera
gue ves aqui, estoy absolutamente seguro 9 de que se transmite al campo".

Los resultados de Albania bajo Sylvinho sugieren que lo hace. Vio suficiente aliento 9 en su
primer partido, una derrota estrecha en Polonia, para creer que la clasificacion segura a través del
Grupo E 9 podria ser mas realista de lo que habia imaginado. Los tres meses anteriores habian
consistido en gran parte en volar 9 para conocer a tantos jugadores como fuera posible de una
lista de alrededor de 50, con el resto de su 9 tiempo dedicado al "laboratorio”: una habitacion al
final del corredor equipada con gréficos, pizarras, pantallas y informes que rastrean la 9 forma de
cada posible miembro de la escuadra.

"En Varsovia perdimos 1-0 pero todos los jugadores dijeron después: 'Entrenador, 9 asi es™, dice.
Albania no perdi6 otro juego. Contra toda expectativa, terminaron en la cima de un quinteto que
también 9 incluia a la Republica Checa, dando la vuelta a las cabezas con una serie de goles
espectaculares y un futbol 9 de contraataque inteligente. En la Eurocopa 2024, su debut en un
gran campeonato, Albania habia sido sdlida pero no espectacular. 9 Sylvinho moldeé a los
albaneses en un fluido 4-3-3 que sintié que jugaba a sus fortalezas.

"Técnicamente son grandes, 9 tienen algo diferente y pueden mostrarlo en el campo", dice de su
equipo. "No estan hechos para salir alli y 9 simplemente ser: '4-4-2, no tenemos el balén, no
necesitamos hacer nada especial'. Les encanta el lado tactico, comprenden el trabajo 9 duro,
pero les encanta tener espacio para crear y tienes que dejar que lo hagan".

Celebraciones salvajes después de que Jasir Asani abriera el marcador en el clasificatorio contra
9 Polonia en Tirana.fazer jogo de loteria online

Un empate espectacular en Praga el dltimo septiembre por Nedim Bajrami fue 9 un ejemplo
destacado y, para Sylvinho, infundié un estallido de confianza. "La ventana se abrié para nosotros
alli", dice. "Esa 9 fue la clave del: '‘Podemos hacerlo™. Victorias resonantes en casa sobre Polonia
y la Republica Checa en frente de estadios 9 llenos, una vez objeto de la imaginacién salvaje,
siguieron y Albania procedio a asegurar su lugar en Alemania. La investigacion 9 de Sylvinho
habia dado fruto: entre las estrellas destacadas estaba el extremo Jasir Asani, que jugaba en
Corea del Sur 9 y nunca habia sido convocado antes de los clasificatorios. Asani anoté tres
veces, incluido un gol de mente borracha desde 9 30 yardas contra Polonia.

"Trabajas todos los dias, 10 0 12 horas, luego tal vez vas a cenar y 9 ves un juego después", dice
Sylvinho. "Aun para mi, ha sido un gran desafio. Pero crees en las tacticas, en 9 el espacio libre
para buenos jugadores, en tu sub-21 y en tu generacion mayor. Es realmente satisfactorio”.

Avanzar con 9 Albania es, piensa, de muchas maneras una hazafia mas grande que cualquier
cosa que haya hecho como jugador. Esa es 9 una declaracion importante dado que gané dos
finales de la Liga de Campeones con Barcelona, comenzando la segunda de ellas 9 contra
Manchester United en 2009. Tirana parece una ciudad lejana del Camp Nou, pero ha hecho un
esfuerzo consciente por 9 llevar su pasado con liviandad.

"No se puede ser: 'Soy Sylvinho, gané la tripleta en '09, trabajé para [Pep] 9 Guardiola, ahora sé
todo™, dice. "Lo que hice antes es importante para mi como fondo y puedo usarlo, pero no 9
puedo llegar aqui y hablar con los jugadores en un nivel diferente. No simplemente caminas al
vestuario y dices: 'Liga 9 de Campeones'.

"Una pequefia cosa: al principio, uno de los jugadores me pasoé la pelota. 'Veamos cdmo patea el
9 entrenador entonces'. Recogi la pelota con las manos, lo primero que nos ensefian no hacer
como nifio. Tal vez tenga 9 buena técnica, pero habia un mensaje méas grande: 'Si, lo hice, pero
ahora tienes que hacerlo porque ya no soy 9 yo. No es mi tiempo, es el tuyo'. Quizas fui
importante como jugador, pero ya no lo soy. Tuve que 9 dar un paso atras, trabajar y educarme".

Estados Unidos podria expandir su arsenal nuclear: ofical
de la administracion Biden
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Un alto funcionario de la administracién de Biden advirtid el viernes que, "en ausencia de un
cambio", Estados Unidos podria verse obligado a expandir su arsenal nuclear, después de
décadas de reducirlo a través de acuerdos de control de armas ahora en gran medida
abandonados.

Las comentarios del viernes de Pranay Vaddi, director senior del Consejo de Seguridad Nacional,
fueron la advertencia publica mas explicita hasta ahora de que Estados Unidos esta preparado
para cambiar de simplemente modernizar su arsenal a expandirlo. También fueron una
advertencia al presidente Vladimir V. Putin de Rusia sobre la probable reaccion de Estados
Unidos si el ultimo gran acuerdo de control de armas nucleares, llamado Nuevo Inicio, vence en
febrero de 2026 sin reemplazo.

Vaddi, hablando en la reunién anual de la Asociacién de Control de Armas, un grupo que aboga
por los limites a las armas nucleares, confirmé lo que los funcionarios han estado diciendo en
conversaciones privadas y testimonios cerrados ante el Congreso durante mas de un afio. Es el
resultado inevitable, han argumentado, de la expansion nuclear rapida de Chinay las repetidas
amenazas de Rusia de utilizar armas nucleares tacticas en Ucrania.

Pero seria un cambio epochal y uno lleno de peligros que muchos estadounidenses pensaron que
habian dejado atras al final de la Guerra Fria y el colapso de la Unidén Soviética.

Quince afos atras, el presidente Barack Obama deline6 una vision de avanzar hacia un mundo
sin armas nucleares y tom6 medidas para reducir su papel en la estrategia y defensas
estadounidenses. Si bien los complejos nucleares del pais se mejoraron y se hicieron mas
seguros, y las armas viejas se cambiaron por versiones mas confiables o actualizadas, Estados
Unidos insistioé en que solo "modernizaba” su arsenal, no lo expandia.

Como vicepresidente en la administracion de Obama, el presidente Biden se convirtio en el
portavoz de esta estrategia.

En ese momento, China seguia manteniendo su politica de "disuasion minima", que se remonta
a su primera prueba nuclear en 1964, y el Sr. Putin parecia tener poco interés en carreras de
armas costosamente ruinosas. Eso ha cambiado ahora.

China esta en camino de igualar el numero de armas nucleares desplegadas de Estados Unidos
y Rusia para 2035, segun las estimaciones publicas del Pentagono. El Sr. Putin se ha centrado
en armas inusuales, como un torpedo nuclear submarino que podria lanzarse a traves del
Pacifico para destruir la costa oeste de Estados Unidos. Y Estados Unidos ha advertido en los
ultimos meses que Rusia tiene un programa en curso para colocar una bomba nuclear en orbita.

No ha habido discusiones con Rusia desde que invadié Ucrania sobre la negociacion de un
reemplazo para Nuevo Inicio, que limita a cada pais a 1.550 armas nucleares desplegadas
estratégicas, el tipo que puede lanzarse de un continente a otro.

China se ha negado a participar en conversaciones nucleares profundas con Estados Unidos,
dejando claro que no esta interesado en el control de armas hasta que su propio arsenal sea
comparable al de las dos potencias nucleares mas grandes. (Gran Bretafia, Francia, India,
Pakistan, Israel y Corea del Norte también tienen arsenales propios, aunque con numeros mucho
mas pequenos.)

Aunque la administracion de Biden no ha abandonado su apoyo retorico a un mundo sin armas
nucleares, los funcionarios han reconocido que las perspectivas de nuevos acuerdos de control
de armas ahora son tan remotas que tienen que pensar en nuevas estrategias.

El Sr. Vaddi dijo que el desarrollo de la bomba nuclear B61-13, una bomba nuclear destinada a
ser utilizada contra objetivos militares duros y grandes, es un ejemplo del tipo de proyectos que
Estados Unidos perseguiria.

Por ahora, Estados Unidos estd mejorando, no expandiendo su arsenal nuclear. Pero el Sr. Vaddi
dej6 claro que eso podria cambiar.

"En ausencia de un cambio en la trayectoria del arsenal del adversario, podriamos llegar a un
punto en los proximos afos en el que se requiera un aumento de los nimeros actualmente
desplegados, y necesitamos estar completamente preparados para ejecutarlo si el presidente



toma esa decision", dijo.

Estados Unidos sigue preparado para perseguir acuerdos de control de armas para reducir las
amenazas nucleares "limitando y dando forma" a las fuerzas nucleares de los adversarios, dijo el
Sr. Vaddi. Y sugiriendo la historia de vias diplomaticas separadas para tales acuerdos, sugirio
gue la guerra de Rusia en Ucrania no seria una barrera para una discusion.

Pero dijo que el rechazo de Rusia a las conversaciones sobre un acuerdo sucesor de Nuevo
Inicio ha "proyectado una sombra" sobre asuntos diplomaticos.

"Al menos a corto plazo, las perspectivas de control estratégico de armas son tenues", dijo.

Hace un afo, en el mismo foro, Jake Sullivan, el asesor de seguridad nacional, se comprometio a
un esfuerzo renovado para traer a China a las conversaciones de control de armas. Desde ese
discurso, Estados Unidos ha tratado de involucrar a los chinos en cuestiones de seguridad
nuclear y recientemente celebro las primeras conversaciones, en Ginebra, para abordar si seria
posible llegar a un acuerdo de que la inteligencia artificial nunca debe controlar las armas
nucleares, entre otras limitaciones.

Esa reunion fue preliminar y no esta claro si habra otras. Mientras China ha instado a Estados
Unidos a adoptar lo que llama su politica de "no ser el primero en usar" armas nucleares, no se
ha involucrado sustancialmente con las propuestas estadounidenses.

Una de las complejidades del entorno nuclear actual, dicen los funcionarios de la administracion,
es el potencial de que Rusia y China puedan coordinar sus politicas nucleares, parte de la
"asociacion sin limites" que anunciaron Putin y Xi Jinping, el lider chino, en 2024.

El fracaso de Rusia y China para participar en negociaciones significativas, dijo el Sr. Vaddi, esta
"obligando a los Estados Unidos y a nuestros socios y aliados cercanos a prepararse para un
mundo en el que la competencia nuclear ocurre sin restricciones numéricas".

Modernizar el arsenal nuclear estadounidense, argumentd, dara a ambos Rusia y China un
incentivo para regresar a la mesa de negociaciones y colocara a Washington en un lugar mas
fuerte en esas platicas.

"Necesitamos convencer a nuestros adversarios de que administrar la rivalidad a través del
control de armas es preferible a la competencia ilimitada", dijo.
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