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Taxas de vacinacao contra a Covid mais elevadas podem
ajudar a proteger as criancas contra ataques de asma, de
acordo com uma pesquisa

Taxas de vacinacdo contra a Covid mais elevadas poderiam ajudar a proteger as criangas contra
ataques de asma, de acordo com uma pesquisa.

Embora estudos anteriores mostrem que a vacinagéo ajuda a prevenir a doenga Covid-19, os
autores acreditam que este seja 0 primeiro estudo a avaliar se a imunizacdo contra a Covid esta
associada a redugdes nos sintomas de asma caca niquel sapinho criangas, impedindo doengas
virais caca niquel sapinho criangas com asma.

Mais de 150.000 criangcas examinadas

Pesquisadores dos EUA examinaram a prevaléncia de sintomas de asma autodeclarados caca
niquel sapinho mais de 150.000 criancas no National Survey of Children's Health entre 2024-19
e 2024-21, classificados por estado dos EUA.

Os dados foram entdo comparados com a proporcao de pessoas com cinco anos ou mais que
foram vacinadas caca niquel sapinho 2024-21, além de taxas de mortalidade por Covid
ajustadas por idade e quaisquer exigéncias de uso de mascaras caca niquel sapinho espacos
fechados.

Reducé&o nos sintomas de asma caca niquel sapinho criancas

Os pesquisadores calcularam quaisquer alteracdes na prevaléncia de sintomas de asma
relatados por criangas e encontraram que a imunizacao contra a Covid pode ajudar a proteger as
criancas com asma contra a infeccao por Covid e também pode proteger contra outros
coronavirus, como o resfriado comum.

Conforme o estudo, publicado no Jama Network Open, com cada aumento de 10 pontos
percentuais nas taxas de cobertura de vacinagéo contra a Covid caca niquel sapinho estados
dos EUA, houve uma reducéo de 0,36 pontos percentuais nas taxas de sintomas de asma caca
niquel sapinho criangas, conforme relatado por seus pais.

Importante a vacinagéo de criangas com asma

Dr. Andy Whittamore, o lider clinico da Asthma + Lung UK, disse: "Dois milhdes de criancas no
Reino Unido vivem com asma. Infecces como a Covid-19 e a gripe podem causar irritacao e
inflamacédo nas vias aéreas das pessoas com asma. Isso pode levar a um aumento de muco e
estreitamento das vias aéreas, 0 que por caca niquel sapinho vez pode causar sintomas como
falta de ar, sibilancias, sensacéo de opressao no peito e tosses e potencialmente desencadear
um ataque de asma.



"Portanto, € importante que as criangas com asma obtenham qualquer vacinacdo a qual séo
elegiveis, como a gripe, para manté-las seguras. Também é vital garantir que caca niquel
sapinho crianga tome o inalador preventivo diariamente e sempre tenha o inalador de socorro
consigo."

Judith Monarrez chora quando recebeu a noticia de que
Gizmo, seu cachorro perdido ha nove anos, foi encontrado

Judith Monarrez desabou no ch&o da cozinha e chorou quando chegou a noticia por email:
Gizmo, seu cachorro desaparecido havia sido encontrado vivo.

Monarrez tinha 28 anos e morava com seus pais caca niquel sapinho 2024 quando Gizmo,
entdo com dois anos, escapou por uma porta traseira defeituosa no quintal de caca niquel
sapinho casa caca niquel sapinho Las Vegas.

Os anos que se seguiram trouxeram muita mudanga. Monarrez, agora com 37 anos, mudou-se
para caca niquel sapinho prépria casa, conquistou um mestrado caca niquel sapinho inglés e
comecou caca niguel sapinho carreira de ensino no ensino superior. Mas, por toda a vida,
Monarrez disse que nunca parou de tentar encontrar Gizmo.

Agora, ela estava subindo caca niquel sapinho seu carro para atravessar a cidade para
encontrar Gizmo caca niquel sapinho um hospital de animais. Monarrez foi mais tarde informada
de que uma mulher havia encontrado o cachorro de 11 anos e o havia levado ao veterinario,
onde eles marcaram seu microchip, acionando o aviso de email que enviou Monarrez de joelhos,
chorando.

Em apenas algumas horas de receber essa mensagem caca niquel sapinho 17 de julho, Gizmo
estava de volta nos bracos de seu dono. Monarrez chamou isso de "um milagre".

"A visao retrospectiva € 20/20", ela disse. "Estou tao feliz por ter registrado o microchip dele."

A reunificacdo aconteceu ao mesmo tempo caca niquel sapinho que uma nova ordem da
cidade de Las Vegas exigindo que os proprietarios de animais microchipem seus gatos e caes
esta agendada para entrar caca niquel sapinho vigor, caca niquel sapinho 1 de agosto.

Monarrez disse na quinta-feira que a primeira semana de Gizmo de volta caca niquel sapinho
casa trouxe emocdes mistas.

Ficou claro, ela disse, que os nove anos que eles passaram separados também mudaram Gizmao.
O chihuahua de 3,6 kg tornou-se assustado com sombras, alturas e passaros e agora anda coxo.
Monarrez disse que ambos o0s olhos estavam severamente infectados e alguns de seus dentes
estavam faltando.

"Embora ele parecesse tao diferente, quando olhei caca niquel sapinho seus olhos, eu sei
imediatamente que era Gizmo", disse Monarrez, lembrando o0 momento caca niquel sapinho
gue se reuniram no escritorio do veterinario. "E assim que eu disse seu nome, ele inclinou a
cabeca e néo parou de me olhar."

Enquanto Monarrez e seus pais ndo podem parar de pensar no que Gizmo passou depois de
desaparecer, seu foco agora, disse ela, estad caca niquel sapinho abordar seus problemas de
saude e "mostrar todo o amor que estavamos guardando por todos esses anos".
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