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Momentos antes, a equipe de roupas da Uefa tinha erguido apressadamente um backboard com
marca Europa Conference League dentro do quarto ndo descrito caca nik Bodymoor Heath. A
base para treinamentos Aston Villa e o gerente logo se voltaram a caca nik busca pela
gualificacdo na Liga dos Campedes

Emery conseguiu, nos momentos mais tranquilos de um cronograma congestionado? refletir
sobre os passos que seu lado fez caca nik pouco menos do 18 meses desde a caca nik
heranca uma equipe fora da zona para rebaixamento na Premier League com goles marcados
sozinho "No inicio desta temporada estar onde estamos agora talvez fosse o melhor possivel”,
diz ele.

Emery guiou Villa para caca nik primeira grande semifinal europeia desde que levantaram a
Copa Europeia caca nik Roterdao, 1982. Olympiakos os visitantes de Vila Park na quinta-feira
noite promete ser uma Noite elétrica antes do Trinity League e nas ultimas semanas o clube fez
um esfor¢co no sentido da atmosfera pré jogo mudando onde as partidas caem dos jogadores
com 6nibus equipe fora das pistas; ja ndo € mais caso sair pelo treinador ou ir direto a entrada
jogadora

Selecdes da Semana

Atividade Paranormal: Historias Reais de Possesséo

Audible, todos os episdédios disponiveis

Quinze anos apos Katie Featherston e Micah 1 Sloat assustarem uma geracao no filme Atividade
Paranormal, eles estdo de volta para fazer o mesmo caca nik formato de podcast. 1 Sloat € um
grande fa de exploragao espiritual, entdo ele esta perfeitamente colocado para apresentar a
histéria da Maravilha de 1 Watseka, na qual uma garota de 14 anos afirmou ter sido possuida por
uma mulher morta por 16 semanas. "Pai 1 das bruxas" Griffin Ced esté presente para explicar
mais sobre possessédo, com explicagdes surpreendentemente emocionantes. Hannah Verdier

O Fardo: Império Sangrento

Disponivel caca nik 1 larga escala, episédios semanais

Uma reedicéo do classico podcast de crime verdadeiro - com material adicional. Dois traficantes
de drogas controlavam 1 uma esquina do Bronx na década de 90, com o chefe Calvin Buari, que
usava peles de vison e bebia 1 champanhe, a frente do império. Mas quando seu protegido o
acusou de um duplo homicidio, caca nik relacdo se deteriorou a 1 medida que ele protestava
caca nik inocéncia. HV

Gemma Cairney, apresentadora do 1 Dream Space.bwin aposta sem risco
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Dream Space

Disponivel caca nik larga escala, episédios semanais

Gemma Cairney convida seus convidados - incluindo Afrodeutsche, Zawe 1 Ashton e David Hoyle
- a deixarem caca nik imaginacéo correr livre na segunda temporada do divertido e inspirador
podcast do 1 Manchester Venue Factory International. A royalty do Hagienda DJ Paulette entrega
sonhos de cachoeiras que se fundem caca nik "techno chunky, 1 jacking" caca nik caca nik
dose de escapismo meditativo. HV

Borough Talks

Disponivel caca nik larga escala, episédios semanais

"Sempre é temporada de churrasco", diz o agougueiro 1 Dom McCourt no primeiro episodio desta
nova série que lembra uma caminhada pelo Mercado de Borough de Londres. A apresentadora 1
Giulia Crouch fala com os expositores sobre caca nik histéria e mercadorias, trazendo caca nik
entusiasmo e recomendacdes do que comer. E 1 como estar |4, mas sem as multidées irritantes.
HV

No Escuro

Disponivel caca nik larga escala, episddios semanais

Madeleine Baran passou quatro anos investigando o 1 assassinato de 24 civis caca nik Haditha,
Iraque, por fuzileiros navais dos EUA. Quase 20 anos ap0s 0 massacre, as pesquisas 1
meticulosas de Baran estdo dando certo a medida que ela descobre informac8es que o governo
dos EUA tentou esconder e 1 arrisca caca nik vida falando com os entes queridos das vitimas
caca nik Haditha. HV

Existe um podcast paraisso

Rosamund Pike, que interpreta Edith Wilson caca nik Edith!bwin aposta sem risco

Esta semana, Hannah 1 Verdier escolhe cinco dos melhores podcasts com participacdes de
celebridades , de uma distopia estrelada para a retomada de Rosamund Pike da histéria 1 de
Edith Wilson como "presidente”

Sandra

O enredo desse podcast € muito mais assustador do que uma tomada de poder por 1 uma IA: 0
gue aconteceria se seu assistente domestico fosse movido pelas decises de humanos reais?
Alia Shawkat é Helen, 1 uma nova recruta caca nik uma empresa de tecnologia, lidando com a
vida caca nik caca nik cidade natal, divércio e perguntas a 1 que ndo sabe as respostas. Ethan
Hawke € seu chefe com altos padrdes e Kristen Wiig € Sandra, um assistente 1 de estilo Siri.
Apesar do enredo, é mais enraizado na vida real do que na ficgdo cientifica, com um cliffhanger 1
para manter os ouvintes querendo mais e um elenco solido que torna tudo surpreendentemente
crivel.

Submerso

N&o h& podcasts suficientes por ai 1 que possam ser descritos como elegantes e sexy, entéo o
thriller de Jason Derulo faz uma grande onda. Derulo € 1 Nico, um investigador fazendo um altimo
trabalho. Mas quando ele é enviado para encontrar uma mulher caca nik fuga (Alexandra Shipp),
1 eles comecam com uma partida fluida com conversas suaves e um debate sobre coquetéis. Em
seguida: romance, drama e, finalmente, 1 perigo caca nik uma ilha remota. Com um luxuoso
cenario sonoro, episédios de menos de meia hora e um album de 1 musicas de Derulo, € o tipo
de podcast que se encaixa bem na praia.

Dormir Tranquilo

A ideia de celebridades lendo histérias 1 de ninar é uma ideia reconfortante e relaxante, e Jamie
Dornan causou muitas agitacbes como o primeiro narrador na série 1 (0 homem poderia ler as
instrucdes para um forno de ar quente defeituoso e ainda soar irresistivel). Adicione uma
descricao 1 vivida de uma praia mexicana, uma floresta amaz6nica e crepulsculo caca nik uma
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floresta sueca adormecida e vocé tem a receita 1 para um delicioso sono. Sienna Miller também
se saiu bem, trazendo coisas mais proximas de casa com uma viagem a 1 um porto inglés
tempestuoso. Vinte minutos de conversa de celebridades realmente funcionam para envia-lo para
0 sono.

Recomendacdes de podcasts para prazeres de audio inesperados. Nossos revisores e produtores
de 4udio escolhem as melhores 1 exibicdes da semana

Aviso de Privacidade: Os boletins informativos podem conter informacdes sobre
caridades, publicidade online e conteudo 1 financiado por terceiros. Para mais
informacdes, consulte nossa Politica de Privacidade. Usamos o Google reCaptcha para
proteger nosso site e 1 a Politica de Privacidade e os Termos de Servico do Google se
aplicam.

apos a promocao do boletim informativo

Edith!

A Crooked Media, 1 o poderhouse de podcasts politicos, apresenta esta drama baseada na vida
de Edith Wilson, que se tornou presidente *de facto* 1 dos EUA quando Woodrow Wilson foi
incapacitado apos um acidente vascular cerebral. Rosamund Pike é brilhante no papel titulo,
trazendo 1 tons de Veep para os procedimentos historicos. "Eu n&o fui a primeira presidente
feminina”, ela diz. "Eu era uma patriota 1 que ajudou o pais a ficar unido enquanto o presidente ...
tomava uma pequena soneca." O roteiro é apertado, a 1 agdo é ficticia, mas essa retomada
cOmica da histdria é realista o suficiente para ser quase plausivel.

The Goop Podcast

Se vocé 1 gosta de se relxar, acender uma vela de vagina e ajustar caca nik joia yoni enquanto
ouve a maior proponente do 1 bem-estar caro fazer a caca nik coisa, entdo o podcast de
Gwyneth Paltrow nédo deve ser perdido. Nao ha falta de 1 convidados de grande nome
compartilhando caca nik sabedoria, incluindo Cameron Diaz, Halle Berry e Kerry Washington.
Céticos da marca particular de 1 Paltrow podem gostar de evitar o epis6dio com um banho de
gongo que promete "flossar nosso cérebro e limpar nossas 1 cabecas", mas os crentes ficaréo
felizes por terem economizado 50 quid ao obter um massagem sonora gratis caca nik casa.
Ommmm.

Por que nao tentar ...

- Jane MacSorley (Eu ndo sou Nicholas) retorna com mais historias de crime perturbadoras 1
caca nik Intrigue: Pior do que Assassinato.

- A segunda série do 's Good Bad Billionaire, com o editor de negécios Simon 1 Jack e a
jornalista Zing Tsjeng examinando como Tiger Woods, George Soros e outros fizeram suas
fortunas.

- Black History, For 1 Real da uma reviravolta divertida caca nik fatos pouco conhecidos - bem
como "derramar a occasional tea historica".
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