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Turismo esta quase de volta aos niveis pré-pandemia - o0 que
€ uma boa e uma ma noticia. Mesmo que os destinos
turisticos dependam deles, ninguém quer turistas mal-
educados bloqueando vistas, fazendo festas selvagens nas
ruas ou desalojando moradores locais das suas proprias
cidades. O superturismo, as emissodes de carbono, a
degradacéo da natureza e a poluicao plastica sado todas
grandes preocupacdes. Mas isso nao significa que vocé
precise cancelar suas férias. Aqui estao 28 formas de ser um
turista melhor este verao.

Pense bét365 experiéncia primeiro

Quando se planeja uma viagem, a maioria das pessoas escolhe primeiro o destino. Mas Justin
Francis, co-fundador e presidente executivo do Responsible Travel, diz: "Pergunte: 'O que eu
preciso desse feriado?' Em vez de: 'Onde eu quero ir?' Pense nas suas férias favoritas - o que as
tornou divertidas?" Anne de Jong, co-fundadora do Good Tourism Institute, diz: "Qual tipo de
vigjante vocé quer ser? Que tipo de experiéncias vocé esta procurando? Vocé pode pensar que
quer ir para Barcelona, mas San Sebastian pode ser uma melhor opgéo para vocé." Essa
abordagem pode leva-lo a cidades alternativas aos pontos turisticos superlotados.

Faca uma contribuicéo positiva

Alguns moradores de Barcelona tomaram medidas contra o superturismo ao remover uma rota
de 6nibus do Google Maps - os 6nibus as vezes ficavam tao cheios de turistas que as pessoas
nao conseguiam chegar bét365 casa do trabalho. Mas isso nao significa que a cidade esta
proibida. Dr. Peter Robinson, chefe do Centro de Gestéo de Turismo e Hotelaria da Universidade
de Leeds Beckett, diz: "Nao se trata de dizer: 'Vocé nao deveria ir." Mas tente entender o que



esta motivando as manifestacdes e o desconforto dos moradores locais. Sua responsabilidade é
contribuir positivamente para o destino." Francis diz: "Vocé pode viajar para qualquer lugar com o
desejo de reduzir o impacto negativo de bét365 viagem e aumentar 0s positivos."

Local é o melhor

"Pense local sobre tudo o que vocé faz e seja sensivel. Isso ndo é apenas a maneira certa de
viajar - é a mais divertida", diz Francis. Ele recomenda contratar um guia local. "Eles véo ajuda-lo
a evitar as multiddes, por exemplo, levando-o bét365 passeios noturnos; eles sabem dos
melhores pontos de vista e dos horéarios dos cruzeiros [quando a cidade sera inundada com
visitantes adicionais]. Eles também podem ajuda-lo a evitar consequéncias ndo intencionais,
como causar ofensas bét365 lugares religiosos."

Mostre respeito

Faca uma pesquisa antes de ir - vocé aproveitara mais do destino e isso sera apreciado.
"Lembre-se de que vocé esta passando férias na casa de alguém", diz Francis. "Viajar com
respeito ganha respeito. Aprenda algumas palavras da lingua local - € um gesto, mas os gestos
importam." Robinson adiciona: "Um pouco de entendimento vai muito longe."

Explore por meio da comida

"A comida é uma Gtima porta de entrada para a cultura e a historia", diz Francis. Procure
ingredientes e pratos locais bét365 menus; visite mercados, festivais de alimentos e fazendas;
considere um curso de cozinha. De Jong diz: "Fiz uma caminhada turistica de alimentos com o
Alternative Athens e fomos para restaurantes escondidos, pontos de venda de rua e o café
favorito do guia - lugares aos quais nunca teria chegado sozinho." Ela também recomenda o
aplicativo Localvore, que oferece ofertas de restaurantes.

Temporada de furacdes no Atlantico de 2024 sera "acima da
média"”, alerta a NOAA

A temporada de furacfes no Atlantico de 2024 sera "acima da média", segundo a previsao da
Administracdo Nacional Oceéanica e Atmosférica (NOAA) dos Estados Unidos, o que levou alguns
cientistas a alertar para um verao de desastres naturais causados por tempestades poderosas.

A temporada de furacdes, que ocorre de 1 de junho a 30 de novembro deste ano, tera um "85%
de chance de uma temporada acima da média", segundo a agéncia meteorologica federal disse
na quinta-feira.

As razfes para a temporada incomum incluem "temperaturas quase recordes de 4gua do oceano
Atlantico, desenvolvimento de condi¢des de La Nifia no Pacifico, ventos comerciais atlanticos
reduzidos e menos cisalhamento do vento, tudo o que tende a favorecer a formacéo de
tempestades tropicais".

O fendbmeno meteorolégico mais forte do Nifio, um fenbmeno no Oceano Pacifico bét365 que a
temperatura da dgua da superficie se aquece, estad chegando ao fim, levando as condi¢cbes de La
Nifia, que aumentam o nimero e a intensidade de furacdes.

A NOAA prevé entre 17 e 25 tempestades nomeadas totais, com ventos de 39 mph ou mais
rapidos. Desses, oito a 13 estéo previstos para se tornarem furacées, com ventos de 74 mph ou
mais rapidos, "incluindo quatro a sete furacdes maiores (categoria 3, 4 ou 5; com ventos de 111
mph ou mais)".



A Unido de Cientistas Preocupados respondeu a previsdao sombria da NOAA.

"Como cientista do clima que acompanha a atividade de furacdes, reconhec¢o que a temporada
de verdo divertida e despretensiosa se tornou cada vez mais uma época de medo pelos perigos
gue aguardam", disse Astrid Caldas, cientista climéatica sénior para resiliéncia comunitaria na
UCS.

"As pessoas e 0s lugares que se encontram no caminho de uma tempestade tropical podem
atestar a bét365 devastacao total e duradoura, que muitas vezes atinge as comunidades de cor
e as comunidades de baixa renda mais fortemente."

Os niveis mais altos do mar e as estacdes de furacdes mais graves tém abalado comunidades
costeiras, causando grande perda de vida e propriedade.

Caldas adicionou: "As comunidades costeiras dos EUA estdo cansadas de cruzar os dedos e
esperar que essas tempestades de proporcdes épicas, de recorde, desviem-se de suas casas,
desvanecam ou girem sobre o Atlantico. E imperativo que os formuladores de politicas locais,
estaduais e federais e 0s planeadores de emergéncia ajudem a manter as comunidades seguras
priorizando investimentos para tornar as casas, as empresas e a infraestrutura das comunidades
de linha de frente prontas para o clima e preparadas para garantir uma rapida e justa recuperagao
caso ocorra desastre."

Caldas também pediu politicas para reduzir as emissfes de gases de efeito estufa que
impulsionam a crise climatica.
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