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Tigist Assefa tiene como objetivo establecer un nuevo
récord mundial en la maratón de Londres

La atleta etíope Tigist Assefa ha  expresado su deseo de seguir reduciendo el récord mundial de
maratón en los Juegos Olímpicos de París de este año,  con el objetivo de terminar la carrera en
un tiempo inferior a las 2 horas y 10 minutos. Sin embargo,  Assefa ha afirmado que su único
objetivo en la maratón de Londres del próximo domingo es ganar la carrera.
A pesar  de que suena como una ambición asombrosa, Assefa mostró su confianza después de
correr un tiempo récord de 2:11:53 en  Berlín el año pasado, lo que obliteró el anterior récord
mundial de 2:14:04 establecido por Brigid Kosgei en 2024.
Cuando se le  preguntó sobre sus objetivos en la maratón de Londres, Assefa se mantuvo
cautelosa: "Mi objetivo es ganar". A pesar de  que su enfoque parece estar en ganar la carrera,
sigue siendo la favorita indiscutible.
Sin embargo, se enfrentará a un campo  estelar que incluye a Ruth Chepngetich, la cuarta atleta
más rápida de todos los tiempos con un récord personal de  2:14:18, Peres Jepchirchir, la actual
campeona olímpica, y Yalemzerf Yehualaw, la campeona de la maratón de Londres del año
pasado.
Assefa  ha confirmado que llevará el modelo Adidas Adizero Adios Pro Evo 1 para la carrera del
domingo, el mismo calzado  que utilizó para batir su récord mundial el año pasado.
A pesar del coste elevado de 450 libras esterlinas y de  que solo dura una carrera, el calzado se
ha vuelto centro de un intenso debate en el mundo del atletismo.
"Realmente  me gustan los zapatos. Lo que realmente destaca es lo ligeros que son. Y ahí es
donde creo que obtengo  mi ventaja adicional", declaró Assefa sobre el calzado.

Adolescente italiano, apelidado de "influenciador de Deus",
está próximo de se tornar o primeiro santo milenar da Igreja
Católica

Carlo Acutis,  um adolescente italiano e prodígio bwin sports app download computação, que
ganhou o apelido de "influenciador de Deus", está próximo de se tornar  o primeiro santo milenar
da Igreja Católica.
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O Papa Francisco reconheceu um segundo milagre atribuído a Acutis, um jogador e programador 
de computador que morreu de leucemia bwin sports app download 2006 aos 15 anos.

Vida e obra de Carlo Acutis

Durante a bwin sports app download vida, Acutis  utilizou as suas habilidades tecnológicas para
difundir a consciencialização da fé católica, incluindo a criação de um website documentando
milagres.
Nascido  bwin sports app download Londres bwin sports app download 1991, mais tarde
mudou-se para Milão, na Itália, com a bwin sports app download família. Embora os pais de
Acutis  não fossem religiosos, a fé do jovem rapaz foi nutrida pela bwin sports app download
babá polonesa.
Após a bwin sports app download morte, o seu corpo  foi transferido para a cidade italiana de
Assis, onde está atualmente bwin sports app download exibição bwin sports app download
um santuário, juntamente com outras relíquias  relacionadas com ele.

Milagres atribuídos a Carlo Acutis

Os candidatos à santidade geralmente precisam de dois milagres atribuídos a eles antes de 
poderem ser canonizados. O último milagre atribuído a Acutis está relacionado com a suposta
cura de uma menina da Costa  Rica que sofreu uma lesão na cabeça depois de cair do seu
bicicleta bwin sports app download Florença, na Itália, onde estudava.
A mãe  da menina disse que rezou pela recuperação da bwin sports app download filha na
tumba de Acutis bwin sports app download Assis.
Acutis foi beatificado e declarado  "beato" após o seu primeiro milagre bwin sports app
download 2024, quando ele supostamente curou um menino brasileiro que tinha um defeito de 
nascença no pâncreas que o deixou incapaz de comer alimentos normalmente.

Próximos passos na canonização de Carlo Acutis

Após a atribuição de  dois milagres, o próximo passo é para o Papa convocar uma reunião de
cardeais para concordar com a santidade de  Acutis e decidir sobre uma data para a
canonização.

Significado da história de Carlo Acutis

A história de Acutis é vista como  útil para a Igreja Católica enquanto ela procura se conectar
melhor com gerações mais jovens numa era digital.
Acutis – considerado  um milenar, pois nasceu entre as primeiras décadas de 1980 e meados da
década de 1990 – é lembrado por  amigos e familiares como gostando de jogar jogos de {sp},
como Halo, Super Mario e Pokémon.
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