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Viver € como um jogo de azar: quando a sorte esta contra,
atribuimos nossas falhas a sorte, mas quando ganhamos, é
por merito proprio

A vida é como um jogo de azar. E isso que me digo quando estou perdendo no poker, meu
hobby recente. Mas, é claro, a histéria muda quando ganho o pote: entéo, atribuo o sucesso a
minha habilidade. Entéo, fiquei abalado ao ouvir a opinido de um jogador experiente sobre o fato
de parecer que ndo tenho um bom desempenho quando tento jogar de forma mais eficiente.
"Isso acontece porgue nenhuma estratégia € melhor que uma ma estratégia: vocé fica mais dificil
de prever do que um plano de jogo muito basico". Essa é a minha licao.

Isso é, {kO} parte, o que significa ser humano. Gostamos de atribuir nossos sucessos a esforgo e
talento, mas quando falhamos, é mais consolador culpar a mé& sorte. Quanto mais uma pessoa €
bem-sucedida, mais marcada € essa tendéncia e isso afeta inclusive a nossa compreenséo do
mundo {kO} geral.

A pesquisarevela que acreditamos viver {kO} uma sociedade meritocratica

Uma pesquisa recente da Fundacédo de Justica revela que a maioria das pessoas acredita que
vivemos {k0} uma sociedade meritocratica, {kO} que o esfor¢co € muito mais importante do que a
sorte para determinar os resultados da vida. A realidade é diferente: algumas estimativas indicam
gue a renda dos pais explica cerca de 40% dos rendimentos de uma pessoa; se acrescentarmos
outros fatores circunstanciais, essa proporcéo pode ser muito maior.

Esta crenca de que o sucesso esta fortemente associado ao esfor¢co pode explicar por que, {k0}
vez de despreza-los, as pessoas tendem a admirar os ricos, a menos que vejam {k0} riqueza
como ndo merecida. O interessante é que, quando questionadas sobre suas proprias vidas,
muitas mais pessoas dizem que a sorte teve um efeito negativo liquido do que positivo; talvez
uma reflexdo do otimismo geral no ano de 2024.

Esses achados sdo importantes para guem deseja construir apoio publico
para politicas que abordem as desigualdades sociais e econdmicas

Esses achados tém implicagdes importantes para quem quer construir apoio publico para
politicas que abordem as desigualdades sociais e econdmicas. H4 ainda mais: {k0} anos
recentes, pesquisadores tentaram desenvolver uma compreensao mais profunda de como as
pessoas concebem o mundo e como esses padrdes de pensamento moldam suas visdes
politicas. O Instituto Frameworks iniciou um novo projeto para rastrear os moldes mentais das
pessoas e como eles evoluem.

Encontramos que as maneiras como as pessoas pensam sobre um assunto, como a imigracao,
podem estar relacionadas as suas crencas sobre questbes aparentemente sem relacdo, como 0s
resultados de saude. Criticamente, ndo sdo questdes de um ou outro: a maioria de nds tem
aspectos individualistas e estruturalistas {kO} nossa compreensédo do mundo.

Politicos podem causar danos com o jeito como falam sobre assuntos. Um dos principais
argumentos contra o ultimo governo trabalhista € que, enquanto fez muitas coisas boas para
reduzir as desigualdades - redistribuindo dinheiro para familias pobres com criangas por meio de



créditos fiscais, introduzindo apoio
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