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Agéncia Mundial Antidoping acusa Agéncia Antidoping dos
EUA de violar regras do Codigo Mundial Antidoping

A Agéncia Mundial Antidoping (WADA), com sede br betano com cassino Montreal, Canada,
publicou ontem (7) uma declaragcédo que expds o esquema da Agéncia Antidoping dos Estados
Unidos (USADA), supostamente violando o Cédigo Mundial Antidoping. De acordo com a WADA,
a USADA permitiu que atletas apanhados no doping continuassem competindo, e houve pelo
menos um caso de violacdo que nunca foi anunciado.

Praticas da USADA violam as regras de protecdo aintegridade das
competicOes esportivas

A WADA afirma que as praticas da USADA violam as regras destinadas a proteger a integridade
das competicOes esportivas. Além dos casos expostos, a WADA tem conhecimento de pelo
menos trés casos br betano com cassino que atletas foram autorizados a continuar competindo
apos testarem positivo para doping. Estes atletas também foram usados como informantes pela
USADA.

- A USADA permitiu que atletas apanhados no doping continuassem competindo.

- Houve pelo menos um caso de violacéo que nunca foi anunciado.

- A WADA tem conhecimento de pelo menos trés casos br betano com cassino que atletas
foram autorizados a continuar competindo apoés testarem positivo para doping.

Implicacdes para a justica e seguranca nas competicdes esportivas

A WADA questionou como os outros atletas se sentiriam se soubessem que estavam competindo
contra alguém autorizado pela USADA a trapacear com drogas. Além disso, a WADA acredita
que as praticas da USADA nédo s6 prejudicam a justica das competicOes esportivas, mas também
colocam br betano com cassino risco a segurancga dos atletas envolvidos.

Athlete Mental Health: Um Olhar para Paris 2024

Cuando se trata de historias de éxito deportivo, seria dificil encontrar atletas 5 mas
impresionantes que Simone Biles, Bryony Page y Holly Bradshaw. Ademas de ser competidores
experimentados y ganadores de multiples medallas, 5 son conocidas por su apertura sobre la
salud mental de los atletas.

Antes de que Biles llamara la atencion 5 mundial sobre este tema, el Comité Olimpico
Internacional (COIl) ya habia reconocido la necesidad de apoyar a los atletas en 5 este aspecto y
establecio un kit de herramientas de salud mental para atletas antes de Tokio 2024. Con los
Juegos 5 de Paris 2024 cada vez mas cerca, este kit ha sido actualizado y se han implementado
nuevas medidas.

Medidas en 5 los Juegos de Paris 2024

- Programa de mindfulness con 2.000 licencias para atletas para la aplicacion Calm.



- Linea de ayuda de salud 5 mental.
- Soporte de salud mental, bienestar y apoyo en mas de 70 idiomas durante cuatro afios

después de los Juegos.

. Zona de 5 descompresion mental para ayudar a combatir el ruido del pueblo olimpico.

- Uso de Inteligencia Artificial para detectar y eliminar el acoso 5 en las redes sociales.
Kirsty Burrows, jefa de la unidad de deporte seguro del COI, afirma que estos entornos son 5
esenciales para los atletas. "Deben sentir que hay sistemas de apoyo a su alrededor. Deben
sentirse capaces de expresar preocupaciones 5 sobre salud mental o bienestar y tener sistemas
en su lugar para hacerlo”, explicdé Burrows.
Estas medidas se enmarcan 5 en un plan mas amplio para promover mejores resultados en salud
mental en todos los niveles para 2026, con los 5 Juegos de Paris 2024 como indicador principal
del desarrollo del programa.
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