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Resumo de Noticias: Pais Emocionalmente Imaturos

Um livro chamado "Adult Children of Emotionally Immature Parents" (Filhos Adultos de Pais
Emocionalmente Imaturos) causou impacto na cultura pop, com blazer branco jogo frase-chave
ganhando vida prépria. Analisamos o que o livro diz sobre pais emocionalmente imaturos e suas
interacBes com as criancas. Além disso, exploramos outras perspectivas para entender melhor
esse conceito e como ele se relaciona com a falta de habilidades emocionais que podem ser
influenciadas por geracdes e culturas diferentes.

O que é um pai emocionalmente imaturo?

7

De acordo com a American Psychological Association, imaturidade emocional € "um habito de
expressar emocgOes sem restricdo ou de forma desproporcional blazer branco jogo relacéo a
situacao” ou ter uma reacao emocional semelhante a de uma crianga. Um terapeuta, Lindsay
Gibson, autora do livro mencionado, classifica os pais emocionalmente imaturos blazer branco
Jjogo quatro categorias: pais controladores, passivos, rejeitantes e emocionais. Esses pais
podem ter um impacto significativo no desenvolvimento emocional de suas criancas.

Outras maneiras de pensar sobre o pai emocionalmente imaturo

Embora o rétulo de "pai emocionalmente imaturo” seja util para descrever certos
comportamentos, é importante considerar que as geragdes mais velhas podem ter sido criadas
blazer branco jogo ambientes blazer branco jogo que as habilidades emocionais ndo eram
priorizadas. Além disso, culturalmente, algumas pessoas podem ter menos acesso a um
vocabulario emocional rico devido as experiéncias historicas e as necessidades de lidar com
situacdes de urgéncia ou seguranca. Portanto, before rotulando alguém como imaturo
emocionalmente, é essencial considerar contextos maiores e nao diminuir outros aspectos
importantes da relagao.

O estudo descobriu que as pessoas com diabetes, mais comumente conhecidas sob os nhomes de
marca Wegovy e Ozempic foram quatro vezes maiores chances para serem diagnosticadas
como uma condi¢&o ocular conhecida por neuropatia éptica isquémica anterior nao-arteritaria
(naion).

Naion € uma desordem blazer branco jogo que as artérias, o fornecimento de sangue para a
optica do nervo no olho ficam blogueadas. A condi¢do pode levar a perda da visdo devido ao
nervos optico ser privado e posteriormente danificado por oxigénio ndo ha tratamento conhecido
pela doenca 10 das 100.000 pessoas na populacéo geral

A pesquisa, publicada na revista JAMA Oftalmologia e conduzida por pesquisadores da
Universidade de Harvard analisou dados blazer branco jogo 16.827 pacientes no hospital
universitario Mass Eye and Ear (Masse Olho & Ouvido) que receberam tratamento durante um
periodo superior a seis anos;
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