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Injecção para perda de peso pode reduzir risco de ataques
cardíacos e beneficiar saúde cardiovascular, segundo
estudo

Uma injeção para perda 4 de peso pode reduzir o risco de ataques cardíacos e beneficiar a saúde
cardiovascular de milhões de adultos no Reino 4 Unido, de acordo com um estudo. Isso seria a
maior descoberta médica desde as estatinas, desde a betmotion como funciona descoberta.
O estudo, 4 apresentado no Congresso Europeu de Obesidade (ECO) e liderado por
pesquisadores da University College London, descobriu que os participantes que 4 tomaram a
medicação semaglutida, o ingrediente ativo betmotion como funciona marcas como Wegovy e
Ozempic, tiveram um risco 20% menor de ataques 4 cardíacos, acidentes vasculares cerebrais ou
morte por doença cardiovascular.
O estudo também descobriu que os participantes que tomaram semaglutida apresentaram
benefícios 4 cardiovasculares, independentemente do peso inicial ou da quantidade de peso
perdida. Isso sugere que aqueles com obesidade leve ou que 4 perderam apenas uma pequena
quantidade de peso poderiam ter um resultado cardiovascular aprimorado.

Benefícios cardiovasculares com semaglutida

Prof John Deanfield, diretor do 4 Instituto Nacional de Pesquisas de Desfechos Cardiovasculares
e autor principal do estudo, disse que os achados mostram que a medicação 4 deveria ser
prescrita rotineiramente para tratar doenças cardiovasculares, e que milhões de pessoas no
Reino Unido poderiam estar tomando a 4 medicação nos próximos anos.
"Essa fantástica droga realmente é um jogo changer. Isso sugere que existem mecanismos
alternativos para esse resultado 4 cardiovascular aprimorado com semaglutida além da perda de
peso ... É claro que algo mais está acontecendo que beneficia o 4 sistema cardiovascular", disse
Deanfield.
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Detalhes do estudo

17.604 adultos com idade de 45 anos ou mais e com índice de massa corpórea 4 superior a
27 participaram do estudo.

●

Os participantes foram divididos betmotion como funciona dois grupos: um grupo recebeu
uma dose semanal de 2,5mg 4 de semaglutida e o outro grupo recebeu um placebo.

●

O estudo durou betmotion como funciona média 40 meses.●

Os participantes do grupo semaglutida apresentaram 4 um risco 20% menor de sofrer um
evento cardiovascular primário, como um ataque cardíaco.

●

Perspectivas futuras

Prof Jason Halford, presidente da Associação 4 Europeia para o Estudo da Obesidade, disse que
a medicação pode ser economicamente benéfica se for prescrita amplamente, visto que 4 pode
melhorar a saúde cardiovascular.
"Acho que nos próximos 10 anos veremos uma mudança radical na abordagem à saúde. Uma
vez 4 que os custos caem, as economias para o NHS serão significativas. Já temos pessoas no
Tesouro pensando nas economias para 4 a economia devido à oportunidade de aumentar a
produtividade. Você precisa ter betmotion como funciona força de trabalho o mais saudável
possível", 4 disse Halford.
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