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Labour promete resolver o atraso de listas de espera do
NHS bet7k entrar na conta cinco anos

O Partido Trabalhista prometeu resolver o atraso 1 de listas de espera do NHS bet7k entrar na
conta Inglaterra bet7k entrar na conta cinco anos, com o Wes Streeting advertindo que o
servico de 1 saude corre o risco de se tornar "um mau Sservi¢o para pessoas pobres" enquanto 0s
ricos se voltam para o 1 cuidado privado.

Em uma entrevista ao Guardian, o secretario-sombra da saude disse que, bet7k entrar na conta
outro mandato conservador, o total de listas 1 de espera na Inglaterra poderia crescer para 10
milhdes de casos, com os cuidados de saude se tornando tdo degradados 1 quanto 0s servigos
odontoldgicos do NHS.

"Eu realmente tenho medo de que, se Rishi Sunak vencer mais um mandato, o que 1 vimos
acontecer com os servicos odontologicos do NHS - que é um mau servico para pessoas pobres e
todos os 1 outros indo para o privado - isso € 0 que veremos para todo o NHS", disse Streeting.

Na uma das promessas 1 mais proeminentes e ambiciosas da eleicdo do Partido Trabalhista,
Streeting e Keir Starmer, o lider do partido, usardo uma visita 1 de campanha no Meio-Oeste para
prometer que o atraso de cerca de 3,2 milh6es de pessoas na Inglaterra agora esperando 1 mais
de 18 semanas para o tratamento do NHS sera limpo bet7k entrar na conta cinco anos.

Medidas para cumprir a promessa

O Partido Trabalhista 1 ja havia estabelecido planos para usar mais servi¢os de fim de semana e
noites para criar 40.000 consultas extras por 1 semana, junto com outras medidas, como expandir
a provisdo de pessoal e usar a capacidade do setor de saude privada.

Esta 1 é, no entanto, a primeira vez que o Partido Trabalhista faz uma promessa tao especifica
sobre listas de espera. Analistas 1 de saude disseram que era uma ambi¢do bem-vinda, mas
poderia ser dificil de cumprir.

Streeting disse que era consciente da responsabilidade 1 de atingir o alvo, mas como alguém que
foi tratado pelo NHS para o cancer renal, era seu "propoésito conduzido" 1 alcanga-lo.

"Eu sinto essa enorme responsabilidade descansando sobre nossos ombros no momento”, disse.
"O desafio que enfrentamos hoje € muito maior 1 do que era bet7k entrar na conta 1997.

"Como alguém cuja vida foi salva pelo NHS quando tive cancer renal, como alguém cuja familia 1
recorre regularmente ao NHS bet7k entrar na conta momentos bons e ruins, se houver apenas
uma coisa que faco com uma vida que 1 foi salva pelo NHS, € me dedicar a vida a salvar o NHS
gue me salvou. E isso € meu 1 propdsito conduzido. Eu realmente espero que as pessoas nos
déem uma chance de fazé-lo."

O aspecto mais importante dos cuidados com o sol é que as pessoas usam. A elegancia de uma
formula moderna protetor solar, a textura nas pontas das méaos e conforto na pele ; cheiro da
embalagem do meu preco final para jogar bem outros produtos cosméticos — estes sao muitas
vezes os diferenciais entre alguém deciséo se proteger ou ndo: 50 protetores solares faceis eu
tenho gostado muito deles nos ultimos anos bet7k entrar na conta todos eles!

Eu inclui protetores solares coloridos porque eles sdo uma 6tima maneira de adicionar protecao
adicional, mas néo é suficiente sozinho. Nao que o SPF seja inferior ao protetor solar dedicado
(todos tém a cumprir os mesmos regulamentos cosmeéticos rigorosos), Mas simplesmente vocé
pode aplicar um numero adequado do filtro sem olhar bolod na maquiagem!



Vocé deve aplicar cerca de meia colher (ou dois comprimentos dos dentes adultos) do produto
no rosto e pescoco todas as manha, independentemente se vocé vai passar tempo ao ar
livre(UVA envelhecimento da pele vem através das janelas fechadas). Filtro sintético precisa 15-
20 minutos para absorver antes exposicéo. Os filtros minerais que usam zinco ou titanio sao
eficazes ap0s a aplicacdo bet7k entrar na conta duas camadas finas; protecao € necessaria
tanto quanto possivel
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