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Uso de cocaina en Irlanda: una emergencia de salud publica

El uso de cocaina en Irlanda ha aumentado significativamente en los Ultimos afios,
convirtiéndose en una emergencia de salud publica. A medida que récords de drogas ingresan al
pais, las plataformas de redes sociales y los servicios de mensajeria encriptada facilitan el
mercado de distribucién. La cocaina se ha vuelto cada vez mas popular entre todos los grupos
de edad, lo que ha provocado una serie de problemas de salud y mental.

La historia de Patrick

Patrick Murphy, de 26 afios, lucha contra su adiccién a la cocaina después de que el uso de la
droga destruyera su vida en solo siete afios. Comenzd a usar cocaina cuando tenia 19 afios y
rapidamente se enganchd. Perdié su trabajo, su relacion y su hogar, y terminé viviendo en un
furgdbn mientras seguia usando la droga. Después de ocho meses en un centro de tratamiento de
drogas y alcohol, Murphy dice que es parte de una nueva generacion de usuarios de cocaina en
Irlanda.

Un problema generalizado

El uso de cocaina no solo afecta a los jovenes, sino que también se esta volviendo cada vez mas
comun en grupos de mayor edad. Los expertos advierten sobre los riesgos para la salud
asociados con el uso de cocaina, incluidos derrames cerebrales, latidos cardiacos irregulares y
problemas de salud mental graves. A medida que el uso de cocaina continia aumentando, los
expertos instan al gobierno a abordar la crisis y brindar asistencia a aquellos que luchan contra la
adiccion.
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Apoyo y tratamiento

Existen recursos disponibles para aquellos que luchan contra la adiccién a la cocaina. Los
centros de tratamiento como Coolmine ofrecen apoyo y asesoramiento a personas de todas las
edades. Ademas, las lineas de ayuda nacionales estan disponibles para brindar asistencia y
recursos a aquellos que buscan ayuda.

"Nao acho que haja uma coisa pela qual eu esteja esperando”, disse Murray durante bet365
telegram coletiva de imprensa antes do torneio no domingo. “Quando chegar ao fim, ndo sei se
talvez um pouco mais tarde e depois da noite passada quero ter a oportunidade para jogar
novamente la fora espero na Corte Central; mas sinto esse zumbido”.

"Como no ano passado, eu ndo estava planejando que fosse meu ultimo anos na turné. Eu
queria voltar e jogar novamente; enquanto este Ano N&o tenho planos de fazer isso." Esta
chegando ao fim da minha carreira”.

Depois de uma ilustre carreira que o viu subir para a primeira posicao e ganhar trés titulos
principais, Murray disse repetidamente ndo pretende estender bet365 telegram trajetéria
passado este verdo apos resultados decrescentes. O 37-yearold também foi selecionado na
equipe olimpica da Gra Bretanha (que é atualmente um torneio final bet365 telegram quem ele
esta programado competir).
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