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Refugiados en una escuela de Inglaterra: una
transformacion positiva

Cuando un hotel en la aldea de Birchanger comenz6 a alojar a refugiados en 2024, un grupo de
padres se presentd en la escuela local un dia y pregunt6: "¢ Pueden unirse nuestros hijos?"

Fue una decisién tanto facil como dificil para la escuela primaria Birchanger Church of England en
Essex. La escuela se ve a si misma como un espacio acogedor arraigado en la comunidad, pero
el personal temia que, como la mayoria de las escuelas, se quedaran solos para integrar a los
nuevos alumnos.

La matricula de nifios de Kurdistan, Iran, Colombia, Azerbaiyan, Rusia, Ucrania y Afganistan
aumento la poblacién escolar en un 12%, apartandola de una monocultura, con nuevas
necesidades dietéticas y requisitos religiosos que considerar.

"Cambi6 rapidamente la dinamica de la escuela”, dijo la directora, Sharon Vessey.

"Fue un aumento tan repentino en numeros, tuvimos que considerar la logistica de aulas.
Tuvimos que tener otro maestro para ensefarles [inglés]. Era un territorio desconocido para
nosotros; no sabiamos como serian, lo que habian pasado.”

Birchanger es una de muchas escuelas que de repente han sido encargadas de apoyar a nuevos
alumnos solicitantes de asilo y refugiados con necesidades complejas, como procesar el traumay
aprender inglés desde cero, y encontraron que hay un apoyo limitado.

La escuela se encontrd con una falta de comprension de la autoridad local, de la que "realmente
luchd" para obtener financiamiento para un maestro de inglés como lengua extranjera, mientras
gue los maestros existentes dedicaron una hora extra al dia en la planificacion, recordé Vessey.

Un esfuerzo por llenar el vacio

Desesperadamente buscando apoyo, un maestro de Birchanger, Emma Walsh, encontro el
programa de aulas sanadoras del Comité Internacional de Rescate (IRC), que ha buscado llenar
un vacio en los recursos gubernamentales capacitando a mas de 1,300 maestros en ensefianza
informada sobre trauma y conciencia cultural desde su lanzamiento en el Reino Unido hace dos
afos.

"Una de las dificultades es conocer, comprender, las sutilezas de diferentes culturas”, dijo,
citando como ejemplo cédmo los nifios de Ucrania consideran sentarse en el suelo como una



forma de castigo.

Aprender a comprender y apoyar a los refugiados con trauma también fue una leccion vital, que
mejoro el énfasis existente de la escuela en el bienestar emocional.

Walsh dijo: "Mucha de la capacitacion que hice para la practica informada sobre trauma beneficia
a toda la escuela. Si los nifios aun no han experimentado trauma, en algin momento de su vida
lo haran.”

Sin embargo, dijo, el proceso de asilo significa que se siente como si estuviera luchando cuesta
arriba.

"Hemos tenido nifilos que estan en la escuela en la mafana; ellos y su familia no saben que se
estan moviendo, y para el tiempo del descanso ya se han ido."

Maria Cristina Gil Barrera, quien trajo a sus dos hijas desde Colombia para protegerlas de una
situacion insegura, describié la escuela como una "bendicion absoluta” que la hizo sentir
bienvenida en la comunidad.

Alesia Golubeva, quien dejo Moscu después de que Rusia invadiera Ucrania, dijo que su hijo
David habia sido "timido sobre ser refugiado, pensando que la gente no le gusta porque es un
extrafio”, pero 10 meses después le encanta la escuela.

Ella dijo que se sentia "tan afortunada” de que pudiera estudiar en algun lugar que lo ayudara a
ajustarse, incluido a una manera diferente de aprender matematicas que en Rusia.

Um imigrante recente do Ira bet365 gratis dificuldades

A pergunta Sou um imigrante recente do Ird e estou quase no fim do fio. 6 Era profissional
bet365 gratis meu pais. Educado, experiente e respeitado. Mas minhas qualificacfes ndo sao
reconhecidas aqui. Agora estou trabalhando bet365 gratis 6 um emprego manual, de baixo
salario minimo.

Trabalho essencial, mas estou lutando com a forma como é percebido. Sinto que sou 6 visto
como 80% humano. Passo duas horas por dia nos transportes publicos. As pessoas me olham e
entdo se sentam 6 bet365 gratis qualquer outro lugar bet365 gratis vez de sentarem ao meu
lado. O trabalho que fago € cansativo. Estou trabalhando mais 6 porque meu rendimento é tudo o
gue temos. Minha esposa esta fazendo um curso, entédo ela ndo pode trabalhar.

A razédo 6 pela qual nos mudamos para cé era que ela pudesse desfrutar de direitos iguais, pois
as mulheres ndo os tinham 6 bet365 gratis nosso pais.

Resposta de Philippa Meu coracao se parte pelo que estas passando nesta situacao horrivel. A
dignidade humana significa que 6 todas as pessoas tém um valor especial que esta ligado a
bet365 gratis humanidade. Isso ndo tem nada a ver com 6 classe, raca, nacionalidade,
circunstancias financeiras, religido ou qualquer outra coisa além de ser humano. Quero que vocé
encontre bet365 gratis dignidade 6 novamente. Parece que ela foi arrancada de vocé pela
atitude dos outros bet365 gratis relagdo ao trabalho que vocé tem que 6 fazer, assim como a
forma como é tratado nos transportes publicos e pela forma como bet365 gratis esposa parece
se relacionar 6 com vocé.

N&o parece gue vocé tenha um grupo de amigos agora. Vocé precisa de pessoas com as
mesmas ideias com 6 quem possa discutir suas circunstancias, pessoas que talvez estejam
bet365 gratis uma situagdo semelhante a sua. Se nédo estiver habituado a 6 receber apoio, pode
ser dificil alcanca-lo. A forma como vocé é tratado agora pode fazer vocé se sentir envergonhado.
A 6 vergonha faz vocé se sentir como se estivesse intrometido, 0 que rompe a confiancga,
tornando mais dificil pedir ajuda, por 6 isso, embora nao se sinta facil, vocé precisara encontrar
comunidade para recuperar bet365 gratis dignidade. Eu me pergunto se a Associagao 6 Iraniana
possa ajudar? Nao seja muito orgulhoso para procurar ajuda. O orgulho ndo é igual a dignidade,
mas se cuidar 6 de si mesmo é.

E tera que procurar conselhos sobre quais beneficios vocé pode ter direito também. Quando
encontrar comunidade, vocé 6 podera valorizar a dignidade do seu grupo, o que fara vocé se



sentir melhor consigo mesmo.
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