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Contrato importante da China State Construction
Engineering Corporation (CSCEC) na Arábia Saudita

A China State Construction Engineering Corporation (CSCEC), uma empresa  estatal chinesa de
construção civil, assinou um contrato na Arábia Saudita no valor de mais de USR$2 bilhões para
construir  um novo distrito de uso misto ao norte de Diriyah, uma cidade próxima à capital saudita,
Riad.

Detalhes do contrato

A CSCEC  é uma das duas empresas selecionadas para construir o distrito, que incluirá
instituições educacionais, locais culturais, escritórios modernos e um  hotel de luxo. O projeto
marca o maior contrato individual da Diriyah Company até o momento e é considerado um 
desenvolvimento emblemático na área mais ampla de Diriyah. O início da construção está
previsto para o terceiro trimestre de 2024.

Reações  ao contrato

Jerry Inzerillo, CEO do Diriyah Company Group, disse que o acordo com a CSCEC é mais um
exemplo dos  laços econômicos cada vez mais estreitos e das parcerias comerciais construtivas
que estão sendo estabelecidas entre a Arábia Saudita e  a China. Wei Chuanhai, CEO da filial da
CSCEC na Arábia Saudita, disse que o contrato marca outra oportunidade histórica  para a
CSCEC trabalhar com a ESEC e a Diriyah Company na construção de "uma nova cidade
extraordinária nos arredores  de Riad".

Significado do projeto

O projeto de Diriyah tem um significado histórico como o local de nascimento do Reino da Arábia 
Saudita, que remonta a 1727. O empreendimento de 14 quilômetros quadrados é considerado um
componente essencial do plano de diversificação  econômica Visão 2030 da Arábia Saudita.

Muitos usuários de antidepressivos podem parar de usá-los
com o apoio do GP e acesso a linhas de helpline

Um estudo  sugere que quase metade dos usuários de longo prazo de antidepressivos poderia
parar de tomar a medicação com o apoio  de seu médico de família e acesso a linhas de helpline
via internet ou telefone.
Os cientistas descobriram que mais de  40% das pessoas envolvidas na pesquisa que estavam
bem e sem risco de recaída conseguiram interromper os medicamentos com conselhos  de seus
médicos.
Eles também descobriram que os pacientes que podiam acessar suporte online e psicólogos por
telefone tiveram taxas mais  baixas de depressão, sintomas de abstinência menores e relataram
bem-estar mental melhor.
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Benefícios da interrupção do uso de antidepressivos

Maior número de  pacientes interrompendo os medicamentos sem necessidade de terapia
intensiva cara.

●

Eliminação do risco de efeitos colaterais graves para pacientes que tomam  antidepressivos
por longos períodos e têm preocupações com a interrupção.

●

Apoio online e telefônico são custo-efetivos para o NHS.●

Melhora os resultados  dos pacientes e reduz a carga sobre os serviços de saúde primária
enquanto as pessoas interrompem o uso de antidepressivos.

●

Metodologia  do estudo

Foram recrutados 330 adultos que tomavam a medicação há mais de um ano para um primeiro
episódio de depressão  ou mais de dois anos para uma recorrência da doença.
Os participantes foram divididos b1bet apostas online dois grupos: um recebeu conselhos de 
seu médico de família e acesso a linhas de helpline via internet ou telefone, enquanto o outro
recebeu apenas o  cuidado usual.
Grupo Número de participantes Taxa de sucesso
Apoio do GP e helpline 165 44%
Cuidado usual 165 36%

A taxa de sucesso foi maior no grupo que recebeu  o apoio do GP e acesso à helpline (44%) do
que no grupo de cuidado usual (36%).
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