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Justine Ghekiere vence a 7.ª etapa do Tour de France
Femmes e consolida app galera bet apk liderança na
classificação da Montanha

A  ciclista belga Justine Ghekiere, da equipe AG Insurance Soudal, venceu a 166,4km etapa de
número 7 do Tour de France  Femmes, ao mesmo tempo app galera bet apk que consolidou app
galera bet apk liderança na classificação da Montanha, após um grupo de seis ciclistas se 
desintegrar na approach para a subida final de Le Chinaillon.
Ao fundo, a campeã defensora, Demi Vollering, ultrapassou a líder  da corrida, Kasia
Niewiadoma, nos últimos 200 metros, para conquistar o terceiro lugar na etapa e reduzir app
galera bet apk deficit para  a ciclista polonesa app galera bet apk quatro segundos.
Com as subidas cruciais da corrida, o Col du Glandon e o Alpe d'Huez,  agora se aproximando no
estágio final de domingo, Niewiadoma lidera Vollering por 1min 15seg.
Ghekiere foi a última sobrevivente do  ataque do dia. A etapa mais longa da corrida levou o
pelotão da região norte do Jura para a Haute-Savoie  sobre cinco subidas categorizadas,
incluindo a primeira categoria Col de la Croix de la Serra e a subida de segunda  categoria final,
Le Chinaillon, acima de Le Grand-Bornand.
Guia Rápido

 Como me inscrever para alertas de notícias esportivas de última hora?

Loucuras alegres do jardim: sobre acidentes felizes e
plantas adquiridas ao acaso

Este artigo é uma homenagem aos acidentes felizes no  jardim, às plantas que você encontra no
caminho. No terraço da varanda, temos um gerânio rosa vivo que comprei ao  impulso fora de
uma Budgens há alguns anos. Hoje, está coberto de flores alegres a cada verão.
Temos um grande vaso  de begônias penduradas, vermelhas como batom de filmes dos anos 50,
que compramos no mercado local de agricultores (tenho de  ser justo, Henri estava um pouco
indeciso). Temos outras plantas assortidas, como lupinos e crisântemos africanos coloridos. A
lista continua.  Vasos que não deveriam combinar brilham de alguma forma.
As janelas do verão de este ano têm caixas de jardim com  cores loucas, incorretamente
rotuladas no centro de jardinagem. Há muito rosa chocante, vermelhos vibrantes, vermelhos
profundos, com lobélia derramando-se das  janelas do nosso quarto e sala de estar.
Estranhamente, eles me deixam muito feliz. É quase uma lembrança de jardinagem municipal. 
Ecos coloridos de verões dos anos 70 app galera bet apk Paignton ou Torquay. Talvez um
pouco comum, como eu.
Isto pode ser também  a razão pela qual sinto atração por crisântemos derramando-se no quintal,
propensos a pulgões e atraentes para lesmas e caracóis,  mas generosos, prolíficos, florescendo
luxuosamente. Uma declaração alegre de intenções.
Na minha jardinagem, a minha orgulho reflete app galera bet apk grande parte Dudley  e Lilian
Drabble, os meus pais adoptivos – este texto é escrito no Dia dos Pais – que também me  deram
livros e segurança. Mas, às vezes, de forma sutil e quase subliminar, as minhas outras raízes
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transparecem.
Na manhã, antes  do trabalho, costumo passear pela varanda, admirar a rosa Bengal Crimson,
frotar uma folha perfumada ou três, e apreciar o  momento. Mas também há uma alegria especial
app galera bet apk um vaso de rosa garrafa ou uma janela cheia de flores desiguais,  fazendo
espaço umas para as outras.
E agora, por favor, nos conte, existem algumas misturas estranhas no seu jardim, e talvez,  se
houver, o que e por que?
A "Trama 29" de Allan Jenkins (4th Estate, £9.99) está à venda agora. Compre-a  por £8.49 no
guardianbookshop.com


	app galera bet apk - symphonyinn.com
	Justine Ghekiere vence a 7.ª etapa do Tour de France Femmes e consolida app galera bet apk liderança na classificação da Montanha
	🧲 Como me inscrever para alertas de notícias esportivas de última hora?

	Loucuras alegres do jardim: sobre acidentes felizes e plantas adquiridas ao acaso


