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Orrel, espargos e rabanete: finalmente algumas cores fortes. Depois de ter encharcado lanca-
aspargos com manteiga fundida pelo menos uma vez que estou pronto para algo novo ; por isso
temos vindo a comer asparagusa britanica mais brilhante app de apostas a partir de 1 real um
dia quente como o do limé&o - gnocchi O suave creme branco peixe macio subescreveu 0s
pimentdes da raiz seca num jantar rapido verde sustentador € sopa fresca

Novo gnocchi de batata com espargos.

Este é um gnocchi que melhor se faz com batatas novas.

Evan Gershkovich retorna aos EUA apds ser libertado da
prisao russa

Por alguns segundos, ninguém sequer notou que Evan Gershkovich havia dado seus primeiros
passos de volta ao solo dos EUA como um homem livre.

Todos os olhos estavam app de apostas a partir de 1 real Paul Whelan, o ex-fuzileiro naval que
havia passado mais de 2.000 dias app de apostas a partir de 1 real uma prisdo russa, a maioria
app de apostas a partir de 1 real obscuridade enquanto app de apostas a partir de 1 real
familia implorava a Casa Branca para trazé-lo de volta. Agora Joe Biden o segurava pelo
cotovelo, enquanto a vice-presidente, Kamala Harris, olhava.

Mas entéo Harris virou-se e avistou Gershkovich, que estendeu os bragos como se dissesse:
"Aqui estou!". Ela o imitou app de apostas a partir de 1 real surpresa fingida. Em seguida, eles
se abracaram. Foi um momento.

Pouco depois, Gershkovich se aproximou de app de apostas a partir de 1 real mée, Ella, que
havia se mobilizado por presidentes, chanceleres e altos funcionarios para montar um complexo e
precario intercambio de prisioneiros que o libertaria de uma cadeia russa. Ele a ergueu app de
apostas a partir de 1 real um grande abraco de urso. Outro momento perfeito.

Retorno aos EUA

Finalmente, ele se dirigiu aos mais de 100 jornalistas aguardantes, prontos para cumprimentar
colegas e responder perguntas, apesar de ter sido libertado apenas naquela manha. Quando

perguntado como se sentia app de apostas a partir de 1 real ser livre, ele apenas pensou e

disse: "N&o esta tao ruim."

Ele também falou sobre seus sentimentos ao embarcar no 6nibus com os outros detentos
libertados na quinta-feira e disse que estava feliz app de apostas a partir de 1 real ver russos a
bordo também.

"H& uma coisa que gostaria de dizer. Foi 6timo embarcar nesse 6nibus hoje e ver ndo apenas
americanos e alemaes, mas prisioneiros politicos russos.

"Passei um més na prisdo app de apostas a partir de 1 real Yekaterinburg onde todos os que
sentei eram prisioneiros politicos. Ninguém os conhece publicamente, eles tém diferentes crencas
politicas, ndo estédo todos conectados com apoiadores de Navalny, a quem todos conhecem.
Gostaria potencialmente de ver se podemos fazer algo a respeito deles também. Gostaria de
falar com as pessoas sobre isso nos proximos meses.

Libertacao de prisioneiros



Centenas de jornalistas — alguns deles amigos — compareceram a base para pegar a primeira
vista dos detentos libertados que, combinados, haviam passado quase uma década app de
apostas a partir de 1 real cativeiro russo. Eles foram parte de 16 prisioneiros americanos,
dissidentes russos e alemaes libertados pela Russia, app de apostas a partir de 1 real troca de
oito russos libertos pelos EUA, Alemanha, Noruega, Eslovénia e Polonia. Aqueles que retornavam
a Russia incluiam um numero de espides disfarcados e um assassino da FSB condenado que
Vladimir Putin havia procurado obsessivamente libertar da prisdo alema por anos.

Para os amigos e colegas que assistiam, havia algo reconfortante app de apostas a partir de 1
real como Gershkovich se comportava naturalmente, como descontraido o todo o desempenho
era. Havia brincadeira nele, um humor e naochalancia que eram distintamente familiares a um
tempo antes dele ser preso e se tornar um nome de casa nos EUA e app de apostas a partir de
1 real todo o mundo.

Reacdes ao retorno

Mas também havia algo profundamente sério app de apostas a partir de 1 real app de apostas
a partir de 1 real resposta aos 491 dias que passou app de apostas a partir de 1 real prisdo
russa por espionagem, um senso de propdsito e gravidade do momento que merece 0 maior
intercambio de prisioneiros desde a Guerra Fria.

Ele abragava como se importasse. Ele te olhava nos olhos enquanto falava. E, quando discutia o
destino dos prisioneiros politicos que permaneciam presos na RuUssia, seus olhos se enevoavam.
Este parecia ser um assunto que havia tomado ao coracéo.

Em apenas uma hora app de apostas a partir de 1 real pablico na base na quinta-feira, ele
acertou todas as notas certas para colocar aqueles ao seu redor app de apostas a partir de 1
real descanso. Foi vagamente politico app de apostas a partir de 1 real momentos, o rapido
troca de palavras com a turma de imprensa se sentindo quase como uma breve parada de
campanha antes de embarcar no jato novamente. Mas, a medida que se ajusta a uma
celebridade imposta a ele, Gershkovich parecia estranhamente a vontade e app de apostas a
partir de 1 real casa.
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