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Um pomeriggio assolato al Lingfield Park il mese scorso,
Callum Shepherd, dopo aver vinto la Lingfield Derby Trial su
Ambiente 4 Friendly, stava guardando avanti al suo primo
giro nelle Classiche di Epsom e tutto sembrava andare per il
meglio nel 4 suo mondo.

Sei settimane dopo, stava guardando di nuovo al futuro di sabato dopo aver vinto le Hardwicke
Stakes su Isle 4 Of Jura, ma la difficile storia delle sei settimane intermedie era chiara dalla
celebrazione sentita di Shepherd mentre attraversava la 4 linea.

E passato attraverso il mulino da quello che sembrava una svolta nel successo su Ambiente
Friendly. Non ha fatto nulla 4 di sbagliato su James Fanshawe' colt. Tutt'altro: ha fatto tutto bene
su un cavallo spesso difficile e ostinato. Ma ha 4 presto scoperto di essere stato "jocked off" per
Epsom dai proprietari, Bill e Tim Gredley.

Mentre Ambiente Friendly e Rab Havlin, 4 suo nuovo fantino, si recavano al via ad Epsom il 1°
giugno, Shepherd era di nuovo al Lingfield, per cinque 4 corse sulla superficie artificiale.

Una partenza promettente stagione sembrava colare via nella sabbia. |
vincitori si stavano prosciugando, ma un cavallo 4 non lo ha deluso.

Due giorni dopo aver scoperto di aver perso la guida su Ambiente Friendly, Shepherd ha



cavalcato Isle 4 Of Jura a una stretta vittoria in una corsa elencata a Goodwood, che gli ha
assicurato un posto nel campo 4 delle Hardwicke. Il quattro anni era un outsider a 16-1 in sabato’
campo piu forte, ma € emerso come un 4 vincitore deciso.

"Sei settimane fa, pensavo di aver trovato il mio diamante", ha detto Shepherd. "Non e stato
guello, ma [Isle 4 Of Jura] ha certamente fioreggiato in uno."

"Abbiamo avuto un grande inverno e avevo cavalcato molti vincitori, stava andando tutto
abbastanza 4 liscio, ma lo sport non ti dara tutto il modo per molto tempo. Sono semplicemente
cosi fortunato ad avere questo 4 cavallo per continuare a portarmi alle grandi occasioni. Non
abbiamo commesso troppi errori e spero che possa continuare cosi.”

Isle Of 4 Jura e stato il primo vincitore del Royal Ascot per Shepherd e George Scott, suo
allenatore, e I'obiettivo ovvio per 4 il vincitore € il King George VI & Queen Elizabeth Stakes, sullo
stesso percorso e distanza, alla fine di luglio.

Reaparecem restricdes nas liquidos nos bagagens de mao
apostas sporting aeroportos do Reino Unido

Se vocé estava animado com o relaxamento planejado das restricdes de seguranca de
aeroportos apostas sporting relagéo a liquidos apostas sporting suas malas de méo, é hora de
se afastar das garrafas de protecdo solar grandes e retornar as suas bolsas de plastico
aprovadas pelo aeroporto. Aeroportos do Reino Unido receberam uma prorrogacao do limite de
longa data de 100ml apostas sporting liquidos que os viajantes podem carregar apostas
sporting suas malas de méo devido a problemas de cadeia de suprimentos que atrasaram a
instalacdo de novos scanners, 0 que significa que os turistas de verao devem seguir as regras
antigas.

Como alguém que tem que voar regularmente com amostras de beleza grandes, verificar o
equipamento de bagagem € uma inconveniéncia necessaria, mas ainda assim gosto do desafio
de encaixar meus itens essenciais na bolsa de polietileno.

Eu nunca uso maquiagem apostas sporting um voo longo, mas eu trago alguns itens para me
arrumar no pouso. Eu levo perfume soélido (Jo Malone, Diptyque e Glossier fazem isso) ou um
Travalo atomizador (£9.99), que pode ser enchido rapidamente e facilmente de quase qualquer
garrafa de perfume cheia com uma tampa de pulverizacdo padrdo. E uma invencéo genial.

Eu também carrego uma névoa hidratante para a pele porque o ar seco da cabine me irrita a face.
A excelente névoa hidratante Holy Hydration da E.l.f. (E8), ja esta bem abaixo do limite de
liquido, ou vocé pode encher qualquer favorito existente em um frasco pulverizador de 15ml da
Muji (£3.95). Eu uso estes recipientes muito para coisas como desinfetante de maos — vocé paga
um pouco mais do que pagaria por pacotes de valor de loja de rua, mas acho que os Muji ndo
vazam e sempre h& o tamanho certo disponivel para cada produto.

Os frascos de protecdo solar geralmente ndo sdo pequenos o suficiente para a bolsa do destino,
entdo sugiro um SPF compacto e soélido, como o Anthelios XL SPF 50+ stick da La Roche
Posay (£13), que também é 6timo para passar sobre pequenas criancas wriggling.

Eu combino SPF com uma tinta para a pele, substituindo qualquer fundacédo. Eu particularmente
amo a Super Serum Skin Tint SPF30 da llia (E48), que fornece protecédo e boa cobertura
apostas sporting uma cor para todos. O balsamo labial é obrigatdrio e conveniente, entdo
adiciono cor para o pouso com um palito multipropésito, como o Nudies Matte Lux da Nudestix
(£30), que funciona tdo bem nos pélos como nos olhos quanto nos labios.

A vontade pura e o conhecimento de que as restricdes devem terminar apostas sporting junho
de 2025 estdo me impedindo de comprar os contéineres Cadence , que estdo virais. Esses sdo
pods atraentes, sem vazamento, que podem ser enchidos com higiene pessoal e medicamentos
e entdo etiguetados elegantemente com tampas intercambidveis e unidos magneticamente
apostas sporting forma de favo de mel para caber exatamente no seu bagagem de méo.

Assine o Inside Saturday



A Unica maneira de obter uma olhada por tras das cenas da revista Saturday. Assine para obter a
histdria interna de nossos escritores principais, bem como todos os artigos e colunas essenciais,
entregues a apostas sporting caixa de entrada a cada final de semana.

Aviso de Privacidade: As newsletters podem conter informacdes sobre caridade, andncios
online e conteudo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte nossa Politica de
Privacidade. Usamos o0 Google reCaptcha para proteger nosso site e o0 Google Privacy Policy e
Terms of Service se aplicam.

apos a promocéo do boletim informativo

Eles séo o sonho de um profissional de organizacao e o preco é obsceno. Pe¢o desculpas
antecipadamente por fazer vocé procura-los.
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Qual é o canal da Fox Sports na Vivo?

Vocé esta procurando informacdes sobre o canal Fox Sports no Vivo? Chegou ao lugar certo!
Neste artigo, responderemos apostas sporting pergunta e fornecer-lhe todos os detalhes que
VOCé precisa saber acerca do FOX Sport na Viva.

O que é o Fox Sports?

O Fox Sports € um canal esportivo popular que oferece uma ampla gama de programacao
esportiva, incluindo eventos ao vivo e noticias. Este Canal pertence a FOX Corporation (Fox
Corp) disponivel em muitos paises do mundo inteiro!

Fox Sports esté disponivel na Vivo?

Sim, a Fox Sports esté disponivel no Vivo. A vivo oferece uma variedade de canais para seus
assinantes e vocé pode desfrutar da acao esportiva ao longo do tempo com noticias em todo o
mundo através das redes sociais que oferecem aos usuarios um servi¢co personalizado como 0s
servigos oferecidos pela empresa:

Como acessar a Fox Sports no Vivo?

Para acessar a Fox Sports no Vivo, vocé precisara se inscrever para o servigo de TV da vivo.
Depois que tiver assinado uma assinatura pode assistir a FOX Sport pelo canal 506 e também
podera acessa-la através do aplicativo Viva Play disponivel em seu smartphone ou tablet

Quais séo os beneficios de assistir Fox Sports no Vivo?

Existem varios beneficios para assistir a Fox Sports no Vivo. Em primeiro lugar, vocé ter4 acesso
a acdo esportiva ao vivo de todo o mundo incluindo futebol americano e basquetebol ou beisebol
- entre outros aspectos; em segundo tempo poderd ver programas exclusivos da FOX Sport
como as noticias sobre esportes na UEFA Champions League (e também NFL).

Concluséo

Em conclusdo, a Fox Sports esta disponivel no Vivo e oferece uma ampla gama de programacao



esportiva incluindo eventos ao vivo. Com o0 Viva vocé pode aproveitar os esportes da FOX pelo
canal 506 ou através do aplicativo Viver Play Entdo se é fa dos desportos certifique-se que
subscreve a VIVO para comecar hoje mesmo todos beneficios!

Fox Sports € um canal esportivo popular que oferece uma ampla gama de programacéao
esportiva, incluindo eventos ao vivo.

A Fox Sports esta disponivel na Vivo, uma operadora brasileira de TV paga.

Para acessar a Fox Sports no Vivo, vocé precisara se inscrever ao servico de TV da vivo e
sintonizar o canal 506 ou acessa-lo através do aplicativo Viva Play.

Assistir a Fox Sports no Vivo oferece varios beneficios, incluindo acesso a a¢ao esportiva ao vivo
e programas de noticias ou andlise.

Numero do canal

Nome do canal

506

Fox Sports

Fox Sports

Um canal esportivo popular que oferece uma ampla gama de programacgao esportiva, incluindo
eventos ao Vivo.

Vivo

Um operador de TV paga brasileiro que oferece uma variedade dos canais, incluindo Fox Sports.
Resumo

Neste artigo, respondemos a pergunta de qual canal Fox Sports esta no Vivo e fornecemos
informacdes sobre como acessa-lo. Também destacamo os beneficios da assistir o FOX Sport on
vivo? E oferecemos uma tabela para mais informacgédo na lista definicdo Se vocé é um fa do
esporte ou apenas procurando por outro meio que possa ver em seu site!
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