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Emma Raducanu se prepara para Wimbledon con calma y
confianza

Después de una serie de apariciones en Wimbledon marcadas por la  controversia y la
incertidumbre, Emma Raducanu se presenta este año con una actitud relajada y una preparación
consistente. La tenista  británica ha alcanzado las semifinales en Nottingham y los cuartos de final
en Eastbourne, donde logró su primera victoria sobre  una jugadora del top 10 al derrotar a
Jessica Pegula, actual número 5 del mundo.
Raducanu se enfrentará a la rusa  Ekaterina Alexandrova en la primera ronda de Wimbledon. A
pesar de su ranking más bajo en comparación con otros jugadores  en su categoría, Alexandrova
es una oponente formidable que se ha establecido como una jugadora sembrada regular en los
torneos  importantes y su juego de golpes planos y ofensivos se adapta bien a las canchas de
césped. Además, Alexandrova es  una de las cuatro jugadoras que han derrotado a Iga Swiatek
este año, venciéndola en el Abierto de Miami.

Andy Murray  lucha por estar listo para su último Wimbledon

Mientras Raducanu muestra calma y confianza, el ex campeón masculino británico Andy Murray 
se esfuerza por estar en forma para su participación en Wimbledon. Murray se someterá a una
revisión final de su  condición física antes de decidir si participará en su partido de primera ronda
contra Tomas Machac el martes. Después de  someterse a una cirugía por un quiste espinal,
Murray recibió consejos de que estaría fuera de acción durante seis a  12 semanas y que no
tendría posibilidades de llegar a Wimbledon.

Orden de juego de Wimbledon: día uno

Cancha Central: (1:30 pm)  [3] C Alcaraz (Esp) vs M Lajal (Est), [22] E Alexandrova (Rus) vs
E Raducanu (GB), C Dolehide (EE. UU.)  vs C Gauff (EE. UU.) [2];

●

Cancha N.° 1: (1 pm) A Kovacevic (EE. UU.) vs D Medvedev (Rus) [5], E  Bektas (EE. UU.)
vs A Sabalenka (Blr) [3], [1] J Sinner (Ita) vs Y Hanfmann (Ale);

●

Cancha N.° 2: (11 am)  [10] G Dimitrov (Bul) vs D Lajovic (Srb), S Wawrinka (Sui) vs C Broom
(GB), N Osaka (Jpn) vs D  Parry (Fr), V Azarenka (Blr) vs S Stephens (EE. UU.);

●



Cancha N.° 3: (11 am) A Bolt (Aus) vs C Ruud  (Nor) [8], [7] J Paolina (Ita) vs S Sorribes
Tormo (Esp), M Trevisan (Ita) vs M Keys (EE. UU.) [12],  [12] T Paul (EE. UU.) vs P Martínez
(Esp).

●

Como alguém sobrevive aos dias de escola?

H ow does anyone survive their schooldays? I mean, nearly everyone  does, obviously, but that
doesn't mean it shouldn't count as one of life's great achievements. The happiest days of your 
life? For some of us, maybe. For a few others, the worst of days. But for everyone, in their own 
way, they are as challenging as anything adult life throws at you.

O primeiro dia de escola

O primeiro dia  é monumental o suficiente. Minha mãe me deixou lá com um monte de crianças
que não conhecia e uma boa  senhora chamada Mrs Timmins. Blimey, pensei, isso é um grande
negócio. Eu consegui, no entanto. Quando minha mãe me levou  para almoçar apostas ge
brasileirao casa, meu peitozinho estava inflado de orgulho. Eu tinha feito bem, todos disseram.
Mas depois do almoço,  a bomba foi lançada de que eu teria que voltar lá pela tarde. O que? E eu
teria que voltar  no dia seguinte, e no dia seguinte a isso, e todos os dias subsequentes para o
futuro previsível. Isso não  havia sido claro para mim. Eu achava que era um evento único para
ser corajoso, como uma visita à enfermeira  para uma injeção ou uma viagem a um parque safari.
Ninguém me disse que seria um novo estilo de vida  inteiro. Eu estava indignado.

Encontrar-se apostas ge brasileirao um grupo de estranhos

Encontrar-se apostas ge brasileirao um grupo de estranhos é difícil o suficiente  como um
adulto. Como nós nossos caminhos através dele quando estávamos quase fora de fraldas? Seria
outra década antes que  meu trabalho escolar envolvesse ler O Senhor das Moscas e até então,
mesmo na ausência de fatalidades, eu sabia o  que Golding estava se passando.

A política do pátio de recreio pode ser selvagem

Você tem um amigo que é  seu melhor amigo que decide que alguém mais é seu melhor amigo e
não quer brincar mais com você. Obviamente,  essa coisa acontece o tempo todo, mas nesse
momento você não pode saber disso – você é apenas uma pequena  criança se sentindo como
se o mundo estivesse terminando. De alguma forma, você escava fundo apostas ge brasileirao
apostas ge brasileirao jovem alma e  encontra uma maneira de lidar com isso. Você tem que
fazer isso. E é assim que nós aprendemos a ser  resilientes. Eu entendo isso. Mas isso não
significa que não seja difícil.

Desafios enormes chegam aos rodapés

E ao longo  dos próximos dozen anos ou mais, esses desafios enormes rolam, dia após dia,
semana após semana, termo após termo. Você  não entende o que está sendo ensinado. Você
continua recebendo más notas. Você luta com a lição de casa. Você  quer ser mais esperto do
que é. Você não consegue entrar na equipe da escola para algo. Você está apostas ge
brasileirao  uma briga – que é terrível, mesmo que você ganhe, e completamente vergonhoso se
você perder. Em seguida, há todos  os políticas sexuais iniciais a serem navegadas. Você gosta
de alguém. Você pede a um amigo que pergunte a eles  por você. Seu amigo retorna com as más
notícias. E rapidamente todo mundo sabe disso. E nestes dias, ó deuses,  qualquer que seja
apostas ge brasileirao más notícias, o mundo inteiro pode saber disso, graças a mídias sociais.
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E todos os estresses  e tensões acima seguirão você para casa e ficarão com você para sempre.

Deixando a escola ou a faculdade

Sempre  que encontro um jovem de 18 anos que sai da escola ou da faculdade, meu primeiro
pensamento não é como  seus exames foram ou o que eles estão fazendo a seguir. Eu apenas
quero saber se eles estão bem, se  fisicamente e mentalmente estão inteiros. Se sim, ótimo, bem
feito, apostas ge brasileirao frente. A próxima vida de você pode, relativamente, ser  menos uma
luta do que você foi levado a acreditar.
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