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Um homem nos seus primeiros 30 anos, casado con um
homem na meia-idade, está procurando conselhos

Um homem nos seus primeiros 0 30 anos, casado com um homem na meia-idade, está
procurando conselhos sobre aposta do jogo relação aberta e a mudança de preferências 0
sexuais de seu parceiro.

Mudança nas preferências sexuais e relacionamentos abertos

Ele relata que eles sempre tiveram uma relação aberta e que 0 se conheceram aposta do jogo
uma festa sexual. No entanto, recentemente, o parceiro dele tem se tornado obcecado aposta do
jogo ser passivo, o 0 que o deixou preocupado e desejoso por retomar o papel de parceiro
dominante aposta do jogo aposta do jogo relação.
A fadiga do papel de 0 "top" é uma ocorrência comum e pode levar a uma mudança temporária
nas preferências sexuais. No entanto, é importante que 0 eles tenham uma conversa paciente e
amorosa sobre essas mudanças, sem reprovações ou culpas.

Dicas para manter uma relação sadia

Comunicação aberta 0 e honesta●

Respeito mútuo pelas preferências sexuais●

Flexibilidade e tolerância aposta do jogo relação a mudanças●

Apoio mútuo e expressão de afeto●

Consultando especialistas

Se você precisa 0 de conselhos sobre assuntos sexuais, é possível enviar uma descrição breve
de suas preocupações para aplicativo 365bet. Cada semana, um problema 0 será escolhido para
ser respondido e publicado online. No entanto, lembre-se de que os especialistas não podem
entrar aposta do jogo correspondência 0 pessoal.

Uma dia familiar no jardim de minha filha, Kala
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No meio de maio, um dia especial na casa da minha filha  Kala. Estamos reunidos para semear
sementes de flores de verão, uma tradição de longa data aposta do jogo nossa família.
Claro que temos  muito mais pacotes do que precisamos. Alguns foram encomendados
especialmente do Ben e aposta do jogo equipe do Higgledy Garden, enquanto outros  eu tenho
guardado durante o ano.
Kala descobre aranhas no galpão enquanto procura suas ferramentas de jardinagem. Eu cresci
uma bandeja  de sweetpeas Spencer do criador Roger Parsons para ela. Outra tradição familiar.
Mas primeiro, precisamos lidar com as dezenas de  nastúrmios que cresceram soltos (todos meu
culpa, claro).
Seu filho, Dylan, é designado para transplantar, enquanto aposta do jogo filha, Leah, observa. O 
sol do fim de semana brilha. Nos cortamos comprimentos de fio de coco grossa para os
sweetpeas, mais fácil para  as plantas jovens subirem.
O gramado de Kala se recuperou do inverno. Seu plano de resemeadura funcionou bem. A cerca
foi  recentemente pintada. Suas rosas trepadeiras e honeysuckle estão aposta do jogo flor. O
jardim apenas precisa dessa toque final de verão.
Reunimos os  pacotes, adicionamos múltiplos envelope de sementes salvas. Dylan faz chá
enquanto Kala espalha aposta do jogo mistura de jardim de verão ao  redor.
Eu olho para este espaço pela janela da cozinha e vejo minha filha sentada lá a maioria das
manhãs no  verão. Nós damos as boas-vindas. Eu chamo. Ela me diz para usar o telefone.
Hoje, no entanto, a semente de aniversário  é espalhada. Tudo o que resta é cavar um buraco
adequado para a aposta do jogo nova lavanda. Nós somos acompanhados pela  irmã de Kala,
Radha, que traz amor, risadas e prosecco. Deixo minhas filhas para isso, apenas levando o
canivete de  jardim de Kala aposta do jogo casa para afilar. Eu vou deixá-lo de volta para ela
amanhã no caminho para a bancaria  comprar os jornais de domingo.
depois da promoção da newsletter
O livro Plot 29 de  Allan Jenkins (4th Estate, £9.99) está agora disponível. Ordem por £8.49 do
guardianbookshop.com
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