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Aprofundamento na comédia stand-up: "O Material" de
Camille Bordas

Para um comediante de stand-up, "material” é tudo. Sim, sera necessario editar, desenvolver,
testar no palco, mas a qualidade do material € crucial. Ele pulse com rapidez e chega a uma
resolucdo significativa? E perspicaz sem ser cruel? Afiado sem ser cruel? E o mais importante, é
realmente engracado? Certamente, 0s seis alunos e quatro professores do MFA de stand-up
universitario de Camille Bordas estéo prontos para que cada momento de suas vidas seja
minerado como "material”.

O Material , 0 segundo romance de Bordas escrito aposta bets bola inglés (os dois primeiros
foram aposta bets bola francés, aposta bets bola lingua materna), traz essa variedade aposta
bets bola constante movimento de personagens juntos por 18 horas ininterruptas e frenéticas de
dezembro. Desde reunifes académicas nervosas até oficinas destruidoras até um bloqueio de
“tiro ativo no campus" (que acaba sendo uma brincadeira) até, finalmente, uma batalha de
comédia contra um grupo rival de improvisacao de Chicago, quase todas as interacdes ao longo
do caminho s@o examinadas por seu potencial como "material".

Raramente — mesmo quando (talvez especialmente quando) estdo enfrentando a morte iminente
de um atirador fora da porta trancada, ou grudantemente redigindo uma carta publica de
desculpas — nenhum dos personagens falha aposta bets bola inspecionar o momento por seu
potencial de comédia stand-up. O resultado € um exame dos medos e insegurancas de uma
duzia de individuos que todos se impuseram a tarefa de ser engracados sob demanda, 24 horas
por dia.

Os personagens:

- Artie, que é muito bonito para ser engracado;
- Olivia, que esta escondendo seu passado;
- Jo, que acredita que Andy Kaufman ainda esté vivo.

Os professores:

Kruger
ainda anseia por aprovacgao do pai exigente;
Dorothy

se pergunta se aposta bets bola solidao se tornou uma importante ferramenta para aposta
bets bola atuacao.
Enquanto isso, seu ex-namorado ha muito tempo, agora uma superestrela da comédia, esta
prestes a se juntar a eles por um semestre — aposta bets bola vinganca, ou talvez por causa de
suas mas condutas recentes (bater um rival de stand-up e uma tendéncia a sugerir casamento a
encontros de uma noite). E mesmo ele tem dificuldade aposta bets bola trabalhar como
material.
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A escrita precisa, mas trabalhista, alterna com frequéncia exaustiva entre essas cabecas —
frequentemente fluidamente, as vezes com um certo atrito. Quase todas as interacdes estdo
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acompanhadas por uma reflexdo interior de (pelo menos) um dos participantes, examinando seu
potencial futuro como, sim, material. Confrontada com a ideia de epifanias, Dorothy " concordou
consigo mesma, mas quase imediatamente com o contrario do que disse". Para Kruger, no meio
do tiro ao alvo na floresta, "a verdade era que ele era assombrado pela mesma coisa que
assombra todos os artistas, a questdo de se ele responderia a seu préprio trabalho".

Digamos simplesmente que este € um romance sobre artistas e 0 que eles pensam todo dia — e
nao demolindo nenhuma lenda de que suas horas de vigilia sédo gastas se examinando e
lembrando e teorizando. N&o sou um comediante de stand-up, portanto, ndo posso comentar
sobre a veracidade disso, mas parece um jeito exaustante de viver, muito menos ganhar a vida.
E isso que Bordas quer que nos sintamos? Mas com aposta bets bola determinada falta de
linearidade na trama, o romance vai se sustentar (no palco) ou cair dependendo de quanto ele
nos faz rir.

Jo Whiley revela como se "perdié"” durante la
perimenopausiay el papel de Davina McCall en el
desencadenamiento de discusiones abiertas

La DJ de Radio 2, Jo Whiley, de 59 afios, hablo sobre como "realmente se perdid" durante la
perimenopausia, en parte porque las conversaciones publicas sobre el tema no estaban teniendo
lugar.

Whiley elogio a la presentadora de Big Brother, Davina McCall, por iniciar un debate sobre el
tema a través de su camparnia, lo que resulté en una serie de television, documental, podcast y
libros.

La falta de conversacion publica sobre la menopausia dej6é a Whiley
desorientada y llorando constantemente

Whiley dijo: "Cuando lo estaba pasando, creo que la conversacion no se estaba llevando a cabo
de manera tan abierta, como no estaba en las redes sociales con Davina y su campania.
Realmente me perdi".

"Lloraba todo el tiempo. Lloro mucho de todos modos, pero lloraba todo el tiempo", le dijo a
Women's Health UK. "Simplemente me senti muy débil y ir al gimnasio y hacerme fuerte ha
desempeiado un papel realmente, realmente grande en ayudarme a ser la persona que soy hoy.
Realmente me salvo."

Whiley habia estado luchando con la perimenopausia en 2024, cuando su
programa de Radio 2 con Simon Mayo estaba siendo criticado

"Todo vino en un momento en que mas me preocupaba la niebla cerebral”, Whiley ha dicho.
"Senti que no podia hacer el programa Drivetime con tanta presién y cosas que recordar".

"Hasta entonces, habia pensado: 'Estoy absolutamente bien. No necesito TRH [terapia de
reemplazo hormonal]'. Pero habia llegado al punto en que realmente luchaba. Decidi probarlo."

Afadio: "Me senti como una carga en la radio y fue una sensacién muy incOmoda, no estar a
cargo de lo que estaba haciendo, de repente luchando por las palabras”.

Whiley dijo que, debido a la falta de discusién publica sobre la menopausia,
se sinti6é desconcertada cuando experimento sintomas y no sabia que
estaban conectados con el problema



"Me he sentido miserable, lo que es bueno para hablar de ello. Te sientes menos solo", dijo.
Hace dos afos, Whiley dijo que seguia sufriendo intermitentemente sintomas.

"Puedo ir y sentirme absolutamente genial, entonces de repente quiero encerrarme en una cueva
oscura y no hacer nada en absoluto porque no puedo enfrentar el mundo”, le dijo al Daily Mail en
2024.

"Estoy bien, entonces me golpea: baja autoestima, baja confianza. No me siento como yo en
absoluto. Es bastante abrumador. Sucede cada pocos meses. No quiero ver a nadie. Mis ojos
estan realmente doloridos. Tengo una boca y lengua quemadas. Realmente me pongo nerviosa."

En la entrevista con Women's Health, Whiley dijo ademas que la "era de las revistas para chicos"
fue un "tiempo ridiculo para ser mujer".

"Habia tan
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