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Resumo:

O Festival Songkran na Tailandia € um evento anual que celebra o Ano Novo Tradicional,
realizado geralmente de 13 a 15 de abril. Além de ser conhecido mundialmente por suas
batalhas d'agua festivas, o festival é repleto de tradices culturais Unicas, sendo um 6timo
momento para 0s viajantes visitarem o pais. A palavra "Songkran" teria se originado do sanscrito
e simboliza a passagem anual do sol pelo constelado de Carneiro. Este artigo explora a histéria,
as caracteristicas, as tradi¢fes, os locais e a comida do Festival Songkran.

Tabela: Datas importantes do Festival Songkran

Data Significado
13 de Pessoas visitam templos para "Song Nam Phra", ritual de asperséo de agua apk pix bet imag
abril de Buda.

14 de "Rot Nam Dam Hua", ritual de asperséao de agua perfumada e flores nas maos dos mais idosc
abril familia.
15 de

abril Dia final do Festival Songkran e dia da musica, danca e celebracdes locais.

Ritos tradicionais do Festival Songkran

- Song Nam Phra: Pessoas visitam templos para aspergir agua apk pix bet imagens de Buda.
- Rot Nam Dam Hua: Aspercéo de agua perfumada e flores nas méos dos mais idosos da
familia.

Pratos tipicos da Tailandia no veréao

- Khao Chae: Refrigerante refei¢cdo de arroz servida no verao, feita com agua de jasmim e
uma variedade de lanches salgados.
- Mango Sticky Rice: Arroz doce coberto com creme de coco e served com manga madura,



uma sobremesa popular durante todo o ano, mas especialmente nos meses quentes.

O simbolismo da dgua no Festival Songkran

O ato de se aspergir ou jogar agua € um simbolo central do Festival Songkran, significando
purificacdo, reveréncia e boa sorte. A agua simboliza a renovacado e o comeco de algo novo,
fazendo dela uma parte essencial das celebracdes.

Significado do nome Songkran

A palavra "Songkran" é dita vir do sanscrito e se referir a passagem do Sol pelos constelacdes do
Zodiaco (Makara e Kumbha). O termo simboliza o renascimento e o inicio de um novo ano, o
Festival Songkran marca a passagem do Sol para a constelacao de Carneiro, o primeiro signo do
Zodiaco.

Hamish Bowles e a beleza como fonte de inspiracao e
recuperacao

Adorei a conta do jornalista Hamish Bowles sobre apk pix bet recuperagdo de um acidente
vascular cerebral grave. N&o se trata apenas de uma boa escrita sobre eventos alteradores de
vida, mas também de como a beleza desempenhou um papel central apk pix bet apk pix bet
recuperacao e vida.

Bowles, editor-at-large da World of Interiors, estava considerando comprar um "vestido de lamé
dourado Lanvin dos anos 1930" no momento apk pix bet que foi langcado para o ambiente pouco
amigavel, mas vital, de uma unidade de stroke. Ele descreve as coisas que o ajudaram a se sentir
mais uma pessoa nos primeiros dias, intubado e incapaz de falar, e aquelas que moldaram apk
pix bet longa e lenta recuperacdo. Um "po de terracota com aroma de roma", creme facial de
violeta, rosas fragrantes de lavanda da editora-chefe da Vogue, Anna Wintour, e um "Arranjo
exquisito" entregue por Marc Jacobs, que usava um casaco de terno de lavanda com um grande
lapel de choque. O mundo de Bowles se amplia gradativamente a medida que se recupera, indo
de exposicdes de Vermeer e Hockney a usar um terno vintage de Dries Van Noten de veludo
roxo para apk pix bet primeira saida apk pix bet casa.

Eu estou vestindo uma camisa suja de H&M e calcas khaki frouxas e sentado ao lado dos restos
mortais de uma planta longamente falecida que nao sinto necessidade de mexer. No entanto, eu
amei isso. A fé de Bowles no poder restaurador da beleza € muito comovente, além de minha
pequena coisa para (profissional? profissional?) apreciadores de beleza.

Apreciadores de beleza: uma rede de pessoas que amam a coisa bela

Estou usando "apreciadores de beleza" como sinbnimo para designers, artistas e diretores
criativos cujas vidas deleito-me online. Ao contrario dos originais do século 19, que viam a beleza
como uma virtude por si s0, divorciada das noc¢des vitorianas de moralidade, eles ndo sdo um
movimento filoséfico - no maximo uma rede informal de pessoas que amam coisas bonitas. Toda
vez que um deles menciona outro, 0s sigo, estabelecendo conexdes a distancia com tastemakers
gue tém fortes opinides sobre proveniéncia e precisdo de sombra de meias, que séo repulsos por
cabos de extensdo e sabem tudo sobre tabelas de jogo do século 18. As suas vidas parecem
deliciosas: eles nunca encontraram um pedaco de rola de papel toilet tachada com unhas
cortadas no sofa, certo? Se o fizeram, vocé nunca adivinharia.

Eu realmente néo deveria gostar deles, mas eu faco, embora de forma ambivalente. E
complicado. Desentranhando meus sentimentos, héa inveja, inadequacédo e uma sensa¢cao de ser



excluido que se transforma apk pix bet um desejo ansioso de me
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