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Título: "Mbuso" de Nduduzo Makhathini, una exploración
espiritual en el jazz

El título de este tercer lanzamiento de Blue Note del  pianista sudafricano Nduduzo Makhathini es
el nombre de una diosa zulú, "una reguladora de la naturaleza, la luz y la  fertilidad". No es un
nombre que se invoque a la ligera - Makhathini, además de ser un pianista increíblemente
original,  es un sangoma totalmente iniciado, un chamán y curandero, y su búsqueda es espiritual.
Sus dos álbumes anteriores, desde que llegó  a Blue Note en 2024, han estado llenos del espíritu
efusivo del Coltrane de la década de 1960. En este  álbum, aporta un toque más ligero, tocando
como trío junto al baterista cubano Francisco Mela y el bajista Zwelakhe-Duma Bell  le Pere, un
estadounidense de ascendencia sudafricana. El álbum no es menos encantador que sus
predecesores, sus 11 pistas dispuestas  en un movimiento de tres partes, desde Libaciones hasta
Espíritus del Agua hasta Logro Interior.
Omnyama abre el disco en solemne  reverencia, con un acompañamiento vocal que es parte
canción, parte oración, mientras que en otros lugares el estado de ánimo  se desliza entre la
contemplación (Uxolo) y la euforia (KwaKhangelamankengana), donde el juego de Makhathini
invoca comparaciones con McCoy Tyner,  y donde el blues, el bebop y la canción folk se
entrelazan.
La sección Inner Attainment es la más melódica y  cautivadora, finalizando con una pieza en
solitario, Ithemba, que es una celebración de la tranquilidad y la trascendencia.
Excepcional.

Timberwolves Forçam o Jogo 7 nas NBA Playoffs,
Aplastando os Campeões Denver Nuggets

Os Minnesota Timberwolves evitaram a eliminação dos playoffs 9 da NBA ag sports bet estilo
espetacular na terça-feira, aplastando os campeões defensores Denver Nuggets por 115-70,
forçando um Jogo 7 de 9 volta para o Colorado.
Após assumir uma vantagem de 2-0 nesta semifinal da Conferência Oeste, o Minnesota havia
perdido três seguidas 9 para o Denver antes deste jogo, enquanto a defesa robusta que serviu à
equipe tão bem no início da série 9 parecia desmoronar.
No entanto, a defesa nº 1 da NBA nesta temporada finalmente voltou a entrar ag sports bet



Informações do documento:
Autor: symphonyinn.com
Assunto: ag sports bet
Palavras-chave: ag sports bet
Data de lançamento de: 2024-07-29

sintonia na terça-feira e 9 o Denver lutou todo o jogo para encontrar maneiras consistentes de
romper o Minnesota.
O ala-pivô dos Timberwolves, Jaden McDaniels, disse 9 que os treinadores mostraram aos
jogadores um compacto dos melhores jogos defensivos da equipe esta temporada antes do jogo.
"Foi como 9 um {sp} de exaltação", disse McDaniels, conforme relatado pela ESPN. "Teve um
efeito bom ag sports bet nós. Mostrando que somos capazes 9 de competir com esses caras.
Tipo, já fizemos isso antes."
Os Timberwolves foram liderados pelo superastro ag sports bet ascensão Anthony Edwards, que
9 registrou um recorde de jogo de 27 pontos, além de quatro rebotes, quatro assistências e três
roubos de bola.
No entanto, 9 Edwards foi rápido ag sports bet elogiar McDaniels - que teve 21 pontos com 80%
de aproveitamento, quatro rebotes, dois bloqueios e 9 um roubo de bola - por ag sports bet
atuação.
"Este cara aqui, ele nos liderou hoje", disse Edwards ao programa de transmissão 9 TNT. "Disse
a alguém antes, todo mundo ag sports bet nossa equipe é um líder, e ele foi o líder hoje. Ele 9
deu um passo à frente, de grande maneira."
Karl-Anthony Towns registrou um duplo-duplo para o Minnesota com 10 pontos, 13 rebotes 9 e
cinco assistências. Assim como Naz Reid, que teve 10 pontos e 11 rebotes, enquanto Rudy
Gobert coletou 14 rebotes, 9 além de oito pontos.
Foi uma noite difícil ag sports bet todos os aspectos para a ofensiva do Denver, mas
especialmente para Jamal 9 Murray, que marcou apenas 10 pontos enquanto atirava com apenas
22,2% de aproveitamento.
"Nós jogamos mal. Eu joguei mal", disse Murray, 9 conforme relatado pela Reuters. "Assuma - e
use isso para sair diante de nossos fãs ag sports bet casa. Temos que vencer."
O 9 recém-coroado três vezes MVP Nikola Joki teve 22 pontos e nove rebotes ag sports bet uma
derrota recorde de 45 pontos, a 9 maior derrota para um MVP ag sports bet um jogo de playoff
desde 1956, de acordo com o SportsCenter da ESPN.
"Eles foram 9 melhores do que nós ag sports bet todos os segmentos do jogo e precisamos
aceitar isso, aceitá-lo e apenas tentar ser melhores 9 na próxima vez", disse Joki candidamente
aos repórteres após o jogo.
"Quando você perde por 45, não é algo que acontece 9 todos os dias, então basta aceitar
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