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Ser effortlessmente elegante € o maior elogio

Ter estilo sem esforco é o maior elogio. Um guarda-roupa de designer pode ser comprado; o
charme ésseo que permite que vocé jogue uma suéter sobre 7games download para app
camiseta branca just-so e pareca fabulosa nédo pode.

O estilo sem esfor¢o é o atributo mais precioso, porque implica que o estilo corre pelas suas
veias, 7games download para app vez de algo que vocé pagou o nariz para isso na Bond
Street. Um ar de estilo sem esfor¢o parece a manifestacéo externa de alguma fabulosidade
interna. E é muito melhor ser considerado effortlessmente chic do que cutting-edge fashionable.

E um estilo que parece inteligente e fundamental e sustentavel, onde a trendiness parece chic e
fugaz e ruim para o planeta. Além disso, o estilo sem esforco néo precisa ser caro, porque
geralmente é sobre ter a confianca para brincar com as roupas que ja possui, 7games download
para app vez de sobre comprar novas.

O estilo sem esforco é frequentemente confundido com o timelessness, mas ndo € a mesma
coisa. Quando alguém parece effortlessly chic, eles parecem atuais, porque, enguanto nunca €
sobre tendéncias, € muito sobre um canalizamento sutil do zeitgeist. Portanto, neste momento, é
sobre colocar 7games download para app cardigan sobre os ombros 7games download para
app vez de amarra-la na cintura, sobre girar um punho aberto de camisa de trds para frente
7games download para app vez de enrolar o pulso para o cotovelo. E sobre saber quando enfiar
uma sweater e quando deixa-la solta, e quantos botées de camisa abrir.

Nada disso soa como ciéncia de foguetes. Mas o estilo sem esforgo, assim como o maquiagem
natural, requer um pouco de trabalho de pesquisa por trds das cenas. E € ai que fica
interessante. Nao me engane, posso sonhar com cassino online brasil gratis s antigas de Jane
Birkin pelo resto do dia, mas eu gostaria muito mais de cavar nos truques de estilizacao que
posso emprestar das antigas cassino online brasil gratis s, e mapear eles 7games download
para app 0 que eu vou vestir hoje.

O estilo sem esforco mostra que seus antenados estdo sintonizados com o mundo ao seu redor,
mas que Vocé é sempre VOCé mesmo

A primeira regra de parecer sem esforco é simplicidade — que € diferente de minimalismo.
Portanto, tome as cores 7games download para app 7games download para app roupa, por
exemplo, minimalista pode ser todo preto, ou top a top branco. Sem esfor¢o pode ser jeans com
uma camiseta cinza e um blazer azul marinho, ou uma camisa verificada com calgas simples. A
segunda regra é escolher subestimagéo sobre declaracdo. Se vocé aplicar isso a acessorios, ele
vai te guiar longe de um chapéu cowboy e 7games download para app direcéo a, por exemplo,
um coque preso com fita de seda simples. A terceira regra é trazer uma pessoal toque. Portanto,
escolha 7games download para app pulseira de nome favorita ou os brincos discretos que vocé
recebeu no aniverséario 7games download para app vez do must-have desta semana.

O estilo sem esforco mostra que seus antenados estao sintonizados com o mundo ao seu redor,
mas que vocé é sempre vocé mesmo. Seus antenados pegaram Paul Mescal 7games download
para app Glastonbury amarrando seu suéter extra transversalmente, sobre um ombro e sob o
outro bracgo, e ajustou 7games download para app prépria amarrar consequentemente, sem
fazer uma grande barganha a respeito. Vocé sabe que um meio-calcado apropriado 7games
download para app vez de um revestimento de ténis € um moderno ndo-negociavel. Adicione
uma jaqueta universitaria desgastada que vocé teve por uma década, e uma pulseira que vocé
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ama porgue pegou 7games download para app férias, e vocé tem uma receita para encanto.
Inscreva-se em Fashion Statement

Estilo com substancia: o que realmente estd 7games download para app tendéncia esta
semana, um resumo do melhor jornalismo de moda e seus dilemas de guarda-roupa resolvidos

Promoc&o da assinatura de newsletter pulada

Meu truque para parecer polido, mas ficar confortavel? Pijamas secretos | Jess Cartner-Morley
sobre moda

Sprezzatura é uma palavra italiana que significa leveza de espirito. Desembaraco, 7games
download para app outras palavras. Ele aparece pela primeira vez 7games download para app
um guia de etiqueta do século 16 por Baldassare Castiglione, dirigido aos recém-chegados a
corte real, para descrever o clima que se deve visar, de ser engracado e grande companhia de
uma maneira que parece ingénua e natural. Traduzido 7games download para app um visual,
sprezzatura € sem esforco. Ele atinge o nivel de inteligéncia que estamos buscando, que eu
descreveria como flair relxado: ndo polido, mas ndo entediante tampouco. A ideia € deslumbrar
com o nivel perfeito de desarrumacao. Cabelo, por exemplo, ndo deve ser soprado, mas
gentilmente despenteado. Imagine que acabou de sair da cama, mas 7games download para
app uma comédia romantica 7games download para app vez da vida real, e vocé captura a
imagem.

Esqueci uma regra de ouro importante. Nunca, nunca deixe transparecer que qualquer parte
disso ndo vem tao naturalmente quanto respirar, ou o efeito todo sera arruinado. Sem esforgo
pode significar coisas diferentes. Mas facil ndo € um deles.

Estilista: Melanie Wilkinson. Assistente do estilista: Sam Deaman. Cabelo e maquiagem: Sophie
Higginson usando Kiehl's cabelo e Laura Mercier. Modelos: Naoko (esquerda) da Grey Agency e
Maria Diniz da Milk (direita) . Naoko usa: Camisa, marksandspencer.com. Suéter, reiss.com.
Calcas, de uma selecéao, filippak.com. Brincos, pilgrim.net. Maria usa: Vestido, de uma selecéo,
vince.com. Cinto, zara.com. Brincos, pilgrim.net. Colar, tillysveaas.co.uk

Uma Historia Inacabada: A Jornada de Maria Grazia
Calandrone 7games download para app Busca de Sua Mae

Em 24 de junho de 1965, uma jovem mulher sentou 7games download para app filha de oito
meses 7games download para app um lencol nos jardins da Villa Borghese, 7games download
para app Roma, e saiu correndo. Dentro de alguns minutos, um passante avistou a pequena
crianca, sozinha, sem documentos de identificagcdo, sem nota, nem mesmo um nome. Quando a
mae nao retornou para reivindicar a filha a noite, ela foi entregue aos cuidados das freiras nos
servicos de adocao de Roma. Trés dias depois, 0 corpo da mée foi encontrado flutuando no Tibre.

Antes de morrer, a mulher havia enviado uma carta para a imprensa, contendo uma breve conta
da escolha dificil que ela havia feito. A carta, escrita a méo, dava o nome e a data de nascimento
da crianga e concluia: "Encontrando-me 7games download para app uma situacéo
desesperada, nao tenho outra escolha a néo ser deixar minha filha ao compassivo cuidado de
todos, E eu com meu amigo pagaremos com nossas vidas o que fizemos, ou, o que esta certo
ou, 0 que esta errado." A carta foi assinada "Lucia Galante, agora Greco". Seu "amigo" era
presumivelmente o pai da crianga, cujo corpo foi encontrado no rio uma semana depois.

Durante muito tempo, esses detalhes escassos, tristes, foram tudo o que Maria Grazia
Calandrone soube da 7games download para app mae bioldgica. Ela resistiu 7games
download para app saber mais. "Crescendo, eu ndo sabia nada sobre ela, ndo queria saber
nada, ela era uma imagem de - ndo sei ... ndo de amor ... uma ideia. De uma vida diferente.”

Calandrone, agora quase 60, fala comigo pelo Zoom de 7games download para app casa
7games download para app Roma. Seu rosto magro é emoldurado por cabelos negros
encaracolados incontrolaveis e sobrancelhas expressivas. "Quando comecei esta jornada, era
para descobrir quem ela era. Obviamente, néo tinha memdria dela. Entdo, quando entendi que



7games download para app era uma historia de sofrimento injusto, quis escrever sobre ela. Ela,
e todas as outras mulheres que sofreram a mesma injustica.”

O livro extraordinério resultante desta jornada, "Seu Pequeno Assunto”, foi publicado na Itélia
7games download para app 2024 e agora foi traduzido para o inglés. O livro passou semanas
nas listas de best-sellers italianas e foi finalista do prémio literario mais importante do pais, o
Strega. Assim como as novelas de Elena Ferrante sobre a vida das jovens mulheres na Itélia
mais pobre, 0 memorio de Calandrone da uma visdo sem compromisso do tratamento brutal das
mulheres 7games download para app tempos dificeis que ressoou poderosamente com 0s
leitores.

"Quando o livro saiu, um ano e meio atras," ela diz, "eu fui inundada com testemunhos de
mulheres que me contaram sobre as mulheres infelizes 7games download para app suas
familias."

cassino online brasil gratis7games download para app 7games download para app cassino
online brasil gratis

Calandrone foi adotada pelo diretor do Partido Comunista Italiano e 7games download para app
esposa, uma professora. A medida que crescia, 7games download para app mae adotiva, que
era uma personalidade complexa, ciumenta e exigente, ficou cada vez mais exasperada com
7games download para app filha - com seus cabelos escuros encaracolados, 7games
download para app vontade forte, 7games download para app personalidade incontrolavel -
gue se mostrou ser nada como ela. Em parte por medo de despertar 7games download para
app desaprovacao adicional, Calandrone enterr
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