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Resumo: A série Dress Codes examina as regras da moda ao longo dos séculos e como elas
influenciaram diferentes arenas culturais e seu guarda-roupa. No atletismo olimpico, as regras
sobre roupas sdo poucas, mas as roupas femininas tém sido objeto de controvérsia.

Na década de 1920, as primeiras mulheres a competir 22 bet eventos de pista e campo nos
Jogos Olimpicos usavam camisetas soltas e calcas largas. Hoje 22 bet dia, as esprinteras,
saltadoras e atletas de salto 22 bet distancia usam performance spandex e calcas justas, que,
segundo elas, reduzem o arrasto e diminuem o atrito.

No entanto, até que ponto uma calca é considerada muito justa? Essa questao surgiu quando a
Nike revelou os uniformes masculinos e femininos para os Jogos Olimpicos de Paris de 2024, e
uma imagem de dois manequins vestindo os uniformes se tornou viral. Alguns criticaram o design
do uniforme feminino, que apresentava um corte estreito e 0s 0ssos pubianos do manequim
visiveis.

Atletas, como a ex-atleta estadunidense de atletismo Lauren Fleshman e a saltadora 22 bet
distancia Tara Davis-Woodhall, criticaram o design, dizendo que ele distrai as atletas e as expbe
indevidamente. A Nike disse que o uniforme € apenas uma das 50 pec¢as da cole¢éo e que
tailoring estard disponivel.

A controvérsia segue o protesto feito pelas ginastas alemés nos Jogos Olimpicos de Toquio de
2024, que rejeitaram as calcas justas 22 bet favor de maior cobertura, 22 bet uma declaracéo
contra a "sexualizag&o no ginastismo".

Funcao e estilo

Nas pistas olimpicas, ha poucas regras sobre o0 que os atletas podem usar. As marcas nao
podem criar calcados que déem vantagem injusta e as roupas devem ser limpas, sem serem
ofensivas e ndo transparentes, de acordo com a World Athletics.

No passado, os homens usavam roupas elegantes e os homens usavam calcas longas e
camisetas até a cintura. As roupas femininas também eram elegantes, mas a medida que a
tecnologia avancgava, as roupas se tornaram mais técnicas, as vezes adicionando e as vezes
removendo tecido para conforto e facilidade de movimento.

Hoje, as atletas usam roupas justas e brilhantes que prometem pouco arrasto e destacam seus
corpos musculosos.

Apesar das vantagens das roupas justas, algumas pessoas criticam a diferenca entre os
uniformes masculinos e femininos. "Por que os uniformes femininos tém que ser mais reveladores
do que os uniformes masculinos?", pergunta Gheneva. "N6s deveriamos estar além disso nesse
ponto."
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