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Inundacgdes 1xbet vpn regiao russa causam evacuacao de
milhares de pessoas

Regides da Russia fronteirica com o Cazaquistédo estdo inundadas e correm risco de mais
enchentes, pois os niveis d'agua no Rio Ural continuam a aumentar, de acordo com as
autoridades russas.

Uma represa no rio rompeu-se na semana passada sob a presséo de aguas crescentes. As
autoridades locais declararam estado de emergéncia na regiao.

1. O governador de Orenburg, Denis Pasler, informou durante uma videoconferéncia
televisionada com o Presidente Vladimir Putin que um total de 11.972 casas estao
inundadas, assim como 16 instalagcdes médicas geridas pelo Estado.

2. Adicionalmente, 3.600 casas, onde cerca de 20.000 pessoas residem, correm risco
iminente de inundacdo a medida que os niveis de agua continuam a subir.

A situacado é mais critica na cidade de Orenburg

A situacéo é mais critica na cidade de Orenburg, a capital administrativa da regido, afirmou
Pasler, onde o nivel de agua no Rio Ural alcangou um pico historico de 10,87 metros
(aproximadamente 36 pés).

Detalhes das inundacgdes

7.800 pessoas foram evacuadas

Avaliacdo dos danos: RR$ 428 milhdes (40 bilhdes de rublos)

Preparacao parainundacdes nos vizinhos do Cazaquistao

A leste da fronteira do Cazaquistdo, as autoridades nas regifes de Kurgan e Tyumen também
estdo preparando-se para possiveis inundacées a medida que os niveis de agua aumentam
1xbet vpn rios locais.

Inundagfes também atingiram o Cazaquistao, onde as autoridades declararam estado de
emergéncia 1xbet vpn 10 das 17 regides do pais, segundo a agéncia de noticias do Estado
russa Tass. Desde mar¢o, mais de 98.000 pessoas foram evacuadas das areas afetadas,
conforme informado pela Tass.

Devastacdo no Cazaquistao

Graves impactos também estdo sendo sentidos no Cazaquistdo, onde o presidente Kassym-
Jomart Tokayev descreveu as inundacdes como um "desastre natural que nao ocorria ha muitos
anos".

Oksana Masters: a vida cheia de desafios e triunfos de uma



atleta paralimpica

A atleta paralimpica estadunidense Oksana Masters encarou um desafio inesperado quando se
machucou o dedo enquanto participava de uma competi¢cdo de esqui cross-country no Canada.
Uma leséo simples 1xbet vpn um individuo sem deficiéncia, mas para Masters, cujas maos sao
diferentes, isso representou um grande desafio.

Masters nasceu na Ucrania 1xbet vpn 1989 com uma variedade de deficiéncias causadas pela
radiacéo do acidente nuclear de Chornobyl. Ela passou a primeira parte de 1xbet vpn infancia
1xbet vpn um orfanato, onde sofreu abusos emocionais, fisicos e sexuais. Quando foi adotada
por uma mulher americana aos oito anos, 1xbet vpn vida comegou a mudar para melhor, mas
também foi desafiadora adaptar-se a um novo pais. Ela passou por diversas operagdes, incluindo
a amputacao das pernas.

A lesédo no dedo, que ela se machucou durante uma corrida de esqui, seria relativamente facil de
ser reparada 1xbet vpn alguém sem deficiéncia. No entanto, as maos de Masters sao diferentes;
esse era o dedo mais forte 1xbet vpn 1xbet vpn méo mais forte, e o que ela dependia, pois ela
nao tem pulso. Trés operacdes falharam, "porque minha anatomia esta lutando contra a
reparacao”, ela diz. "Estou indo, eventualmente, ter que ter o dedo permanentemente fundido ao
meu dedo do meio." Seu cirurgido, que anteriormente teve sucesso 1xbet vpn trabalhar 1xbet
vpn seu cotovelo quebrado, advertiu que ela agora esta no reino de perseguir 0 sucesso
competitivo ao risco de danificar seu corpo permanentemente.

Isso também significou que ela teve que reaprender a fazer tudo, desde tirar tampinhas de
frascos até esquiar e segurar as alcas do seu bicicleta. "Isso sera o maior obstaculo que eu
enfrentarei antes de Paris", ela diz dos Jogos Paralimpicos que virdo. "Reaprender tudo." Mas,
como essa é Masters, resistente e dura, as coisas estdo indo bem; quando falamos 1xbet vpn
uma ligacéo de {sp}, ela acabara de triunfar 1xbet vpn uma corrida da Copa do Mundo Para-
Nordica na Italia.

Superando obstaculos: a histéria de vida de Oksana Masters

Idade Evento Medalhas

23 Remo - Londres 2012 Bronze

27  Ciclismo - Téquio 2024 Ouro (2)

31 Esqui cross-country e biatlo Prata e bronze (varios)

Masters é uma das atletas paralimpicas mais bem-sucedidas de todos os tempos: primeiro no
remo, no qual conquistou o bronze para os EUA 1xbet vpn Londres 2012, e depois no ciclismo,
onde conquistou duas medalhas de ouro 1xbet vpn Toquio 2024, além de varias medalhas

1xbet vpn esqui cross-country e biatlo (esqui e tiro com rifle). Ela competira no ciclismo este
verdo 1xbet vpn Paris 2024, mas ndo poderia se aposentar felizmente agora? "Nao!" ela diz com
risadas. "Eu preciso estar 1xbet vpn Paris. Eu conquistei muito e tive sorte, mas o que ainda nao
conquistei € essa corrida perfeita; quando eu digo 'perfeita’, € quando, pela primeira vez, estaria
orgulhosa da minha corrida e de mim mesma e ndo mudaria uma Unica coisa. Se isso me coloca
no podio ou 1xbet vpn dltimo lugar, € o que estou perseguindo.” No ciclismo, especialmente,
Masters sente que tem muito a provar.
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