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No mundo dos jogos e das apostas online, € importante encontrar um site confiavel e seguro para
realizar suas apostas esportivas. Um dos melhores sites de apostas do Brasil é o Bet Sul, que
oferece uma ampla variedade de esportes e mercados para apostar. Neste artigo, vocé
descobrira porque o Bet Sul é a escolha perfeita para os amantes de apostas desportivas no
Brasil.

O que é o Bet Sul?

O Bet Sul é um site de apostas online brasileiro que oferece uma ampla variedade de esportes e
mercados para apostar. Desde futebol, basquete, volei, tennis, entre outros, o Bet Sul é uma
plataforma completa para os amantes de apostas desportivas. Com uma interface intuitiva e facil
de usar, o site é acessivel a todos, desde iniciantes até jogadores experientes.

Por que escolher o Bet Sul para suas apostas esportivas?

Ha muitas razGes para escolher o Bet Sul para suas apostas esportivas. Em primeiro lugar, o site
é confiavel e seguro, o que significa que seus dados pessoais e financeiros estao sempre
protegidos. Em segundo lugar, o Bet Sul oferece uma ampla variedade de esportes e mercados
para apostar, o que significa que vocé tera muitas opg¢des para escolher. Em terceiro lugar, o site
oferece promocdes e bonificagdes regulares, o que significa que vocé pode obter um bom valor
por seu dinheiro. Além disso, o servi¢o de atendimento ao cliente do Bet Sul é excepcional, o que
significa que vocé pode contar com a ajuda de especialistas em caso de qualquer problema.
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Shaznay Lewis: "Creo que nuestros espiritus vigilan a
guienes amamos después de morir”

Nacida en Londres, Shaznay Lewis, de 48 afios, fund6 All Saints con Melanie Blatt en 1993;
Nicole y Natalie Appleton se unieron tres afios después. Los dos albumes multiplatino de la
banda — All Saints y Saints & Sinners — se lanzaron en 1997 y 2000, y sus cinco sencillos nUmero
1 en el Reino Unido incluyen Never Ever y Pure Shores. Sus premios incluyen dos Brits, un Mobo
y un Ivor Novello. En 2004, Lewis lanz6 su primer album en solitario, Open; acaba de lanzar otro,
Pages. Esta casada y tiene dos hijos; vive en Hertfordshire.

¢, Cuando fuiste mas feliz?

Cuando mis hijos eran pequefios y solian jugar juntos, ser creativos y estaban en su burbuja
inocente.

¢,Cudl es tu recuerdo mas lejano?

Cuando tenia dos o tres afios y me quedé la cabeza atrapada en las barandillas de un balcon.
Mis padres tuvieron que llamar a los bomberos para sacarme.



¢,Cual es el rasgo que mas desprecias en los demas?
El narcisismo.
¢,Cual fue tu momento mas vergonzoso?

Hace una gazillion de afios estaba en Gucci con Melanie Blatt, y traté de sentarme en una silla
gue no estaba alli. Hice una voltereta completa y cai de espaldas en una bola en el suelo y me
rei tanto que me oriné encima. Todas las personas en la tienda se trasladaron a otra seccion.

Describe tu personalidad en tres palabras

Le pregunté a mi esposo y sus tres palabras no eran imprimibles — un poco travieso. Después
dijo leal, espiritual y amable.

¢,Cual seria tu superpotencia?

Tengo este habito de decir que estoy a 20 minutos cuando no lo estoy. Entonces, mi
superpotencia seria si digo 20 minutos, seran 20 minutos.

¢, Qué te entristece?
Decir constantemente a mis hijos que se alejen de sus teléfonos.

¢, Qué te asusta de envejecer?

No tener a nadie con quien hablar. Mi madre tiene 82 afios y siento por ella porque todas sus
amigas se han ido.

¢ Qué querias ser cuando eras nifio?
Un conductor de ambulancia.

¢ Elegirias la fama o el anonimato?

El anonimato.

¢Qué debes a tus padres?

Mi madre era una asistente de cocina y mi padre era un conductor de autobus. Mi madre,
especialmente, me ensefid mucho sobre siempre asegurarme de allanar mi propio camino en
lugar de confiar en que alguien mas me diera una vida.

¢ Qué o quién es el gran amor de tu vida?
Mis hijos y mi esposo: hemos estado juntos desde 1998.

¢Alguna vez has dicho “Te amo” sin sentirlo?



No.

¢, Qué palabras o frases usas en exceso?

“Realmente” y “impresionante”.

Vice-presidente da Comissao Militar Central da China
encoraja as forcas armadas a impulsionar efetivamente e
ordenadamente a reforma militar

No dia 2, o vice-presidente da Comissao Militar Central (CMC) da China, Zhang Youxia, pediu as
forcas armadas chinesas que impulsionassem a reforma militar de maneira eficaz e ordenada.

Zhang fez essa declaragao betsul com uma reunido com as for¢cas armadas para aumentar a
conscientizacdo relacionada ao estudo e implementacdo dos principios orientadores da terceira
sessdo plenaria do 20° Comité Central do Partido Comunista da China (PCCh).

Ele pediu uma compreenséo completa e precisa da principal decisédo de reforma que foi adotada
na sessao plenaria, bem como uma compreensao clara das tarefas de reforma dos militares.

He Weidong, outro vice-presidente da CMC e membro do Bir6 Politico do Comité Central do
PCCh, observou na reunido que implementar e obter uma compreensao completa dos principios
orientadores da sessao plenaria deve ser uma tarefa politica importante para as forcas armadas.
Na mesma data, Zhang também deu uma palestra para os departamentos da CMC sobre os
principios orientadores do plenario, pedindo esforcos para promover o desenvolvimento das
forcas armadas chinesas por meio de reforma e inovacao.
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