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Sefal de cinturdén de seguridad se enciende instantes antes
de las turbulencias mortales en vuelo de Londres a Singapur

La sefal del cinturén de seguridad se encendié instantes después de que el avion empezara a
temblar, pero para algunos pasajeros ya era demasiado tarde.

"Quien no se habia abrochado el cinturon, salté por los aires adentro de la cabina”, declar6
Dzafran Azmir, uno de los 211 pasajeros del vuelo de Londres a Singapur que el martes sufrié
turbulencias mortales.

El vuelo SQ321

El avion, un Boeing 777-300 ER de Singapore Airlines, habia despegado del aeropuerto
londinense de Heathrow el lunes por la noche, unas 10 horas antes. Iba lleno en sus tres cuartas
partes. Muchos de los pasajeros eran singapurenses que regresaban a casa. Algunos eran
alumnos que estudiaban en Inglaterra. Otros eran familias y también quienes habian planeado las
"vacaciones de su vida" a destinos lejanos como Australia.

Turbulencias mortales

La mayor parte del viaje de 13 horas del vuelo SQ321 habia terminado, y muchos pasajeros
habian terminado su ultima comida a bordo, un desayuno que consistia en elegir entre una tortilla
con crema de queso o fideos asiaticos salteados, ambos servidos con una guarnicién de fruta
fresca.

Pero, de repente, el avidn se sacudié violentamente. Durante los siguientes tres a cinco minutos,
el avion se movid de manera inesperada y violenta. Algunos pasajeros resultaron heridos,



incluyendo a Dzafran, de 28 afios, un estudiante universitario que se dirigia a su casa en Kuala
Lumpur, Malasia, quien estaba sentado en un asiento de ventanilla en la fila 52.

Preparacién para las turbulencias

Los pilotos comerciales saben cdmo prepararse para las turbulencias. Se basan en el radar
meteoroldgico y llevan combustible extra para poder volar alrededor y esperar a que el tiempo
amaine, si es necesario. Pero, es imposible prepararse para las turbulencias de aire claro, un
fendmeno en el que el cielo esta despejado y el radar del avidén no detecta nada raro.

Consecuencias

No esté claro qué ocurrié después con el SQ321, pero habia tormentas eléctricas cerca de su
trayectoria de vuelo. Mientras sobrevolaba Birmania, a mas de 11.270 metros de altura sobre el
tramo sur del rio mas caudaloso del pais, el Irrawaddy, se encontr6 con lo que la aerolinea
describié méas tarde como "turbulencias extremas repentinas".

Como resultado, uno de los pasajeros mas afectados fue un viajero llamado Geoff Kitchen.
Kitchen, de 73 afos, era abuelo de dos hijos y dirigia un grupo de teatro local en la ciudad de
Thornbury, en el suroeste de Inglaterra, y habia planeado las "vacaciones de su vida": seis
semanas en Australia y el sudeste asiatico con Linda, su esposa desde hace 50 afios.

Desafortunadamente, Kitchen falleci6 como resultado de las turbulencias. Fue la Unica victima
mortal, una de las pocas atribuidas a las turbulencias, y aun no se ha revelado la causa del
fallecimiento.

Algo radical y sin precedentes esta en marcha en el NHS: los
profesionales asociados ala medicina

Esté por llegar algo radical, precipitado y a gran escala en el NHS. Es novedoso, no se ha
probado y carece de pruebas sélidas, con el potencial de causar dafio significativo a los
pacientes. Me refiero al proyecto del Departamento de Salud y Atencién Social para ampliar
rapidamente las profesiones asociadas a la medicina (MAP, por sus siglas en inglés), el grupo
mas grande de las cuales son denominados asociados de la practica clinica (APC). Ninguno de
estos grupos tiene un titulo de médico ni formacidén posgraduada en medicina. Sin embargo, su
despliegue en nuestro sistema de salud se presenta como una fuerza de trabajo "esencial” - la
Unica forma de abordar la demanda creciente de pacientes y la escasez desesperada de médicos
capacitados.

Médicos asociados: ¢médicos o0 no médicos?

La semana pasada marcé un nuevo y desafortunado punto bajo para los médicos, como yo, que
creen que este proyecto es una de las respuestas politicas mas deshonestas, engafiosas y
descuidadas a la crisis de la fuerza de trabajo del NHS. Descubrimos que un gran organismo del
NHS - la asociacion de salud y atencion de Bradford District y Craven, responsable de las
necesidades de salud y atencion de 2,4 millones de personas - parecia estar infringiendo la ley
produciendo carteles que representan a los asociados de la practica clinica como médicos a su
poblacién de pacientes. "ElI médico te vera ahora" decian los carteles. Pero el miembro del
personal presentado y explicitamente descrito como "médico en Bradford" no era tal. En lugar de
un titulo de cinco afios en medicina, tenian un grado abreviado de dos afios como asociado de la
practica clinica.

"Médico", como "doctor", es un término legalmente protegido. La legislacidn existe para protegerlo

a usted, el publico, de los peligros de los médicos falsos que se hacen pasar por la verdadera
cosa. Al producir estos carteles, el NHS podria haber infringido la seccién 49 de la Ley de



Médicos de 1983, que hace del uso indebido del titulo "médico" un delito penal. Todavia mas
espeluznante para muchos médicos fue el cartel de la organizacién con el lema: "El especialista
en cancer te vera ahora." La mayoria de los médicos no sofiarian con llamarse especialistas en
cancer a menos que hubieran superado examenes posdoctorales especializados y adquirido afios
de experiencia en oncologia. El término "especialista" sugiere un oncologo consultor. Pero el
miembro del personal presentado en los carteles no era tal. No solo no eran oncologos, no esta
siquiera claro que fueran médicos, ya que debajo de las palabras "especialista en cancer" estaba
la leyenda: "No todos necesitan ver a un médico."

La respuesta del NHS y la reaccion de los médicos

La respuesta de la asociacion de salud y atencion de Bradford District y Craven al alboroto
subsiguiente fue reveladora. Se disculp6 formalmente por su "error"y subrayé que los colegas
cuyos roles habian
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