bets 159 - symphonyinn.com

Autor: symphonyinn.com Palavras-chave: bets 159

A hen Bharti Kher fala sobre suas esculturas, ela da-lhes pronomes. Por duas décadas a artista
britanica que vive entre Delhi e Londres tem feito os trabalhos mais surpreendentes para
investigar o corpo feminino; todos eles se tornaram personagens por direito préprio: "minha
escultura esta viva - elas correm pela galeria a noite quando estamos dormindo".

"Sou animista”, diz-me Kher. Central para o seu trabalho € uma antiga crenca na consciéncia
universal e no potencial de todo material, que infunde bets 159 bets 159 abertura ao além - parte
retrospectiva da pesquisa — Parte nova comissao ela abriu perto do Yorkshire Sculpture Park
(YSP) Wakefield A exposi¢do descreve um espirito muito inquieto

O estudio é um laboratério. Testamos tudo e escrevemos como se fosse uma receita de livro
[Estamos en WhatsApp. Empieza a seguirnos ahora ]

En lugar del clasico indice de Masa Corporal (IMC), bienvenido al indice de Redondez Corporal
(IRC). A diferencia del IMC, el IRC mide la redondez o circularidad del cuerpo, en lugar del peso,
y es una medida mas precisa de la obesidad central y la grasa abdominal.

Un estudio reciente publicado en JAMA Network Open encontrd que el IRC es un predictor
prometedor de mortalidad. Las puntuaciones del IRC suelen oscilar entre 1y 15; la mayoria de
las personas se situan entre 1y 10. El estudio hall6 que aquellos con puntuaciones IRC de 6,9 o
mas tenian el mayor riesgo de morir de cancer, enfermedades cardiacas y otras enfermedades.

El IRC es una medida mas precisa que el IMC, ya que no distingue la grasa corporal de la masa

muscular. El IRC puede ser una herramienta Gtil para los médicos, ya que proporciona una mejor
comprension de la distribucién de la grasa 'y la composicion corporal.
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