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Resumo:
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conteudo:
Noticias Locales: Histéria de um Jovem Australiano e seu
Combate contra o Cancer de Testiculo

Apods Shehan Karunaratne notar um bocio betnacional paga seu testiculo, o homem de 26 anos
procurou um médico, mas mencionou apenas a dor que subia pela betnacional paga perna. O
meédico geral recomendou fisioterapia.

Um ano depois, quando ele retornou tossindo sangue, recebeu um diagnostico de cancer de
testiculo betnacional paga estagio 4, que se espalhou para seus pulmdes, cresceu nas nervuras
ao longo de betnacional paga coluna vertebral, ao redor de betnacional paga quadril e pelas
pernas.

Seu irmao mais novo, Roshan, lembra que a conversa betnacional paga que Shehan revelou o
diagnostico veio na forma de um pedido de desculpas: "Eu estou tdo desculpa, tenho cancer."

Roshan diz que seu irmao mais velho evitou ser honesto sobre seus sintomas por medo de que
fosse cancer e para proteger betnacional paga familia e amigos, mas na verdade seria a
transparéncia que os teria poupado do sofrimento que veio com betnacional paga morte
betnacional paga novembro de 2024.

A taxa de sobrevida do cancer de testiculo é excepcionalmente alta se detectado cedo - 97
betnacional paga cada 100 homens australianos viverdo por mais de cinco anos apés o
diagnéstico. "Até hoje, essa € a coisa mais dificil porque se ele tivesse informado o médico na
época e removido o bocio, ele teria estado totalmente bem", diz Roshan.

Relacionado: Casos de Cancer de Prostata betnacional paga Todo o Mundo
Provavelmente Dobrardo até 2040, Acharam

Shehan é um dos dois betnacional paga cada cinco homens australianos - mais de 37.000
homens australianos a cada ano - que morrem muito jovens, principalmente devido a condi¢des
gue poderiam ter sido prevenidas, de acordo com um novo relatério divulgado pela caridade
Movember esta semana.

O relatdrio "A Verdadeira Face da Saude Masculina" revela que o estere6tipo de que os homens
sdo mais propensos a adiar a procura por ajuda ndo € a imagem completa, mas apenas uma
reflexdo das maiores questdes estruturais betnacional paga jogo que impedem a conexao dos
homens com o sistema de salde e contribuem para suas mortes prematuras antes dos 75 anos
de idade.

Dr. Zac Seidler, o co-autor principal do relatério e o diretor global de pesquisas da Movember, diz
gue algumas das principais causas de morte evitaveis entre homens, como doenca cardiaca



coronariana, cancer de pulméo e acidente vascular cerebral, "todos exigem uma relagao
continua com o sistema de saude".

O relat6rio diz que a relagdo das mulheres com o sistema de salde geralmente é estabelecida
mais cedo devido as suas necessidades de saude reprodutiva e sexual, como obter uma
prescricao para o controle de natalidade na adolescéncia, e continua porque as mulheres sofrem
de taxas mais altas de doencas nao fatais ao longo de suas vidas.

Os homens, betnacional paga contraste, sdo menos propensos a ter uma relacdo de confianca
com um profissional de saude e, como resultado, perdem a alfabetizacdo betnacional paga
saude (saber quando, onde e como obter ajuda) e os conselhos de saude preventiva que vém
com essa relacéo, diz o relatorio.

Seidler destaca a importancia da "resposta do cabo da porta” betnacional paga que
frequentemente um paciente vira ver um profissional de satude sobre um problema, mas
mencionara outro importante problema ou sintoma a medida que estiver saindo.

As cinco principais causas de anos de vida perdidos betnacional paga homens - doenca
cardiaca coronariana, cancer de pulméo, automutilagédo/suicidio, doenga pulmonar obstrutiva
cronica e acidente vascular cerebral - sdo betnacional paga grande parte evitaveis através do
cambio de estilo de vida e comportamento, deteccéo e tratamento mais precoces. As estimativas
de pesquisas recém-lancadas para o relatorio estimam que a Australia gastou aproximadamente
R$10.7bn betnacional paga 2024 sozinho no tratamento de casos evitaveis dessas cinco
condicoes.
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