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Como fazer conversas? Nao entendo como isso funciona.
Eu sou capaz de me expressar apenas informacodes factuais,
como "Um café e um croissant, por favor."

Outras pessoas parecem falar sobre tudo e sobre nada, pulando constantemente de um tema
para outro, mas eu ndo consigo acompanhar. Se eu sentir que tenho algo a contribuir e tentar me
juntar, por exemplo, elogiando alguém por betmotion saque camera cara, elas inicialmente irdo
responder, mas logo apos cerca de 60 segundos se afastardo assim que perceberem que estou
"tentando fazer conversa".

Se tentar iniciar uma conversa, por exemplo, elogiando alguém por betmotion saque camera
cara, elas inicialmente irdo responder, mas logo apos cerca de 60 segundos se afastardo assim
gue perceberem que estou "tentando fazer conversa”.

No entanto, eu sou capaz de expressar-me muito bem por escrito. Parte disso se deve ao fato de
gue eu tenho uma abordagem analitica para as linguagens e, portanto, sou capaz de mergulhar
profundamente no sentido do que o escritor esta tentando transmitir.

Além disso, eu me alongo muito bem com os animais, usando linguagem corporal. Por exemplo,
consigo fazer cachorros me seguirem ao meu redor, andar a meu lado, sentar ou deitar
simplesmente usando gestos.

No entanto, gostaria de levar minhas habilidades na fala um pouco mais longe. Algumas dicas?
E importante lembrar que muitas pessoas n&o sio tdo habilidosas betmotion saque conversas
guanto pensam, entdo vocé nao esta sozinho. O que é 6timo é que vocé é curioso e faz esta
pergunta. Algumas pessoas estdo betmotion saque "transmissédo” (falando) e acham que falar
sobre si mesmas é uma boa conversa. Algumas pensam que interroga-lo € o caminho a seguir.
Mas a conversa é o girar de duas pessoas juntas. Uma conversa bem-sucedida requer a entrada
de duas pessoas, ndo apenas uma deixada fazendo o trabalho pesado.

Algumas dicas Uteis para conversas:
- Seja interessado e curioso

- Estude sobre como escutar ativamente
- Torne a conversa emocionalmente agradavel



- Tenha empatia

- Observe e esteja ciente de seu ambiente

- Tenha betmotion sague mente que alguns betmotion sague se comunicando S&o como
"um rio de lama" - leva um tempo para eles abrir caminho (um pouco mais lentamente)

- Seja realista quanto ao quanto conversas betmotion saque certos cenarios podem ir

- Tenha betmotion sague mente que conversa € um processo betmotion sague que ambos
estdo envolvidos ("girar juntos") e ndo é sobre "ter razao" ou "provar um ponto”

- Seja vulneravel, abra-se para outras pessoas

- Faca perguntas mais profundas / nao se concentre apenas betmotion saque fatos

Etienne Charles apresenta seu sonho de década: um grande
alboum de banda

O trompetista de Trinidad Etienne Charles escreve no encarte de seu 10° album: "Wow! Um
grande disco de banda - um sonho tornado real". Um jogador e compositor talentoso, Charles
tem esperado por betmotion sague grande obra-prima ha uma década, desde que a cantora
René Marie pediu para ele arranjar partes de banda grande para ela. Desde entao, ele se tornou
um arranjador celebrado, colaborando com a Orquestra Filarmonica de Nova York e a Orquestra
de Jazz de Charleston, entre outros.

Sua direcdo do seu Creole Orchestra de 22 pecas é impecavel e absoluta, combinando partes
elaboradas de madeiras e metais com solos finamente trabalhados. Ha um nodulo a bandas
passadas betmotion saque Stompin' at the Savoy de Benny Goodman e Night Train de Jimmy
Forrest, mas as melhores séo as proprias de Charles. Um torrente de metais e percussao abre o
album betmotion saque Old School, enquanto o animado Douens, nomeado ap0s criaturas do
folclore de Trinidad, € um dos varios sabores do Caribe. Joe Henderson's A Shade of Jade
permite que o saxofonista Michael Thomas desfile com seus hard bop chops, enquanto Poison
refaz o hit de R&B de Bell Biv DeVoe de 1990. Marie brilha com charme félino betmotion saque
| Wanna Be Evil de Eartha Kitt e betmotion saque propria suave Take My Breath Away. Uma
brilhante reinvencao da tradicao - "as vezes leva um vilarejo”, diz Charles.

Um sonho de década

Etienne Charles, trompetista e compositor nascido betmotion saque Trinidad, finalmente realizou
seu sonho de década com o langamento de seu 10° &lbum, um grande disco de banda. Charles é
um jogador e compositor talentoso que esperou por betmotion saque grande obra-prima ha uma
década, desde que a cantora René Marie pediu para ele arranjar partes de banda grande para
ela. Desde entéo, ele se tornou um arranjador celebrado, colaborando com a Orquestra
Filarmonica de Nova York e a Orquestra de Jazz de Charleston, entre outros.

Uma orguestra impecavel

A direcéo de Charles de betmotion saque Creole Orchestra de 22 pecas € impecavel e
absoluta, combinando partes elaboradas de madeiras e metais com solos finamente trabalhados.
Ha um nddulo a bandas passadas betmotion sague Stompin' at the Savoy de Benny Goodman
e Night Train de Jimmy Forrest, mas as melhores sdo as proprias de Charles.

Sabores do Caribe

O album abre com um torrente de metais e percusséo betmotion saque Old School, enquanto o
animado Douens, nomeado ap0s criaturas do folclore de Trinidad, € um dos varios sabores do



Caribe presentes no album.
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