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Jogos Olimpicos de Paris podem ser os mais quentes da
histdria, alertam atletas

Os Jogos Olimpicos de Paris podem ser os mais quentes da histdria, com atletas de destaque
advertindo que o calor intenso previsto para as competicdes pode levar a atletas desmaiarem ou,
betano best slots casos mais graves, a morrerem durante as competigoes.

Um novo relatério, Rings of Fire: Heat Risks at the 2024 Paris Olympics, argumenta que 0s Jogos
de 2024 realizados betano best slots Téquio "ofereceram uma janela para uma norma crescente
e alarmante para os Jogos Olimpicos de Verao".

Com temperaturas acima de 34C e umidade se aproximando de 70%, os Jogos foram descritos
como "o0s mais quentes da historia".

"Atletas vomitaram e desmaiaram nas linhas de chegada, cadeiras de rodas foram empregadas
para transportar atletas de arenas assoladas pelo sol e o medo de morrer betano best slots
guadra foi mesmo levantado no meio de partida pelo jogador de ténis nimero 2 do Torneio de
Toquio, Daniil Medvedev."

Mudanca climética e uso continuado de combustiveis fosseis causam
aumento do calor

A inacdo betano best slots relagdo ao cambio climatico e a taxa continua de uso de
combustiveis fésseis fizeram o mundo aquecer ainda mais nos trés anos desde entéo, e 0s
casos de calor extremo ameagando e subvertendo eventos esportivos apenas aumentaram.

"Agora sabemos que os Jogos de Paris tém o potencial de superar [0 recorde de calor de
Toquio]", disse Emma Pocock, CEO da FrontRunners, uma das organizac¢des por tras do
relatorio, "com o aquecimento global impulsionado pela queima de combustiveis fosseis

contribuindo para ondas de calor recorde nos ultimos meses."

Pocock descreveu o relatorio Rings of Fire como uma "marca no chao" e um chamado urgente as
entidades governamentais esportivas para tomar medidas sobre o aquecimento global.

"Se 0 planeta continuar a se aquecer, 0s esportes como 0Ss conhecemos e amamos estao
betano best slots risco."

Desde 1924, quando Paris sediou os Jogos Olimpicos pela ultima vez, as temperaturas anuais
na capital francesa aumentaram betano best slots 1,8C, enquanto, betano best slots média, ha
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23 dias quentes (25C+) e nove dias quentes (30C+) a mais por ano.

A capital francesa experimentou 50 ondas de calor desde 1947, e elas tém aumentado betano
best slots frequéncia e intensidade como resultado do cambio climatico. Em 2003, betano best
slots julho e agosto - 0 mesmo periodo betano best slots que os Jogos deverao ser realizados
betano best slots Paris - uma onda de calor recorde resultou betano best slots mais de 14.000
mortes excessivas na Franca.

O meteorologista francés Météo France ja previu condi¢cdes mais quentes do que o normal de
maio a julho betano best slots todo o pais. Ha 70% de chance de que seja mais quente do que o
normal, disse o meteorologista.

Medidas propostas para mitigar os riscos a saude dos atletas

Em um "comunicado de consenso”, o Comité Olimpico Internacional propés um conjunto de
medidas para mitigar os riscos a saude dos atletas. No entanto, reconheceu o calor extremo
como um problema crescente para o esporte betano best slots todo o mundo.

"Infelizmente, o nivel de estresse ambiental térmico experimentado por atletas de elite continuara
a aumentar nos préximos anos devido a uma combinacdo do aumento da prevaléncia,
intensidade e duracdo de surtos de... ondas de calor que ocorrem devido ao cambio climatico, e
a globalizacéo do esporte, levando a mais competicbes sendo realizadas betano best slots
climas extremamente quentes.”

As condi¢des quentes e/ou Umidas dificultam a regulacdo da temperatura corporal dos atletas, o
gue afeta o desempenho fisico, especialmente betano best slots eventos de resisténcia.

Para atletas competindo betano best slots calor extremo, os riscos a saude vao desde
gueimaduras solares e calafrios, através de exaustao por calor ou até mesmo colapso por
acidente vascular cerebral, que € ameacador a vida.
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