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Editor's Note:

Em caso de estar nos EUA e vocé ou um ente querido tenham considerado a suicidio, ligue para
a National Suicide and Crisis Lifeline no nimero 988 ou 1-800-273-TALK (8255) para falar com
um conselheiro treinado. Fora dos EUA, vocé pode consultar o International Association for
Suicide Prevention para obter um diretério mundial de recursos e internacionais hotlines ou
procurar Befrienders Worldwide .

Brittney Griner detalha o sofrimento mental durante a
detencéo na RuUssia

A estrela da WNBA Brittney Griner detalhou a angustia mental que sofreu durante seu tempo
betano a detengao russa, dizendo betano a uma entrevista no "20/20" da ABC que considerou
cometer suicidio betano a varias ocasifes. Griner passou quase 300 dias sob custédia na
Russia, ap0s ser detida betano a fevereiro de 2024 e condenada a nove anos de prisdo depois
gue as autoridades encontraram 6leo de maconha betano a suas malas.

O Departamento de Estado dos EUA considerou que Griner estava detida indevidamente e foi
libertada betano a dezembro de 2024 betano a uma troca de prisioneiros que envolveu o
traficante de armas russo Viktor Bout.

Griner disse na entrevista da ABC, que foi exibida ontem a noite, que considerou o suicidio "em
varias ocasifes nas primeiras semanas" e que "definitivamente pensou betano a fazé-lo". Ela
acrescentou que sentiu que nao conseguia "suportar o que tinha que suportar”, mas disse que
"nao queria fazer isso a eles", referindo-se a betano a familia:

Eu queria tirar a minha vida mais de uma vez nas primeiras semanas. Eu queria partir daqui com
tanta urgéncia.

Griner, uma bicampea olimpica, também disse que foi obrigada a escrever uma carta ao
presidente russo Vladimir Putin pedindo perdéo.

"Eu tive que escrever essa carta”, disse Griner, sem especificar quem a instruiu a fazé-lo. "Era
betano a russo. Eu tive que basicamente pedir perddo e agradecé-lo a seu grande lider".

Na mesma entrevista, Griner discutiu as condi¢des a que foi submetida na priséao, incluindo celas
sujas, uma mancha grande de sangue betano a betano a colchoneta, falta de sabao e pouco
papel higiénico.

Em relacédo a betano a detencédo, o promotor acusou Griner de tentar contrabandear menos de
um grama de 6leo de maconha betano a suas malas, contidas betano a cartuchos de cigarro
eletrbnico, enquanto jogava para UMMC Ekaterinburg durante a pausa da WNBA. Sua detencéo
destacou os limites salariais aos que as jogadoras da WNBA enfrentam nos EUA, forcando as
atletas a ir ao exterior para ganhar mais durante a pausa da temporada.

20. Tranquilo por favor, hay una dama en el escenario (1979)

Aungue estd mas cerca de una cancion de 9 espectaculo que de alma, Dusty Springfield siguid
cantando Quiet Please en vivo durante sus afios de sequia por una razon. 9 La version de 1979,
el afio en que la gira del Reino Unido de Springfield fue cancelada debido a las 9 malas ventas,
esta particularmente cargada: "Quizas no sea el ultimo grito, pero esta cantando y lo significa ...
dale tu 9 respeto si nada mas".



19. Oh No! No mi bebé (1965)

En una era en que los albumes eran en su mayoria 9 un afterthought relleno, los de Springfield
eran todo menos eso: claramente vio los albumes como una oportunidad para complacerse con 9
la musica que amaba, en lugar de simplemente hacer éxitos. Desde 1965, su take potente de la
reciente cancion estadounidense 9 de Maxine Brown es el ejemplo perfecto de lo que se
encuentra en sus surcos.
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