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O lado do pai da familia € grego. Eles vivem ao vizinho um dos outros betano 2024 Melbourne,
h& buracos cortados nas cerca de vedacao para que todos possam ficar juntos facilmente e
parece separado das outras partes australiana mas uma versao grega abstraida a partir daquilo
real; suas tradigbes sao construidas sobre memoarias distantes!

Estas receitas sdo uma mistura de coisas que eu vi, comi e fui ensinado enquanto trabalhava
betano 2024 um vilarejo nas montanhas da Creta. E as ruas quentes altais do Istambul assim
como minha propria heranca grega... Anos cozinhando-os transformaram eles num algo mais
meu proprio! [+]

arroz de frango,

Minha maior rejeicao

Vinha da minha prépria familia. Ele saiu e, como resultado, houve muita sobrecompensacéo, eu
tentando ser um 8 cara durdo nas ruas. Ele era alcodlatra, um cara realmente ruim, mas minha
mae escolheu-me sobre ele. Eu costumava dizer 8 as pessoas que ele havia morrido, porque nao
gueria abordar isso. Nao fiz nada de errado, mas por 20 anos 8 eu achava que sim.

Minha criacao

Fui criado betano 2024 uma situacéo que nao era julgadora e nunca fui desencorajado de 8 ser
sensivel as muitas mulheres ao meu redor crescendo. Fui criado por minha mae. Quando entrei
no Corpo de Fuzileiros 8 Navais, eu estava fazendo coisas tolas e tinha me envolvido betano
2024 problemas. Alistar-me foi a coisa mais importante que eu 8 poderia ter feito. Eu tive que
crescer muito rapido.

Minhas licbes

Aprendi que realmente ndo h& nada de que se 8 tenha medo. As pessoas que querem ser
criativas tém essa apprehensao e medo do desconhecido — e do rejeitado. Por 8 que? Todos
somos apenas fantasmas voando ao redor do sistema solar betano 2024 esqueletos de carne.

Minha gestéo

Fui administrado por 8 [executivo da industria musical escocesa] Alan McGee. Quando nos
conhecemos, ele disse: "E 6timo ver que voceé é tio legal 8 quanto as pessoas dizem que é."
Perguntei se ser gentil era um anomalia no negdcio e ele respondeu: "Pergunte as 8 pessoas 0
gue eles dizem sobre mim." Nunca me ocorreu enganar as pessoas.

Meu cabelo

Tive 44 anos de boa 8 cabeleira. Agora que estou nos 50, ndo ha tempo para me importar mais
com minha aparéncia.

Meu cao

Meu céo 8 salvou minha vida. Quando se trabalha betano 2024 um clube noturno e se termina as



4 da manha, alguém pode dizer: 8 "Hey, vocé quer vir ter uma bebida?" Mas eu terei que ir para
casa e deixar meu cachorro ir a 8 casa. Mais tarde, eu descobriria que as pessoas foram
espancadas, esfaqueadas ou baleadas nesses clubes. N&o tive que passar por 8 isso porque
estava andando com meu cachorro.

Minha saude mental

Sou alguém que luta com depresséo e ansiedade e TEPT. 8 E importante para mim me manter
no momento: olhar para tras pode causar depresséao, olhar para frente pode causar ansiedade. 8
Ter um cachorro também ajudou: para mim e meus filhos — eles tém alguém para desabafar.
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