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Elite deporte puede ser un lugar solitario y sin perdón.
Pregúntele a Sadia Kabeya

El jugador de rugby negro y la  internacional de Inglaterra Sadia Kabeya dice que la falta de
diversidad cultural y étnica en su deporte tuvo un impacto  en su identidad.
"Creo que, como niña pequeña que solo quería impresionar, suprimí muchos de los sentimientos
que tenía", dijo Kabeya  a Sport en una entrevista. "Cuando miro hacia atrás a esos días ahora,
me doy cuenta de que estaba cambiando  completamente para encajar".
Un informe de 2024 encargado por la Unión de Rugby de Inglaterra (RFU) -el órgano rector del
deporte  en Inglaterra-, la Premiership Rugby (PRL) y la Asociación de Jugadores de Rugby
(RPA) encontró que "un sentido de pertenencia  no es universal, mientras que la necesidad
percibida de asimilarse, así como ser estereotipado, existe, particularmente para los jugadores de
 color", según la RFU.
Kabeya, cuyo lado de Inglaterra recientemente ganó todos los juegos en el Seis Naciones para
lograr un  gran slam, jugó profesionalmente con el equipo de club Richmond Women en el
suroeste de Londres.
"Me encontré cambiando el argot  que uso, como code-switching mucho involuntariamente", dijo
Kabeya.
Kabeya se unió al equipo en 2024 y dijo que era una de  "cuatro jugadoras no blancas" en un
equipo de Richmond "de alrededor de 30" mujeres en ese momento.
Explicó que cambió la  música que escuchaba por temor a que la gente del club "fruniera el ceño".
ha intentado comunicarse con Richmond para obtener  una respuesta a los comentarios de
Kabeya, pero aún no ha recibido una respuesta.
La realización de que se había cambiado  como persona no le golpeó hasta la cima del
movimiento Black Lives Matter en 2024, dijo Kabeya.
"Para las niñas más  jóvenes que vienen y buscan modelos a seguir... cuando estás
acostumbrado a estar rodeado de personas con las que tienes  similitudes culturales, te ves igual,
escuchas la misma música - cuando todo eso comienza a desaparecer, eso puede ser
definitivamente  desalentador", explicó Kabeya, quien ahora juega para Loughborough Lightning
en Inglaterra.

Participación en el rugby en Inglaterra

Un informe de 2024 de  Sport England mostró que la participación de adultos blancos británicos
en rugby union fue más del 90%, 8,2% más alta  que la participación nacional. A nivel de base,
los niños blancos británicos de 5 a 16 años están sobrerrepresentados en  rugby, mientras que
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los niños de todas las demás etnias están subrepresentados.
La falta de diversidad en el deporte en Inglaterra  también se refleja en los demográficos de las
audiencias de rugby. La RFU encontró en 2024 que el 87,8% de  los seguidores de rugby que
viven en Inglaterra eran blancos, aunque los blancos representan el 81,3% de la población
inglesa.
El  informe también encontró que "el rugby inglés no es inmune al racismo sistémico y tiene un
problema específico con el  clasismo debido a las asociaciones históricas del juego masculino con
las escuelas independientes."

Torrie Lewis, la estrella en ascenso de Australia, domina en
los 200 metros en la Liga de Diamante en China

La  australiana Torrie Lewis, considerada la mujer más rápida de Australia, ha vuelto a destacar
en la previa de los Juegos  Olímpicos al derrotar a la campeona mundial de los 100 metros y
liderar una gran victoria en los 200 metros  en la reunión inaugural de la Liga de Diamante de la
temporada en Xiamen, China.

Una noche de récords y sorpresas

Ante  una audiencia que también disfrutó de un nuevo récord mundial de salto con pértiga por
parte del sensación sueca Armand  Duplantis (6.24 metros), la joven estrella australiana de 19
años Lewis se impuso a dos estadounidenses en una carrera con  un final intrigante.

Torrie Lewis ganó la carrera con un tiempo de 22.96 segundos, superando por 0.03 segundos
a Sha'Carri Richardson  (USA) y por 0.05 a Tamara Clark (USA).

●

Esta fue la segunda mejor marca de su carrera en los 200 metros  y la acerca aún más al
récord australiano sub-20 de Raelene Boyle (22.51, establecido en 1968) y al estándar de 
calificación olímpica de 22.57.

●

Reacciones y récords adicionales

Lewis expresó después de la carrera lo surreal que fue vencer a su ídolo  y no darse cuenta de su
victoria hasta ver el replay. Además, destacó su segundo mejor tiempo histórico en la  distancia y
su cercanía al récord australiano sub-20.
También hubo destacadas actuaciones de otras atletas australianas: Georgia Griffith y Sarah
Billings  se unen al grupo de mujeres australianas que han corrido los 1500 metros en menos de 4
minutos (3:59.04 y  3:59.59, respectivamente).
Sin embargo, también hubo algunos resultados decepcionantes para los atletas australianos en
esta reunión, como el undécimo lugar de  Peter Bol en los 800 metros o el 10º puesto de Stewie
McSweyn en los 5000 metros.
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