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Os ouvidos parecem não ser tão sexy quanto costumavam
ser

Os namorados roedores, por assim dizer, não estão mais tão sexy  quanto costumavam. Você
pode ter ouvido pessoas falando sobre o "namorado roedor bonito" - os homens com boa
aparência, faces  de alto osso, sem barba e magros, todos parecendo que poderiam ser "O
Sensível" bet3666 qualquer boyband. Com atores como  Barry Keoghan e Jacob Elordi bet3666
Saltburn, Jeremy Allen White bet3666 The Bear e Timothée Chalamet (em tudo) desempenhando
papéis  principais como os galãs das telas, você pode se perguntar se o momento bet3666 que a
barba estava sincronizada com  a atração já passou há muito tempo.
Não há tanto tempo quanto dois anos, jornalistas estavam declarando barbas como a "tendência 
que nunca vai acabar", e apenas cinco anos atrás estávamos opinando sobre como as
celebridades parecem melhores com barbas. Mas  pesquisas recentes sugerem que mesmo se
as pessoas estiverem divididas sobre se as barbas são atraentes ou não, homens com  elas
ainda detêm o tribunal como a medida de masculinidade, bem como compromisso bet3666
relacionamentos.

Valorização de objetivos de vida por  homens com diferentes níveis de barba

Pesquisadores da Universidade de Silésia na Polônia e da Universidade de Padova na Itália
entrevistaram  400 homens com idades entre 18-40, que usavam uma variedade de cabelos
faciais, sobre suas "motivações sociais". Esses homens foram  dados breves descrições de
"metas de vida" (como "ficar com um parceiro por longo tempo" e "passar tempo com e  ajudar
parentes e irmãos") para classificar bet3666 termos de quanto eles as valorizavam.
Os pesquisadores encontraram que homens com mais cabelos  faciais eram mais propensos a
valorizar manter parceiros de longo prazo e cuidar da família do que meninos limpos. Isso  levou
os designers do estudo a concluir: "[Homens com barbas] provavelmente se envolverão bet3666
comportamento pró-social 'alfa' que ajudará as  mulheres a se apaixonar por eles e para outros
homens confiarem ou temerem eles."

Minha experiência pessoal com a barba

Isso soa  um pouco esticado - mas, bet3666 seguida, eu sou apenas um cara genérico careca
com barba (ainda esperando por meu  "verão BGWAB). Nunca pensei na minha barba como
imediatamente sinalizando alguma coisa sobre mim, além do fato de que simplesmente  não
posso ser incomodado para me raspar no momento (embora eu me encontre às vezes bebendo
um látex de leite  de aveia e usando um boné Carhartt com uma jaqueta North Face, e percebo
que minha barba anunciou um apocalipse  de gentrificação iminente para a área local).

A complexidade das barbas hoje bet3666 dia

Tanta é a complexidade das barbas hoje bet3666  dia que elas podem ser qualquer coisa de
pejorativas (barbas de pescoço, barbas de hipster) a exaltadas (macho alfa), enquanto  os
homens que as usam se parecem mais ou menos os mesmos.
É agradável fingir que minha barba sinaliza alguma mensagem  biológica profunda, e posso me
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vestir como um lenhador o quanto quiser - mas, na realidade, digito palavras bet3666 um  laptop
para ganhar a vida. Eu sei que muitas vezes me senti completamente inútil como homem quando
curvado sobre meu  escritório, enjaquado e lutando com alguma data limite arbitrária. Essa
sensação de incapacidade de fornecer adequadamente é frequentemente citada como  o motivo
pelo qual tantos homens estão deprimidos, sem brilho e zangados com nada bet3666 particular.
É fácil se apegar a  conceitos rasos de masculinidade (como barbas, que são muito mais fáceis
de crescer do que, por exemplo, um forte senso  de propósito, boas relações ou satisfação com a
vida) nesses momentos. "Eu deveria estar caçando javalis selvagens para trazer de  volta para
minha caverna", penso. (Alguém teria que matar e descascar e cozinhar o javali para mim, claro,
porque acharia  tudo isso bastante repugnante.)

Barbas e masculinidade

Em tempos como esses, estamos mais condicionados do que nunca a querer ganhos rápidos
com  o mínimo de entrada. E o que melhor para gesticular para um conceito tão elusivo como a
masculinidade do que  crescer uma barba espessa e lustrosa. Eu ainda consigo comer minhas
overnight oats e usar roupas de treino, mas agora  me sinto e pareço um pouco mais masculino
ao fazê-lo, sem sangue de javali nas minhas mãos.
Mas não posso deixar  de me perguntar se tudo isso é um pouco sem sentido. Apegando-se à
ideia de que o cabelo facial pode  lhe dar o tipo de vida que deseja, ou que cria uma impressão
sobre você que você não estaria melhor  tentando se fazer, com suas palavras e ações, é como
optar por outra armadura inútil bet3666 um tempo bet3666 que  dragões não precisam mais ser
abatidos e as mulheres não são mais damiselas bet3666 perigo. Como a maior parte da  vida
moderna, tudo isso é um cosplay estranho. Todos estão fingindo bet3666 algum grau ser algo
que eles não são,  para compensar inseguranças que provavelmente ninguém mais se importa.
Talvez por isso as mulheres modernas estejam procurando um namorado roedor bet3666  vez de
um macho alfa. O velho mundo está morrendo e, enquanto o novo mundo luta para nascer, agora
é  a hora dos meninos ratos.
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