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Steph Houghton se retira después de una carrera de 22 años
y 121 partidos con Inglaterra

La defensora central Steph Houghton  se retiró al final de la temporada después de una carrera
de 22 años en la que jugó para Sunderland,  Leeds Carnegie, Arsenal y Manchester City,
ganando tres títulos de la Women's Super League y capitaneando a Inglaterra en tres  torneos
importantes.

Una carrera llena de logros

Houghton, quien anunció su retiro en marzo, tuvo un papel significativo en atraer la atención  que
sentó las bases para un auge en el juego femenino. Desde anotar el primer gol de Team GB
contra  Brasil liderado por Marta en los Juegos Olímpicos de Londres 2012, la defensora de 36
años ha sido una de  las principales defensoras de los estándares profesionales. También fue una
de las primeras jugadoras en recibir un contrato central de  la Asociación de Fútbol en 2009,
cuando muchas de las Leonas aún eran semiprofesionales.

Un legado duradero

Houghton, quien fue incorporada la  semana pasada al Salón de la Fama del Museo Nacional de
Fútbol en reconocimiento a sus servicios al juego, dejó  una marca indeleble en el fútbol femenino
tanto en clubes como en la selección nacional.

Noah Lyles ganhou a classificação para os Jogos Olímpicos
de Paris de 2024 após vencer a prova de 100 metros  nos
ensaios olímpicos dos EUA

O campeão mundial Noah Lyles garantiu bet3665 participação nos Jogos Olímpicos de Paris de
2024 ao  vencer a prova de 100 metros nos ensaios olímpicos dos EUA bet3665 Eugene,
Oregon, no domingo.
Depois de vencer a semifinal  mais cedo no dia, Lyles empatou seu melhor tempo pessoal de
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9,83 segundos para cruzar a linha de chegada bet3665  primeiro lugar e garantir bet3665 vaga
para a França.
Ele foi seguido por Kenny Bednarek bet3665 segundo com um tempo de  9,87 segundos (melhor
marca pessoal), enquanto Fred Kerley ficou bet3665 terceiro com um melhor tempo sazonal de
9,88. Ambos os  sprinters – que ganharam uma medalha de prata nos 100m e 200m nos Jogos
Olímpicos de Tóquio de 2024, respectivamente  – também se classificaram para Paris.
Lyles – o atual campeão mundial dos 100m, 200m e revezamento 4 x 100m –  perdeu os 100m
bet3665 Tóquio depois de terminar bet3665 sétimo nos ensaios. No entanto, ele se classificou
para o evento  de 200m, ganhando uma medalha de bronze.
"Há três anos, fiquei bet3665 segundo lugar. Este ano, eu vim e venci", disse  ele aos repórteres
após a corrida. "Parte do plano. Nada mudou. Pode ser uma surpresa para todos os outros, mas 
quando você sabe o objetivo, sabe o objetivo.
"Se não tivesse conseguido o terceiro lugar bet3665 Tóquio, não teria essa sede.  Não teria essa
chama acesa. Não teria alcançado o que alcançei no passado."
"Agora, constantemente olhamos para o futuro com olhos  abertos porque qualquer coisa pode
acontecer", adicionou.
Lyles parecia confiante desde o início, pulando à frente de seus competidores e animando  a
multidão quando foi apresentado como o último participante na final.
Sua confiança se estendeu até a linha de chegada, levantando  o dedo ao céu bet3665
celebração antes que a corrida tivesse acabado.
No entanto, Lyles teve que trabalhar para bet3665 vitória  – o campeão mundial de 2024,
Christian Coleman, explodiu dos blocos para assumir uma liderança inicial, mas começou a
desvanecer  bet3665 torno do ponto intermediário e terminou bet3665 quarto lugar, 0,05
segundos atrás de Kerley.
Com a representação americana nos 100m  estabelecida, Lyles terá como alvo fazer o duplo mais
tarde na semana ao vencer os 200m, o que lhe dará  a oportunidade de melhorar o bronze que
conquistou bet3665 Tóquio há três anos.
"Estou pronto. O recorde americano está parecendo vulnerável",  disse aos meios de
comunicação.
Os Jogos Olímpicos ocorrerão de 26 de julho a 11 de agosto, com a final masculina  de 100m
marcada para 4 de agosto.
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