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Um guia Sherpa e bet club carga

Essa é a tarefa de um guia Sherpa: ele transporta pacotes pesados e cilindros de oxigénio para
clientes estrangeiros. Ele cozinha e monta acampamentos. Ele navega bet club tempestades de
neve e limpa pilhas de lixo. Ele acorda antes do amanhecer e passa horas batendo picetes de
metal no gelo para que uma linha de corda possa proteger escaladores estrangeiros. Ele anda
além de geleiras onde lajes de gelo do tamanho de 6nibus enterraram outros Sherpas bet club
cemitérios congelados. (No monte, ele € geralmente um ele; guias Sherpa femininas raramente
trabalham como guias.)

Em comparacdo com o cliente, um Sherpa passa muito mais tempo na chamada "zona da
morte": elevacdes acima de 26.000 pés, ou 8.000 metros, onde a cogni¢cdo humana desacelera
sem oxigénio suplementar e a doenca de altitude pode se tornar rapida e fatal.

O vilarejo de Walung, no nordeste do Nepal, onde o Sr. Lama e seus irmaos cresceram, produziu
cerca de 100 guias de expedicdo nas ultimas duas décadas.

Stefanos Tsitsipas y el papel de las clasificaciones en el
tenis profesional

El tenista griego Stefanos Tsitsipas reveld su pesar después 8 de perder en la segunda ronda del
Abierto de Madrid el mes pasado. Su objetivo era obtener la mayor cantidad 8 de puntos posible
en la temporada de arcilla, lo que calcul6é en 6,000 ATP. Sin embargo, se encontraba rezagado.

"Ahora estoy 8 posiblemente un paso atras en relacidén con eso, asi que menos 1,000. Solo tengo
gue segquir trabajando por los puntos, 8 porque realmente quiero salir a la cancha a luchar por los
puntos que siento que me pertenecen y alcanzar nuevas 8 alturas en términos de mi ranking y mi
desempenio esta temporada”, dijo.

Las clasificaciones: una medida de la comparacion entre pares

A 8 pesar de la importancia de las clasificaciones en el funcionamiento del tenis, la aborda de
manera inusual. Solo unos pocos 8 jugadores hablan abiertamente sobre puntos y posiciones, ya
gue, aunque establecer metas objetivas puede ser una fuente positiva de motivacion, 8 ese
namero junto al nombre de un jugador puede rapidamente convertirse en su peor pesadilla.

"En el tenis profesional, las clasificaciones 8 desempefian un papel crucial. Determinan los
torneos a los que un jugador puede inscribirse y la cantidad de dinero que 8 puede pagar un
contrato de patrocinio. Su funcion més béasica, sin embargo, es medir a cada jugador en relacion
con 8 sus rivales. 'Aquellos niumeros no mienten', dice Tsitsipas, el nimero 9 del mundo. 'Dicen

todo"'.

A continuacion, se presenta una tabla 8 que resume la informacion importante sobre las
clasificaciones en el tenis profesional:

Torneo Ronda Puntos

Grand Slam Ganador 2000

ATP 500 Ganador 500

ATP 250  Ganador 250

Desde su introduccién en 1973 y 8 1975 respectivamente, las clasificaciones de la ATP y la WTA
han desempefiado un papel fundamental en el desarrollo del deporte. 8 Ambos sistemas de



clasificacion adoptan un sistema de 52 semanas y cada categoria de torneo ofrece un cierto
namero de 8 puntos en cada ronda segun su importancia. Los cuatro torneos de Grand Slam
ofrecen la cantidad mas alta de puntos. 8 Aquellos que no puedan igualar los puntos que
obtuvieron el afio anterior descenderan en las clasificaciones.
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