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As descobertas, relatadas na segunda-feira durante a Conferéncia Internacional da Associagao
de Alzheimer {kO} Filadélfia (EUA), ocorrem quando milhées passaram o fim do semana sob
alertas sobre qualidade dos incéndios florestais que provocam fumacga no oeste americano.

Em questdo esta o material particulado fino ou PM 2.5 — particulas minusculas cerca de 30 vezes
menores do que um diametro humano, podendo ser inaladas profundamente nos pulmdes e se
mover para a corrente sanguinea. Essa polui¢do - causada pelo trafego pode causar doencas
cardiacas/pulmonares pioradas; além disso este novo estudo acrescenta evidéncias da {k0}
participacdo na deméncia também:

Os pesquisadores rastrearam registros de saude a partir 1,2 milhdo adultos mais velhos no sul
da Califérnia entre 2009 e 2024. Eles usaram o monitoramento do ar qualidade, bem como
outros dados para estimar exposicao residencial ao PM 2.5 {kO} trés anos por fumacga ou outras
causas.
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